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Pour mon amie aimante et sceur de coeur, Emily,
tu es ma joie, et le choix que je n’ai jamais eu a faire.



Prologue

— Je me demande pourquoi j’ai décroché... Je te reparlerai quand tu
seras moins con.

J’ai entendu Sara pousser un soupir exaspéré. J’€tais sur le palier, pres de
la chambre, une pile de cahiers dans les bras. J’ai supposé qu’elle avait
raccroché. Pour lui signaler ma présence, j’ai fait un peu de bruit devant la
porte.

Elle m’avait fait part de sa décision de mettre fin a sa relation avec Jared.
Je ’avais €coutée, méme si je me sentais incapable de I'aider. Ces derniers
temps, Sara se confiait peu a moi. Elle craignait de me perturber davantage.

— C’est bon ? a-t-elle demandé avec un sourire en me voyant entrer.

Malgré ses efforts, elle ne parvenait pas a masquer la lueur de tristesse
dans ses yeux.

— Tu peux m’en parler, tu sais, ai-je tent€¢ d’un air peu convaincu.

— Non, ¢a va.

Puis, contemplant les nombreux cartons qui I’entouraient, elle a ajouté :

— Comment on va ranger tout ¢a... Cette piece est minuscule.

Visiblement, elle préférait changer de sujet. J’ai respecté son choix.

— Je n’ai besoin de rien, je t’assure, ai-je insisté.

— Tu me I’as déja dit. C’est pour ¢a que je n’ai apporté¢ qu’une chose
pour décorer ta chambre.

Elle a attrapé son sac a main — presque aussi grand qu’un sac de voyage —
et en a sorti un cadre. C’¢était une photo de nous deux, devant la grande baie
vitrée qui donnait sur le jardin de sa maison. Anna, sa mere, 1’avait prise
durant 1’€té ou j’habitais chez eux. Nous avions les yeux brillants et rieurs.

— Non, j’y crois pas ! s’est-elle exclamée. Je réve ou tu as souri ? Je me
demandais si je reverrais ¢a un jour.



Ignorant sa remarque, je me suis tournée vers I’espace bureau aménage
dans un coin de la chambre.

— Parfait ! a-t-elle commenté en admirant la photo apres 1’avoir posée
sur la commode.

— Bon, on va déballer tes affaires, maintenant. C’est cool que tu
n’habites plus le dortoir du campus. En plus, j’adore Meg. Et Serena, méme
si elle refuse de suivre mes conseils vestimentaires. Cela dit, je ne désespere
pas... Et Peyton, qu’est-ce qui se passe avec elle ?

— Juste une embrouille. Mais elle n’est pas méchante.

— Il y a toujours un psychodrame, dans une maison, a-t-elle conclu en
rangeant une pile de chemises dans un tiroir. Et tant que ¢a ne concerne que
Peyton, ¢ca me va.

— C’est aussi ce que je pense, ai-je confirmé en accrochant des
vétements dans le placard.

Sara a pos¢€ une grande boite a chaussures noire sur le lit.

— Est-ce qu’on laisse les bottes dedans ? a-t-elle questionné en soulevant
le couvercle.

D’un geste rapide, je I’ai refermé. Elle m’a dévisagée d’un air perplexe.

— Ce ne sont pas des bottes, ai-je gliss€¢ d’une voix sourde.

— OK, pas de probléme, a-t-elle conclu devant mon air sombre. Ou
veux-tu que je la mette ?

— Je m’en fiche. Ca m’arrangerait méme de ne pas savoir. Je vais aller
chercher un truc a boire. Tu veux quelque chose ?

— De ’eau, s’1l te plait.

Lorsque je suis revenue, Sara €tait en train de faire le lit et la boite avait
disparu. Je me suis assise sur la chaise a roulettes tandis qu’elle s’allongeait
sur le matelas.

— J’ai rompu parce que je n’arrivais pas a gérer la relation a distance, a-
t-elle lancé.

J’ai haussé les sourcils d’un air surpris. Je ne m’attendais pas a ce qu’elle
aborde le sujet.

— Tu as toujours eu du mal avec ca.

Elle avait connu la méme situation lorsque nous étions au lycée, dans le
Connecticut, et que Jared était a 'université, a New York. Elle avait tenu le
coup en lui rendant visite presque chaque week-end durant la fin de notre
année de terminale.



— Mais quand je serai en France, ¢a va €tre pire. Je ne peux pas 1’obliger
a m’attendre.

— Et ¢a ne te pose pas de probleme s’il voit une autre fille quand tu seras
a Paris ? Parce que, en rompant, tu lui donnes la permission de le faire. Mais
qu’est-ce qui se passera a ton retour ?

Le menton entre les mains, Sara a laissé flotter son regard. Elle semblait
calme.

— S’il sort avec une autre, je préfere ne pas le savoir. De la méme
maniere, si je rencontre quelqu’un a Paris, 1l n’a pas besoin d’étre au courant.
En fin de compte, je sais que nous sommes faits I’'un pour 1’autre. Mais je ne
sais pas si nous sommes préts a I’admettre, lui comme moi.

J’avais un peu de mal a suivre sa logique, mais ¢a n’était pas le moment
de poser des questions. Elle s’est avancée au bord du lit et a 1aché, d’une voix
hésitante :

— Est-ce que tu crois que... comme je m’en vais... je pourrais dire
quelques trucs sur toi a Meg ? Pas tout, juste assez pour que je puisse
compter sur elle pendant mon absence. Je déteste 1’idée d’€tre si loin avec
personne pour...

— S’occuper de mot, ai-je acheve.

— OQuais..., a-t-elle acquiescé avec un sourire. Parfois tu te fermes
comme une huitre pendant des semaines, et je n’aime pas ¢a. Evidemment, je
t’appellerai tous les jours, mais ¢a m’angoisse de te laisser seule... au cas
ou...

Elle a baissé les yeux, incapable de finir sa phrase.

— Ne t’inquiete pas pour moi, Sara, ¢a va aller, ai-je promis d’une voix
faible.

— Facile a dire...



1
La boite de Pandore

— Bonne année ! a hurlé Sara au téléphone.

Derriere elle résonnait un brouhaha de cris et de musique qui couvrait sa
voix. Ou alors était-ce dii a la mauvaise qualité de la communication entre
Paris et la Californie.

— Bonne année a toi aussi ! ai-je répondu en criant & mon tour. Mais ici,
on a encore neuf heures a attendre.

— Je peux dé¢ja te dire que la nouvelle année est carrément géniale, 1a ou
je suis ! C’est une fé€te de dingues. Les designers, ils picolent sévere !

Elle a éclat¢ d’un rire qui montrait qu’elle n’¢était pas en reste, coté
alcool.

— Et figure-toi que ¢’est moi qui ai dessiné ma robe de soirée !

— Elle doit étre magnifique. J’adorerais étre 1a pour la voir.

Nous n’étions peut-étre pas obligées de continuer a hurler de la sorte,
mais Sara n’avait pas 1’air d’avoir envie de baisser le ton. J’ai laissé filer —
J’avais trop envie de I’entendre, méme si elle gloussait comme une bécasse.
Depuis qu’elle €tait partie a I’automne pour son programme d’échange, elle
me manquait trop.

Pendant notre premiére année d’université, elle était venue me rejoindre
en Californie lors des vacances scolaires et nous avions passé 1’été ensemble.
Le fait de la voir régulierement rendait ma vie plus supportable. En revanche,
la seconde année avait été horrible. S’il n’y avait pas eu mes colocataires, je
ne serais sortie que pour me rendre en cours et a I’entrainement de foot.

— Tu ne vas pas t’enfermer a clé dans ta chambre comme |’année
derni€re, hein ?

— La porte ne sera pas verrouillée, mais je serai quand méme a
I’intérieur, ai-je répondu. Et Jean-Luc, il est ou ?



— 11 est parti nous chercher une bouteille de champagne. Des qu’on aura
raccrochg, je t’envoie une photo de ma robe.

— Hé Em..., a lancé Meg en passant la téte par la porte entrouverte,
avant de remarquer que j’¢étais au téléphone. Oups, désolée. C’est Sara ?

J’ai hoché la téte.

— Salut, Sara ! a-t-elle crié.

— Salut, Meg ! a hurlé Sara dans le téléphone.

— C’est bon, je crois qu’elle t’a entendue, ai-je dit en me bouchant
I’oreille. Mais tu m’as rendue sourde. ..

Meg a sour.

— Je dois y aller, 1a ! s’est exclamée mon amie au milieu des rires
assourdissants. Mon homme et le champagne sont arrivés. Je t’appelle
demain. Je t’aime !

— Bisous, Sara, ai-je répondu.

J’ai raccroché et un grand vide m’a envahie. Je n’avais pas osé lui avouer
combien ¢’¢était difficile de la savoir si loin.

J’ai ’'impression qu’elle passe un super nouvel an, a commenté¢ Meg
en s’asseyant sur mon lit. J’entendais les bruits de la féte depuis le couloir.

— Oui, je crois aussi. Tu pars quand ?

Elle devait retrouver des amis a San Francisco pour le réveillon.

— Dans une heure. On dine tous ensemble avant d’aller a la soir¢e.

Mon portable a vibré et la photo de Sara s’est affichée sur 1’écran. Elle
¢tait sublime dans sa robe d’un vert chatoyant qui €pousait ses courbes et
laissait apparaitre ses €paules. Ses cheveux roux étaient relevés en un
chignon sobre, soulignant son cou gracile. Elle affichait un sourire rayonnant
tandis que Jean-Luc 1’embrassait sur la joue en brandissant une bouteille de
champagne.

J’ai montré la photo a Meg.

— Sexy. C’est elle qui a fait la robe ? Incroyable !

J’ai posé le portable sur le bureau, a co6té de mon ordinateur.

— Je peux t’emprunter tes bottes noires ? a interrogé Meg.

Pas de probléme, prend-les.

J’ai ouvert I’ordinateur pour continuer a télécharger les lectures au
programme du prochain semestre.

— Elles sont dans la boite, sous le lit, ai-je ajouteé.

— Tu peux encore changer d’avis et venir avec moi, tu sais.




— Merci, mais je préfere rester ici. Je ne suis pas fan des fétes du nouvel
an.

J’ai pris un ton dégage, pour masquer les vraies raisons de cette aversion.
La derniere fois que j’avais célébré I’année a venir, le futur était un réve dans
lequel j’avais ma place. Désormais, c’était une date comme une autre.

— Em, pour la derniére fois : s’il te plait, viens avec moi, a lancé Peyton
en entrant dans la chambre. Je n’ai vraiment pas envie d’y aller avec Brook.
Je sais que tu ne veux jamais sortir mais ce soir, c’est le nouvel an. Je t’en
supplie, fais une exception !

J’ai pivoté sur ma chaise, préte a refuser pour la millieme fois. Mais je
n’al pas eu le temps d’ouvrir la bouche. Peyton regardait Meg, les yeux
brillants.

— Waouh ! C’est quoi ?

J’ai suivi son regard tandis qu’elle s’avancait dans la piece. Meg avait
soulevé le couvercle de la boite qu’elle avait trouvée sous le lit. La mauvaise
boite. Les souvenirs ont aussitot étreint mon coeur, j’avais du mal a respirer.

D’un geste vif, Meg a repris le tee-shirt blanc avec les traces de mains
bleues que Peyton avait déplié.

— Aurréte, Peyton ! s’est-elle énervée.

Le passé m’avait assommeée. J’étais tétanisée.

Disparaitre n’est pas une solution. Sa voix résonnait dans ma téte, j’en
avais la chair de poule.

— J’adore ! s’est exclamée Peyton en brandissant mon pull rose. Je peux
I’avoir ?

— Non et dégage de 1a ! a lancé Meg en arrachant le pull de ses mains
pour le remettre dans la boite.

Une tempéte douloureuse m’a dévastée, brisant la carapace que j’avais
réussi a me forger depuis un an et demi. Le moindre bruit, le moindre souffle,
m’étaient soudain devenus insoutenables. J’avais les nerfs a vif, comme si on
venait de pulvériser de ’acide sur ma peau.

Avant que Meg n’ait eu le temps de refermer le couvercle, Peyton a sorti
une petite boite en velours bleu.

Ne le prenez pas. Je vais vous payer. S’il vous plait, ne le prenez pas...

Un éclair de désespoir m’a traverse le corps et le souvenir des yeux froids
et durs a déclenché en moi un acces de panique qui a agi comme un
¢lectrochoc. J’ai bondi de ma chaise pour prendre 1’écrin des mains de
Peyton. Devant ma réaction brutale, elle a reculé. Je I’ai jeté dans la boite et



refermé le couvercle d’un coup sec. Mon cceur battait si vite que mes mains
tremblaient. J’ai attendu que la souffrance se dissipe. Trop tard. Le mal était
fait. La boite, en s’ouvrant, avait fait remonter la culpabilit¢ et la douleur
tapies au plus profond de moi. La refermer n’avait pas suffi a éteindre le feu.

— Désolée, Em, a murmuré Peyton.

Sans méme me retourner, j’ai glissé la boite sous le lit et me suis forcée a
respirer profondément pour neutraliser 1’émotion qui me submergeait. Dans
ma poitrine, mon cceur briilait et je sentais les braises gagner du terrain. J’ai
ferme les yeux. Rien a faire : je ne pouvais pas dompter la béte qui s’était
réveillée en moi.

— Je vais aller courir, ai-je laché d’une voix a peine audible.

— OK, a répondu Meg avec douceur.

Je l’ai laissée entrainer Peyton hors de la chambre sans croiser son
regard. J’avais trop peur de ce qu’elle pourrait lire dans mes yeux.

— On se voit a ton retour, a-t-elle ajouté.

J’ai mis mes écouteurs et suis sortie. La seconde d’apres j’étais dehors et,
la musique a fond, j’ai commencé a courir. J’allais si vite que les muscles de
mes cuisses me brilaient. J’a1 longé les rues en direction du parc. Une fois
arrivée, je me suis effondrée sur un banc, incapable de lutter davantage.
Serrant les poings, j’ai laissé échapper un cri désespéré. Puis, sans méme
préter attention aux gens autour de moi, je me suis relevée et ai repris ma
course.

Lorsque je suis rentrée a la maison, mon visage était couvert de larmes et
de sueur. L’effort m’avait aidée a atténuer le feu qui me consumait, mais
seulement en partie. J’ai réfléchi a la maniere dont je pouvais renvoyer cette
souffrance la ou j’avais réussi a la maintenir, et retrouver mon ¢tat
d’insensibilité. Mais je n’étais pas capable de gagner seule cette bataille.
J’étais trop mal. J’avais besoin d’aide.

— Peyton ! ai-je cri¢, au pied de 1’escalier.

Elle a baiss¢ la musique dans sa chambre et a sorti sa téte.

— Oui, Em ? Qu’est-ce qu’il y a ?

— Je vais venir avec toi, ai-je laché, le souffle court.

— Comment ??

— Je viens avec toi a la fete, ai-je répété d’une voix plus claire.

— Cool ! s’est-elle exclamée. J’ai un haut qui t’ira super bien !

— Génial, ai-je marmonné en me dirigeant vers la cuisine pour boire un
verre d’eau.



— Tu ne peux pas imaginer a quel point je suis heureuse que tu aies
changé d’avis, a lancé Peyton tandis que nous sortions de sa Ford Mustang
rouge apres s’étre garées au bout d’une longue file de voitures.

A plus de cent métres de la maison, nous entendions déja la musique.

— Tant mieux, ai-je répondu d’un air absent.

L’1dée était surtout de trouver un moyen de me distraire, de fuir ces voix
qui tournaient a I’infini dans ma téte, comme un refrain diabolique. Je devais
me ressaisir a tout prix, redevenir insensible, anesthésiée.

— Tu ne peux pas garder ce sweat-shirt pourri, a-t-elle dit avant que je
n’ai claqué la porticre.

— Mais il fait froid !

— Pas 1a ou on va, et c’est a trois minutes. Allez, Em, fais un effort.

A contrecceur, j’ai enlevé le sweat. Bras nus dans mon haut en lamé
argent, j’ai frissonné.

— Eh ben voila ! s’est-elle exclamée avec un sourire radieux. C’est
beaucoup mieux comme ¢a !

Elle m’a rejointe sur le trottoir et m’a prise par le bras en s’écriant d’un
air joyeux :

— On va s’¢clater !

Tandis qu’elle marchait a grands pas dans sa robe bustier rouge, ses yeux
gris-vert brillaient d’excitation. Le son était si fort que j’étais surprise que la
police n’ait pas encore débarqué. Jusqu’a ce que je me rende compte que les
batiments voisins €taient principalement des résidences étudiantes. La plupart
des habitants devaient donc €tre en vacances. Ou a la féte.

Nous sommes arrivées pres d’une maison ¢légante. Une grande tente
blanche ¢tait dressée dans la cour arriere. Lorsque nous avons franchi le seuil,
des types nous ont proposé des accessoires. Peyton a glissé un diadéme dans
ses cheveux tandis que je posais un chapeau sur ma téte. Ensuite, un autre
gars a plongé une louche dans une grande bassine qui contenait un breuvage
rouge et a rempli deux gobelets qu’il a posés devant nous.

Quand j’ai pris le gobelet, Peyton m’a regardée en écarquillant les yeux.

— Tu es au courant que c’est de I’alcool ?

— Babh oui, ai-je répondu d’un air dégage en avalant une gorgée.

C’était tres doux, un genre de punch hyper sucré. Peut-€tre que la soircée
ne serait pas aussi compliquée que je le craignais ? Pourquoi ma meére buvait-



elle cette horrible vodka qui brilait la gorge, plutot que des boissons comme
celles-c1 ?

— Mais tu ne bois jamais..., a remarqué Peyton, choquée.

— C’est la nouvelle année, je tente des trucs inédits, ai-je expliqué en
levant mon gobelet.

— Aux trucs inédits, alors ! a-t-elle lancé avec un grand sourire

Tandis qu’elle avalait une gorgée, j’ai bu mon verre d’un trait. J’avais
besoin de ressentir rapidement les effets de 1’alcool. J’étais venue pour ¢a.

— Em ! s’est écriée Peyton. Fais gaffe ! Ca n’a pas I’air, comme ¢a, mais
c’est hyper fort.

J’ai haussé les épaules et attrapé un autre gobelet avant d’entrer dans la
tente bondée. Nous nous sommes frayé un chemin a travers la foule pour
parvenir a la scéne. Un groupe jouait un rock endiablé, rendant impossible
toute conversation. Cela me convenait parfaitement.

— Salut ! a lancé Peyton a un grand type brun qui portait une veste
€cossaise.

— Ah, te voila ! a cri¢ le garcon.

— Je t’avais dit que je viendrais, a-t-elle riposté d’un ton joueur.

Puis elle s’est tournée vers moi et a ajoute :

— Tom, je te présente Emma, ma coloc.

— Waouh ! s’est exclamé Tom-1’Ecossais. L& Emma ? J’y crois pas !

J’ai fait un vague sourire, en me demandant ce que Peyton avait bien pu
lui raconter sur moi.

— Et voila Cole, a dit Tom en me présentant un blond baraqué qui se
tenait a coté de lui.

— Salut, a dit celui-ci en souriant.

Peyton m’a donn¢ un coup de coude. Je 1’ai ignoree et ai répondu a Cole
d’un signe de téte en plongeant mon nez dans mon gobelet pour boire une
gorgée. Mais elle ne s’est pas décontenancée et, prenant Tom par le bras, elle
lui a dit :

— Tu viens ? J’ai envie d’un autre verre.

Il a contemplé son gobelet presque plein d’un air étonné avant de la
suivre. Elle m’a adressé une grimace rapide a laquelle j’ai répondu par un
regard noir.

— Tu t’amuses bien ? a lancé Cole en criant pour couvrir le bruit.

La situation ne semblait pas le géner le moins du monde. J’ai levé les
mains pour lui indiquer que je n’avais pas compris sa question. Au lieu de



répéter plus fort, il s’est penché vers moi et m’a soufflé a I’oreille :

— Je commencais a me demander si tu existais vraiment. J’ai beaucoup
entendu parler de toi mais je ne t’ai jamais vue a une féte.

J’ai reculé pour maintenir une distance et ai jeté un coup d’ceil autour de
nous.

— Pas trés bavarde, hein ?

J’ai secoué la téte et avalé une grosse gorgée pour tenter d’apaiser
I’incendie qui continuait de briler en moi. Comment avais-je pu imaginer une
seconde que venir a cette féte me ferait du bien ?

Tu es incroyable.

Qu’est-ce que j ai fait ?

Rien. C’est juste toi, ce que tu es. Tu es incroyable.

Je me suis raidie. La voix était claire et résonnait dans ma téte. Les
images de cette dernicre soirée du nouvel an ont défilé devant mes yeux. J’ai
bu trois gorgées de suite pour les chasser.

— Tu as fait le pari de ne pas prononcer un mot de toute la soirée ?

La voix de Cole m’a tirée de mes pens€es. J’¢étais plongée dans le
souvenir douloureux du moment ou, blottie dans les bras d’Evan, je regardais
le feu d’artifice illuminer le ciel.

— Hein ? ai-je laché en posant les yeux sur lui. Qu’est-ce que tu veux
que je dise ?

— C’est déja un début, a-t-il répondu sans se laisser démonter. Tu es a
Stanford ?

J’ai acquiescé d’un signe de téte. Puis, en le voyant froncer les sourcils,
j’ai fait un effort pour me montrer plus polie.

— Oui, je suis a Stanford. Et toi ?

— Aussi. En premiere année.

— Deuxieéme, ai-je annoncé en me montrant du doigt.

Anticipant la question suivante, j’ai ajouté :

— Prépa médecine.

Il a eu I’air impressionné.

— Gestion.

A mon tour, j’ai hoché la téte.

— Tu fais du foot avec Peyton ?

J’a1 poussé un soupir avant de boire une nouvelle gorgee. Cette
conversation mondaine ne me plaisait guere.

— Quais. Et toi ? Tu es dans une équipe ?



— Non, je jouais, au lycée, mais j’ai arréte.

Je n’étais pas venue a cette féte pour discuter de la pluie et du beau temps
ou rencontrer de nouvelles personnes. Il était temps de prendre le large. Peu
importe ce que ce type penserait de moi. Et mon verre était vide.

— Je vais m’en chercher un autre, ai-je lancé. A plus.

Sans méme attendre sa réponse, j’ai tourné les talons et suis partie dans la
foule en direction du bar. Au méme moment, le groupe s’est arrété de jouer et
le DJ a mis une musique qui a fait monter les danseurs sur scene.

Les émotions qui me traversaient étaient toujours aussi vives, la douleur
aussi intense. J’avais rarement bu plus d’une ou deux gorgées. Je n’avais
donc pas la moindre idée des effets de 1’alcool, ni dans quels dé¢lais ils se
manifesteraient. Ma mere était devenue alcoolique pour noyer son chagrin et
je m’étais juré de ne jamais boire. Mais aujourd’hui, endurer une telle
souffrance €tait au-dessus de mes forces.

Je me suis frayé un chemin jusqu’a l’autre bout de la tente, ou
]’apercevais des rangées de verres pleins sur une table.

— Tu as soif ? a gliss€ une voix a mon oreille.

Je me suis retournée. Un grand type mince et musclé se tenait derricre
moi. I1 avait une tignasse brune impressionnante, une fine ligne de poils sur le
menton et un tatouage dans le cou. Il portait les mémes jeans et tee-shirts
déchirés que les types a coté de lui. Les musiciens du groupe de rock.

— C’est a moi que tu parles ?

— Quais, a-t-1l répondu avec un petit sourire. Moi c¢’est Gev. J’ai vu que
ton verre ¢tait vide et je me suis dit que tu avais peut-Etre besoin d’aide.

— Et toi tu n’as carrément pas de verre du tout, donc c’est plutdt moi qui
suis en position de t’aider.

Il a éclaté de rire. J’ai aussitot pris deux gobelets sur la table et lui en ai
tendu un.

— J’aime bien ton nom, ai-je dit. Ca change.

— Merci, moi aussi je I’aime bien, a-t-il répondu.

— Vous allez rejouer ? ai-je demandé¢ en indiquant la sceéne.

Apres tout, quitte a étre dans cette féte, autant parler avec quelqu’un. Et
ce type avait ’air plutot intriguant.

— Non, c’est fini pour ce soir. Maintenant, je dois rattraper mon retard.

Joignant le geste a la parole, il a vidé son verre d’un trait. Je 1’ai regardé
faire, amusée, puis lui ai tendu un autre gobelet.



— FEt toi, tu t’appelles comment ? a-t-il questionné en s’¢éloignant de la
foule amassée devant la table.

— Emma.

— Alors, Emma, comment tu te sens ?

Deux minutes plus tot, j’aurais dit : carbonisée. Sauf que, entre-temps, le
feu était parti. Il avait cédé la place a un bourdonnement sourd. Je me sentais
paisible, comme anesthésiée.

— Calme, ai-je répondu en respirant un bon coup, soulagée de voir que
J’avais repris du poil de la béte.

Ma réponse I’a fait rire.

— (Ca je ne I’avais encore jamais entendu.

— Tu ne m’avais pas encore rencontrée, non plus.

— (C’est vrai. Mais j’aime bien que tu dises ce que tu penses, au lieu de
raconter un truc bateau. C’est cool.

J’ai haussé les épaules.

— A la franchise, alors ! a-t-il lancé en levant son verre.

J’ai trinqué avec lui puis nous avons tous les deux bu une grande rasade.

— Tuvas a...

— Attention, pas de question bateau ! ai-je coupe.

— OK, a-t-il réagi aussitot. De quelle couleur est ta culotte ?

Son audace m’a prise de court.

— J’ai oublié.

Puis, apres avoir vérifié en écartant mon jean a la hauteur de la taille, j’ai
ajoute :

— Violette.

— Bon choix, a-t-il approuve.

— Et toi ? ai-je enchainé, de plus en plus amusée.

Cette discussion était autrement plus intéressante que celles sur les
équipes de foot ou I’université.

Sans hésiter, i1l a déboutonné son jean pour montrer le haut de son
calecon.

— Noir.

— C’est ce que je vois, ai-je commenté en pincant les 1eévres pour ne pas
sourire.

J’ai fini le contenu de mon gobelet. Le léger brouillard qui gagnait mon
cerveau n’était pas désagréable.

Gev a posé sa main sur mon dos et m’a murmuré¢ a I’oreille :



— Qui embrasses-tu, a minuit ?

— Il me reste combien de temps pour me décider ?

Il a regardé sa montre puis a répondu :

— Une heure.

— Dans ce cas, celui qui sera le plus prés de moi.

— J’ai intérét a rester dans les parages, alors, a-t-il observé avec un clin
d’ceil malicieux.

— Emma ! a cri¢ Peyton.

Je me suis retourné€e et 1’ai apergue qui venait vers moi.

— Ou est Cole ?

— Aucune id¢e, ai-je laché.

Elle nous a dévisagés I’un apres I’autre en frongant les sourcils.

— Viens ! a-t-elle dit en me prenant par le bras pour m’attirer a 1’écart.

Jai trébuché, surprise par son geste autoritaire.

— C’est qui, lui ? a-t-elle interroge.

— Gev, un des musiciens, ai-je répondu en adressant un petit signe de la
main au gargon.

Il m’a répondu en levant son gobelet.

— Qu’est-ce qui s’est pass¢€ avec Cole ? a poursuivi Peyton. Il est chaud.

— 11 est surtout ennuyeux, ai-je riposté. Gev est beaucoup plus
intéressant.

— Tu as bu combien de verres ?

— Trois, ai-je déclaré fierement.

— Dé¢ja ! Mais ca fait a peine une heure qu’on est 1a, Em ! Pas question
que tu boives une goutte de plus, sinon, tu vas t’écrouler avant minuit. Et je
ne pense pas que Gev soit un type pour toi.

— Je ne cherchais pas un type pour moi...

Je n’avais pas le courage de lui expliquer que j’avais juste envie de
trouver quelqu’un d’intéressant avec qui parler ou boire.

— Mais tu es compleétement sotile ! s’est-elle exclamée.

Je I’ai regardée avec un large sourire. Mises a part mes leévres qui me
picotaient, j’avais I’impression d’étre dans du coton. Je m’en fichais, d’€tre
solle. Au fond, ¢a n’¢tait pas plus mal.

— Peut-€tre bien, ai-je avou€¢. Et maintenant, je vais retrouver Gev.

Elle me cassait les pieds, avec sa morale et ses reproches. J’ai tourné les
talons. Un léger vertige m’a saisie, et j’ai attendu quelques instants pour que



le monde autour de moi redevienne stable. Puis j’ai cherché du regard la
tignasse brune de Gev.

— OK, on se retrouve a minuit, a-t-elle lancé derriére moi.

J’ai senti une main m’attraper par le bras. J’ai tourné la téte et vu ses
grands yeux bleus.

— Je suis toujours 1a, a coté de toi, a-t-il dit en me prenant la main.

— Raconte-moi quelque chose d’intéressant, ai-je suggéré en prenant le
gobelet qu’il me tendait.

— C’est toi qui es la personne la plus intéressante que j’ai rencontrée
depuis longtemps.

Il m’a prise par la taille et s’est pencheé pour ajouter :

— Viens danser.

Je n’ai méme pas eu le temps d’ouvrir la bouche pour expliquer que je ne
dansais pas : je me suis retrouvée au milieu d’un groupe de gargons et de
filles en sueur. Gev avait posé sa main dans le creux de mon dos et me tenait
contre lui. J’ai passé les bras autour de son cou pour garder 1’équilibre et ’ai
laiss¢ mener. Ses hanches collées aux miennes, 1l m’entrainait dans un
mouvement doux et sensuel.

Le temps est passé¢ a la vitesse de I’éclair. J’ai eu I’impression qu’une
minute seulement s’était écoulée, quand les douze coups ont sonné et qu’une
effervescence s’est emparée des invités.

— Bonne année ! avons-nous tous cri¢ d’un ton joyeux.

Puis Gev m’a enlacée et a posé ses Ievres sur les miennes. Je 1’ai laissé
faire. J a1 fermé les yeux tandis qu’un bourdonnement envahissait ma téte. Il
a resserré son étreinte et m’a embrassée avec plus d’audace. J’€prouvais une
sensation curieuse, comme si mes levres ne m’appartenaient plus. Je ne
sentais pas non plus les siennes. En fin de compte, j’étais plus perturbée par
le fait de ne rien ressentir que par celui d’embrasser un gargon.

— On part ? a-t-il suggéré dans un souffle. J’habite a deux rues d’ici. Et
j’al un jacuzzi, a la maison.

L’offre était tentante, d’autant plus que je tenais a peine sur mes jambes.

— OK, ai-je répondu.

Il m’a pris la main et je I’ai suivi a travers la foule. Lorsque nous sommes
sortis, la nuit m’a paru plus douce qu’a I’arrivée. Mé€me sans mon sweat-shirt,
je n’avais pas froid. Nous avons marche le long des rues. Il m’avait dit que sa
maison était proche, mais le chemin m’a semblé interminable. Nous sommes



finalement arrivés dans le jardin, derriere chez lui. J’allais pouvoir m’asseoir,
et ¢’est tout ce qui comptait.

Il a 6té la grande bache qui recouvrait le jacuzzi et a allumé les jets. Je
I’a1 regardé faire en me demandant comment j’allais pouvoir escalader ces
bords si hauts. Une fois les réglages terminés, il a enlevé son jean pour ne
garder que le calegon noir que j’avais entrevu quelques heures plus tot.
Quand je me suis déshabillée a mon tour, je me suis rendu compte que je
n’avais plus de chaussures. Et pas la moindre idée de 1’endroit ou je les avais
laissées.

— J’adore le violet, m’a-t-1l murmuré dans le creux de 1’oreille.

A cet instant, j’ai apercu les marches qui permettaient d’entrer dans le
jacuzzi et j’ai souri, soulagée. Je I’ai suivi dans I’eau, heureuse de pouvoir
enfin me poser. J’ai fermé les yeux et laissé aller ma téte en arriere. Tout s’est
mis a tourner. J’ai senti les mains de Gev sur moi, et sa bouche sur mon
¢paule. Quand j’ai ouvert les yeux, j’ai vu son visage tout prés du mien et son
regard insistant. J’ai penché la téte pour ’embrasser. Je ne sentais toujours
pas ses levres, ni les miennes. Ni rien du tout, d’ailleurs. Mais cela m’était
¢gal.

La chaleur de I’eau qui tournoyait autour de nous et ’ardeur du baiser
m’ont emportée. Plus rien n’existait. Ma téte allait et venait au rythme des
remous tandis que la vapeur me bergait. Gev se pressait contre moi. Je le
laissais faire sans trouver 1’énergie de coopérer, trop absorbée a lutter contre
le tournis qui me gagnait. Puis, a un moment donné, j’ai senti ma gorge se
crisper, et j’ai compris que je devais réagir.

Je I’ai repoussé et me suis precipitée hors du jacuzzi. Juste a temps pour
me pencher par dessus les buissons et vomir ce que j’avais ingurgité. La téte
m’a tourné et je me suis laissée tomber au sol en gémissant.

— Ca va ? a demand¢ Gev, derriére moi.

J’ai respiré profondément et, en prenant appui sur la barriere, je me suis
relevée. J’ai dt m’adosser au mur pour ne pas tomber.

— J’ai besoin de m’allonger, ai-je répondu.

Il m’a prise par la main et je I’ai suivi tant bien que mal. Autour de moi,
tout tanguait. Je ne quittais pas ses pieds des yeux pour ne pas tomber. J’ai vu
du parquet succéder au sol en pierre. Nous étions dans la maison. Puis une
porte. Qui s’est ouverte. La lumicre s’est allumée. C’était la salle de bains.

— Je vais te chercher un calecon et un tee-shirt, a-t-il dit avant de
disparaitre.



J’ai agrippé le bord du lavabo et fermé les yeux pour me ressaisir. Le
calme s’était envolé et je sentais la tornade menacer. En plus, j’avais un
horrible gotit dans la bouche. J a1 ouvert ’armoire a pharmacie au-dessus du
lavabo et pris un tube de dentifrice. Aprés en avoir mis sur mon doigt, je me
suis frotté les dents et la langue, puis me suis rincé la bouche.

Il a posé¢ des affaires propres et pliées devant moi. J’ai enlevé mon
soutien-gorge et ma culotte mouillés pour les enfiler. L’odeur de lessive du
tee-shirt m’a caressé le nez tandis que je passais ma téte dans I’encolure. Vétu
lui aussi d’un calegon sec, Gev a repris ma main et m’a emmenee dans une
chambre plongée dans 1’obscurité. Arrivée dans la piece, je me suis appuyée
contre lui pour garder mon équilibre. Il a pris mon geste pour une invitation
et s’est penché pour m’embrasser. Je 1’ai laissé faire. J’¢étais enfin indifférente
aux émotions. Plus rien ne pouvait m’atteindre. Je n’ai rien ressenti lorsqu’il
s’est collé contre moi. Rien non plus lorsqu’il a glissé ses mains sous mon
tee-shirt en m’embrassant de plus belle. Et rien, lorsqu’il m’a enlevé mon tee-
shirt et m’a allongée sur son lit.



2
Pas de seconde chance

Quand j’ai ouvert les yeux, j’ai eu I’impression que des dizaines
d’aiguilles transpercgaient ma téte. Je me suis redressée avec un gémissement.

Ou étais-je ?

Ca sentait le moisi. J’ai balayé la piece du regard en essayant de me
rappeler pourquoi je me trouvais la. Quelqu’un était étendu sur le lit, a coté
de moi. J’ai apergu une épaisse tignasse brune qui sortait de sous la couette.
Le corps était immobile.

J’avais beau tenter de reconstituer la soirée, je n’avais que des flashes de
la féte. Et des images furtives d’un type. Celui qui ¢tait a cot¢ de moi,
probablement. J’ai soulevé la couette et me suis rendu compte que j’étais nue.
Le choc. J’ai eu un haut le cceur. Qu’avais-je fait ?

J’ai regardé une nouvelle fois pour observer le corps nu a ma gauche. Un
tatouage compliqué courait le long de son dos jusqu’a son oreille. Qui était ce
type ? Il m’avait dit son nom. J’ai fermé les yeux pour chercher dans ma
mémoire défaillante. Gev. Il s’appelait Gev.

La, tout de suite, je ne désirais qu’une chose : partir et ne plus jamais le
revoir. Sauf que je ne savais pas ou €taient mes vétements. J’ai gliss€ hors du
lit en grimagant de douleur et en prenant garde de ne pas réveiller Gev. Il
respirait bruyamment, la bouche ouverte, profondément endormi.

Par terre, j’ai trouvé un calecon et un tee-shirt que j’ai enfilés. Avant de
sortir de la picce, j’ai jeté un coup d’ceil derriere moi. Le lit occupait presque
tout D’espace. Des posters de groupes de rock ornaient les murs et des
vétements roulés en boule dépassaient des tiroirs d’une commode.

J’ai ouvert doucement la porte qui donnait sur un couloir et tendu
I’oreille. En dehors d’un bruit de voix provenant d’une télévision, la maison
semblait silencieuse. En passant devant la salle de bains, je me suis arrétée



net : mon soutien-gorge et ma culotte étaient accrochés a la poignée de la
porte. Impossible de me souvenir du moment ou je les avais enlevés. Je les ai
pris en soupirant avant de continuer le long du couloir.

Dans le salon, quelqu’un était vautré sur le canapé, la télécommande dans
une main, un paquet de chips dans 1’autre. Endormi aussi, Dieu merci. La
télévision projetait sa lumicre blafarde. J’ai marché sans bruit jusqu’a la porte
d’entrée. Elle a grincé quand je 1’ai ouverte. L’air frais du matin m’a balayé¢
le visage. J’a1 frissonné en marchant pieds nus sur I’herbe couverte de givre.
Sur le sol, a c6té d’un jacuzzi, j’al aper¢u mes vétements qui formaient un
tas. Apres avoir sorti mon portable de la poche de mon jean, j’ai pris mes
affaires et me suis dirigée vers le portail. Le teléphone contre Doreille,
j’écoutais sonner, lorsque j’ai vu mes chaussures, a ’autre bout du jardin,
pres du grillage. Je suis allée les récupérer, en poussant un soupir désespére.

— Emma ? a marmonné Peyton d’une voix endormie. Ou es-tu ?

— Je ne sais pas, ai-je murmurg.

Malgré mes précautions, j’ai eu ’impression que ma voix résonnait avec
force dans la rue silencieuse.

— Je crois que je ne suis pas loin de la f€te, ai-je ajouté en apercevant sur
le trottoir quelques gobelets en plastique. Et toi, ou es-tu ?

— Sur le canapé. Je mets la main sur mes chaussures et je te retrouve
dehors.

Quelques instants plus tard, j’ai vu Peyton dans sa robe rouge devant une
maison.

— Salut, ai-je lancé en la rejoignant.

— Salut...

Elle a posé un chapeau haut de forme sur ma téte et passé son bras autour
de mes ¢épaules. Nous nous sommes dirigées vers sa voiture d’un pas lent. Je
me suis installée sur le siege passager en prenant soin de ne pas me cogner.
J’avais 'impression d’étre handicapée. Peyton s’est assise au volant, dans le
méme ¢état. Apres avoir mis ses lunettes, elle a poussé un soupir. Il faisait
suffisamment jour pour ne pas mettre les phares.

Une fois a la maison, nous sommes montées chacune dans notre chambre.
Des que j’ai fermé la porte, j’ai enlevé au plus vite le short et le tee-shirt et
les a1 jetés a la poubelle. J’ai enfilé¢ un legging et un débardeur, puis je me
suis glissee sous la couette et endormie instantanément.

— Emma ? a chuchoté Peyton.



Tandis que j’essayais de sortir de mon coma, elle s’est assise sur le lit.

— Ca va ? a-t-elle ajouté.

— Non, ai-je grogné¢. J’ai envie de mourir.

J’ai rabattu la couette par-dessus ma té€te et murmuré d’une voix
¢touftee :

— Picoler, ¢a craint...

Elle a éclateé de rire.

— C’est boire comme tu 1’as fait qui craint ! Il est presque midi. Viens
prendre un petit déjeuner, tu te sentiras mieux apres.

— (Ca m’¢tonnerait. Pour aller mieux, il faudrait me couper la téte. Je
vois que ¢a.

— Manger quelque chose de gras est le meilleur des remédes contre la
gueule de bois, crois-moi.

J’ai sorti la té€te de sous la couette. Peyton avait les cheveux hirsutes et
ses yeux bouffis étaient cernés de mascara. En la voyant, j’imaginais de quoi
je pouvais avoir I’air. J’avais la langue pateuse et un golt désagréable dans la
bouche.

— OK, mais laisse-moi d’abord prendre une douche, ai-je laché.

Elle s’est levee.

— Moi aussi, je vais me laver vite fait. On se retrouve en bas.

Jai pris des vétements dans le tiroir et me suis dirigée a tatons vers la
salle de bains, incapable d’ouvrir les yeux. J’ai tourné le robinet et attendu
que I’eau soit brilante avant de me glisser sous le jet. Tandis que I’eau
coulait sur ma peau, les événements de la nuit me sont revenus petit a petit en
mémoire.

Tu me dégotites. La voix haineuse de Carol a résonné a mes oreilles. J’ai
chassé cette musique détestable et me suis frottée la peau encore plus fort
avec le gant, jusqu’a la faire rougir. J’ai essayé d’éliminer la sensation des
mains de Gev sur mon corps, de ses lévres contre les miennes. Mais quand
j’ai fermé le robinet, je me répugnais toujours autant.

J’ai mis un jean, un sweat-shirt ample et une casquette, puis suis
descendue rejoindre Peyton. Au moment d’ouvrir la porte pour sortir, Meg
est entrée. Elle avait I’air fatiguée, mais pas aussi misé€rable que nous.

Elle nous a dévisagées tour a tour, avant de lancer a Peyton :

— Tu I’as fait boire.

— Elle I’a fait toute seule comme une grande, a protesté Peyton. On va
prendre un petit déjeuner. Tu veux venir ?



Je n’ai pas os¢é affronter son regard réprobateur et ai baiss¢ la téte,
honteuse.

— OK, a répondu Meg.

— Parfait, a dit Peyton en lui tendant les clés. Alors c¢’est toi qui conduis.

Au cafg, la file d’attente était impressionnante. La salle était remplie de
clients dont la paleur et les traits tirés attestaient d’une soirée de nouvel an
qui avait joué les prolongations. Heureusement, la queue avancait vite : un
quart d’heure plus tard nous étions installées a une table.

Une fois assise, Meg m’a observée en secouant la téte.

— Je n’arrive pas a croire que tu as bu. Ca ne t’arrive jamais. Qu’est-ce
qui s’est passe ?

J’ai haussé les épaules en murmurant :

— La boite de Pandore.

Elle m’a lancé un sourire compatissant pendant que mon regard se perdait
au loin, derriére la fenétre.

— Je ne vois pas le rapport..., a remarqué Peyton, qui n’avait pas
compris mon allusion. Tu parles du musicien avec qui tu as fini hier soir ?
C’est un message codé, ou quoi ?

— Attends ! Tu as passé la nuit avec un mec ?

La voix de Meg avait fusé. Deux types qui passaient a c6té de notre table
se sont tournés vers nous. Je me suis enfoncée dans mon si¢ge et cachée sous
ma casquette en les entendant rire.

— Meg ! s’est exclamée Peyton. Tu ne veux pas faire une annonce
publique dans la salle tant que tu y es ?

— Désol¢e, a-t-elle grimacé. Mais je...

— Je ne veux pas en parler, I’ai-je interrompue d’un ton ferme.

Elles m’ont toutes les deux examinée, prétes a réagir, avant de se raviser.
Nos plats sont arrivés a cet instant, ce qui nous a permis de nous concentrer
sur autre chose que ma soirée arrosée.

— Et toi, Peyton, ou as-tu fini la nuit ? a demandé Meg.

— Sur le canapé de Tom. Seule. 1l a disparu, vers trois heures du matin,
et je ne trouvais plus Emma, alors je me suis endormie.

Pendant que nous mangions nos ceufs au plat et nos pancakes, Meg nous
a raconte sa soirée. Rien d’extraordinaire.

Peyton avait raison : manger m’a fait le plus grand bien. Quand nous
avons quitté le café, je me sentais un peu moins une zombie. Au moment
d’entrer dans la maison, mon portable a sonné. Je savais ce qui m’attendait, et



je n’¢€tais pas préte a affronter ¢a. Mais, apres avoir respiré un bon coup, j’ai
quand méme décroche.

— Coucou, Sara.

— Bonne année ! a-t-elle crié.

J’ai écarté le téléphone de mon oreille.

— Pas si fort, ai-je supplié.

— Ah, pardon... Mais, attends... Tu es sortie, hier soir ?

— Quais. Mais je ne veux pas en parler.

Sara est restée silencieuse quelques instants.

— Meg est au courant ?

Je me suis laissée tomber sur le canapé, la téte sur les coussins.

— Oui.

— Je peux en discuter avec elle ?

J’ai hésité avant de répondre :

— Si tu me promets qu’on n’abordera jamais le sujet.

A son silence, j’ai compris qu’elle pesait le pour et le contre.

— Promis.

Elle a raccroché. Quelques secondes plus tard, le téléphone de Meg a
sonné. Assise a I’autre bout du canapé, elle m’a lancé un regard interrogateur.

— Sara veut savoir ce qui m’est arrivé hier soir et je lui ai dit que je ne
voulais pas en parler.

— Mais je peux lui dire ?

— Pas devant moi.

Meg s’est levée et a répondu en montant 1’escalier.

— Salut, Sara.

— Je viens avec toi, a lancé Peyton en grimpant les marches quatre a
quatre.

Elle avait I’air d’aller beaucoup mieux, tout a coup.

Apres avoir mis deux aspirines dans un verre d’eau, je me suis allongée
sur le canapé. J’y ai passé 1’apres-midi, a regarder des films.

En début de soirée, j’ai abandonné¢ les filles devant un film d’horreur et
me suis trainée jusqu’a ma chambre. J’avais déja du mal a trouver le
sommeil, inutile de le faire fuir davantage en m’infligeant des sueurs froides.

Quelques minutes plus tard, j’ai entendu frapper a ma porte.

— Coucou, a dit Meg en s’asseyant sur mon lit. Tu te sens toujours aussi
mal ?



— Dis-moi que ¢a va aller mieux, ai-je supplié, les yeux fermés.

— Demain tu seras en pleine forme, a-t-elle assuré. Peyton m’a dit ce que
tu as bu. Enfin, ce qu’elle en a vu, tout du moins...

Je n’ai pas réagi. Elle a fini par lacher le morceau.

— Je sais que tu ne veux pas en parler, et je te promets que je
n’évoquerai plus le sujet. Mais arréte de t’autoflageller. Tout le monde fait
des erreurs. Et, pour autant que je sache, Ev...

— Stop ! me suis-je €criée avant qu’elle ne prononce son nom.

— OK, s’est-elle excusée. Je veux juste dire que ce qui s’est pass¢€ hier
soir ne compte pas. C’€tait une erreur, un point c’est tout.

Je ne lui avais jamais raconté ma vie a Weslyn ni expliqué pourquoi je
refusais de sortir, et de boire. Enfin... jusqu’a hier soir. J’avais néanmoins
autoris¢ Sara a lui en expliquer les raisons, lorsqu’elle était venue me voir
apres mon emmeénagement, 1’é¢t¢ dernier. Cela avait permis a Meg de
comprendre pourquoi je gardais mes distances avec les gens.

J’avais confiance en elle. Nous nous étions rencontrées a 1’entrainement
de foot, en premicre année. Elle arrivait de Pennsylvanie et était, comme moi,
une nouvelle venue qui avait quitté sa ville. Elle avait respecté mon attitude
réservée et avait ressenti de manicre instinctive le besoin de me protéger.
Comme Sara. Notre lien avait été immédiat.

Au cours de I’année, Peyton s’était rapprochée de nous. Pour étre
franche, elle était du genre sociable et s’imposait facilement. On 1’aimait ou
on la détestait, mais elle ne laissait pas indifférent, et c’est ce qu’elle
recherchait. J’aimais son tempérament effronté et appréciait de I’avoir dans
mon entourage.

Enfin, 1l y avait Serena. Elle venait de Californie, comme Peyton, et
passait ses vacances d’hiver en famille. Mais quand elle était avec nous, elle
complétait a la perfection notre groupe hétéroclite. C’était quelqu’un de
profondément gentil, ce qui ne ’empéchait pas d’étre d’une franchise a toute
épreuve. Son style gothique m’inspirait a la fois respect et curiosité.

J’étais reconnaissante envers Peyton et Serena de m’accepter telle que
]’étais — méme si, parfois, Peyton était un peu trop... Peyton, a mon gofit.
Mais Meg était celle en qui j’avais le plus confiance. Elle seule était au
courant de mon passe. Elle veillait sur moi et m’évitait de déraper. Lorsque je
marchais au bord du précipice, elle était la pour m’empécher de tomber.

Quand elle m’a dit que je pouvais gommer cette erreur d’une nuit, je ne
demandais qu’a la croire et a évacuer la honte qui m’accablait. Sauf que je



savais que le probleme était plus profond. Mon fragile équilibre avait vacille
dés I’instant ou cette boite en carton avait été ouverte. Ma nuit mouvementée,
dont j’avais si honte, n’était rien d’autre qu’une volonté destructrice. Rien ne

pourrait 1’effacer.



3
Nouvelle année, nouvelles expériences

Les cours du second trimestre ont commencé la semaine suivante. J’ai
démarré cette nouvelle année en me jetant a corps perdu dans les livres, les
cours et le travail. En apparence, tout semblait étre rentré dans 1’ordre. Mais
je savais, au fond de moi, que quelque chose avait changé.

Meg et moi partions ensemble le matin. Comme nous préparions toutes
les deux le concours d’entrée a 1’Ecole de médecine, nous avions quelques
cours en commun. La différence, c’est qu’elle avait choisi la pratique
hospitalicre, tandis que j’avais opté pour la recherche et ses laboratoires qui
m’apparaissaient comme des refuges.

Peyton avait I’habitude de déambuler dans la maison sans prendre la
peine de frapper avant d’entrer dans la salle de bains ou dans une chambre —
tant pis si elle tombait mal. Elle prenait plus de précautions avec Serena — la
seule d’entre nous qui avait un petit ami, mais qui supportait mal le
comportement désinvolte de Peyton. Elle avait le don de la mettre hors d’elle.

— Emma, je peux te parler ?

Peyton est arrivée dans la cuisine tandis que j’€tais en train de me
préparer un sandwich avant de partir pour I’entrainement avec Meg.

— Je sais que la dernicre féte, il y a quelques semaines, a été une
catastrophe, a-t-elle poursuivi sans attendre ma réponse. Mais je crois que tu
devrais faire une nouvelle tentative. Si tu m’accompagnes a une soirée, cette
fois, je promets de te surveiller et de t’aider a évaluer ton degré d’ivresse.

J’ai souri.

— Je me suis cuitée une fois, Peyton. Merci, mais ¢a suffira.

— Ca n’est pas parce que tu as eu une mauvaise expérience que tu dois
renoncer a toute vie sociale. On est a I’université, c’est la période ou on tente



des expériences, y compris avec 1’alcool. Je te jure qu’il y a moyen de boire
des coups sans pour autant finir dans le lit du premier type qu’on croise.

— Ferme-la ! ai-je riposté en lui ai envoyant un morceau de pain a la
figure.

Elle a marmonné, téte basse :

— Désolée, c’¢était vraiment idiot de ma part. Je n’aurais pas di dire ca.

Avant de quitter la piece, elle s’est retournée pour ajouter :

— Dis-moi juste que tu vas y réfléchir ?

— D’accord, ai-je laché, pressée d’en finir.

— Super ! s’est-elle exclamée. Il y a une féte, samedi, ca va €tre top !

— Tu vas a la soirée au lycée Green ? m’a demandé Meg en entrant dans
la cuisine, un ballon de foot sous le bras.

— Jene...

— Toi aussi, n’est-ce pas ? a lancé Peyton a Meg avant que je n’ai pu
finir ma phrase.

— Je pense que oui, a répondu Meg.

Puis elle a ajouté, en me regardant :
Tu sais, ¢a va €tre sympa.

J a1 baissé les épaules et pousse un soupir.

— OK, ai-je capitulé.

Avec un sourire triomphant, Peyton a frappé a la porte de la chambre de
Serena.

— Qu’est-ce qu’il y a ? a crié celle-ci.

— Tu viens avec nous a la féte, samedi ? Emma y va.

Serena a sorti la téte de sa chambre et m’a dévisagée d’un air étonné.

— C’est vrai ?

— Il parait.

— C’est bon, je viens aussi, a-t-elle annoncé avant de claquer sa porte au
nez de Peyton.

— Ne me dis pas que tu comptes mettre ca ? a gémi Peyton en
contemplant mon jean délavé et mon tee-shirt informe.

— Tu as voulu que je vienne, non ?

Avec un grognement, elle est retournée dans la salle de bains pour finir
de se maquiller pendant que j’ai descendu [’escalier. Au moment ou
j’atteignais la derniere marche, Serena est entrée, un sac de courses a la main.
Toute de noir vétue, comme d’habitude. Elle portait des Doc Martens et ses



cheveux teints en noir encadraient son visage poudré de blanc. Un ¢épais trait
de crayon soulignait ses yeux marron. Le style de Serena était plus qu’un
look — une identit¢.

Je suis allée dans le salon. Serena est revenue de la cuisine, une biére
dans chaque main, et en a tendu une a Meg. Penchée sur la table, celle-ci était
en train de se mettre du vernis a ongle.

— Je conduis, a-t-elle répondu en secouant la téte.

Serena m’a lancé un coup d’ceil et a levé la bouteille.

— Je peux le faire, si tu veux, ai-je propos¢.

— (Ca va aller, a dit Meg. Vas-y, si tu veux boire. Cette fois, on sera la
pour te surveiller. Il n’y aura pas que Peyton.

— H¢ ! a protesté ’intéressée depuis la salle de bains.

J’ai contemplé la bouteille que Serena tenait a la main en pesant le pour
et le contre. La dernicre fois, j’avais bu, certes, mais j’étais stire d’une chose :
je ne voulais plus jamais €tre aussi solle de ma vie.

— OK, ai-je finalement accepté en prenant la biere.

Meg m’a jeté un regard étonn€, avant de retourner a son occupation, pour
ne pas donner ’impression d’étre perturbée par ma décision. Serena, elle, a
fait comme si nous avions toujours bu des coups ensemble. Cela lui
ressemblait bien : elle acceptait tout et tout le monde sans préjugés. Je ne
I’avais encore jamais vue déstabilisée.

J’ai bu une gorgée et fait la grimace. La biere, ¢ca n’était pas mon truc.

— Ca a un golit immonde !

— Ca a le gott de bicre, c’est tout, a répondu Serena en riant.

Puis elle a ajouté, avant de partir dans la cuisine :

— Je vais te préparer quelque chose, tu vas voir.

— Et mot je vais boire ta biere, a lancé Peyton en apparaissant en haut de
I’escalier.

Ses longs cheveux blonds tombaient parfaitement sur ses épaules,
impeccablement lissés. Elle était trés soucieuse de son apparence et soignait
le moindre détail, depuis son rouge a levres jusqu’au vernis a ongles de ses
orteils. En dehors de nous, personne ne pouvait la voir un tant soit peu
négligée. La seule idée du temps qu’elle passait a se préparer m’épuisait.

— Toi tu boirais n’importe quoi, a taquiné Meg en revissant le bouchon
du vernis. Je crois que tu as essay€ a peu pres tout ce qui existe sur terre
comme alcool.

— Tres drole, a riposté Peyton en buvant une gorgée a la bouteille.



— Tiens, essaye ca, a propos¢ Serena en me tendant un verre rempli
d’une boisson rouge.

Mon estomac a aussitot manifest¢ sa désapprobation. En voyant ma
grimace, elle a ajouté :

— C’est de la vodka avec du jus de cranberry. Je I’ai dosé tres 1éger en
alcool.

J’ai pris le verre pour goiiter. Ca avait surtout le golit de cranberry, avec
un petit quelque chose en plus.

— Mereci.

Meg est montée dans la salle de bains pour finir de se maquiller. Nous
avons continu€ a boire en 1’attendant. Jamais je n’aurais pens€¢ me trouver un
jour dans cette situation. Comme je ne savais pas si je devais tenir mon verre
a la main ou le poser sur la table basse, j’ai observé Serena pour faire comme
elle, et je 1’ai garde. J’ai avalé une petite gorgée, pour ne pas boire trop vite.
Je me sentais crispée. En fait, j’avais besoin de me détendre.

— Et James, il fait quoi ce soir ? ai-je demand¢ a Serena pour essayer de
me distraire.

— Il travaille.

Elle a fini sa bicre et s’est levée.

— Peyton, tu en veux une autre ?

James était videur dans une salle de concert ou se produisaient des
groupes de rock locaux. Avec son crane rasé, sa carrure de boxeur et son
tatouage sur 1’avant-bras, il lui correspondait parfaitement. Mais il était
¢galement un étudiant assidu a 1’université de Stanford et se destinait a
I’enseignement. L’idée de James donnant des cours a des adolescents me
faisait sourire.

— Et comment ! a répondu Peyton.

J’avais a peine bu la moiti¢ de mon verre et elles en étaient d¢ja a leur
deuxieéme bicre... Je buvais peut-€tre trop lentement ? Ou peut-€tre avais-je
simplement besoin de lacher I’affaire et d’arréter de faire une fixette ?

— Il y a un super groupe qui va passer dans quelques semaines, m’a
annonc¢ Serena en tendant une biere a Peyton.

Grace a elle, j’étais au courant des meilleurs concerts de la région. J’étais
heureuse d’avoir une colocataire qui partageait mon goiit pour les rythmes
rapides et les gros riffs de guitare. Meg et Peyton préféraient les cadences
plus soft. J’avais quand méme réussi a entrainer Meg dans quelques concerts
qui lui avaient plu.



— Tu me diras la date précise, des que tu le sauras ? ai-je questionné en
buvant une autre gorgée. Pour m’assurer que ¢a ne tombe pas pendant un
examen.

— Mais tu as déja passé toutes tes vacances a préparer les devoirs pour le
mois prochain ! a-t-elle observé. Tu peux bien sortir un soir. En plus, ¢a ne
finira slirement pas tard.

— C’est bon, on peut y aller, a lancé Meg en descendant les marches, ses
longues boucles auburn dansant autour de sa téte.

Nous avons fini nos verres et nous sommes levées pour sortir.

Apres avoir tourn€é un moment, nous avons finalement trouvé une place
pour nous garer non loin de la féte. Derriére un groupe de personnes, nous
avons ensuite franchi un portail et sommes entrées dans une cour.

— Il y a une piscine, m’a soufflé Meg en langant un regard malicieux
vers Peyton.

— Je ne vous conseille pas..., a menace celle-ci.

— T’en fais pas, a ripost¢ Meg. On ne fera pas ¢a ici.

Un magnifique batiment de deux étages surplombait la cour, dont les
fenétres ¢taient agrémentées de larges balcons. Un peu partout, des gens
discutaient, faisaient connaissance. Les portes étaient ouvertes pour faciliter
la circulation entre les pieces. Au rez-de-chaussée, dans une immense picce,
¢tait installée une sono qui passait les derniers tubes de hip-hop.

— A boire ! s’est exclamée Peyton en levant les mains et en remuant ses
hanches en rythme.

Nous I’avons suivie a travers la foule. Grace a son pull vert, ¢’était facile.
Tandis qu’elle traversait la piste, les tétes se tournaient sur son passage, sans
qu’elle le remarque. Apres avoir monté un escalier nous nous sommes
dirigées vers la porte la plus proche.

— Attendez-moi ici, a-t-elle ordonné. Je vais nous chercher des boissons.

Méme si nous avions voulu entrer, nous n’aurions pas réussi : la picce
¢tait pleine a craquer. Quelques minutes plus tard, Peyton est revenue avec
des gobelets contenant une espece de gelée, qu’elle nous a distribués. J’ai
regarde cette texture étrange d’un air perplexe.

— Il faut tout avaler, m’a conseillé Meg.

— C’est toujours mieux, a lancé Peyton en éclatant de rire.

— On parle de gelée, 1a, Peyton ! a riposté Meg.



Cela m’a pris un certain temps pour saisir I’allusion et, lorsque j’ai
compris, j’ai eu une moue de dégolt. Peyton a aussitot remarqué ma réaction
a retardement.

— Tu es vraiment stre d’avoir couché avec ce type, 1’autre soir, Emma ?
a-t-elle réagi avec un sourire taquin. Parce que tu n’as pas ’air trés au courant
de certaines choses...

— Je vais en chercher d’autres pour que tu essayes encore, m’a propose
Meg en entrainant Peyton avec elle.

Elles sont revenues avec de nouveaux gobelets. Cette fois, j’ai réussi a
engloutir presque toute la gelée.

— Maintenant, tu attends d’avoir senti une sorte de guili dans le ventre
avant de boire quoi que ce soit, a expliqué Serena.

— Un « guili » 7 a répété Peyton en haussant les sourcils. Tu es vraiment
trop bizarre, Serena.

— N’importe quoi, a laché Serena en tournant les talons.

— Tom ! a soudain crié¢ Peyton en direction du balcon d’en face.

Malgré le bruit, il 1I’a entendue et lui a fait un petit signe de la main. Elle
m’a attrapée par le poignet et m’a trainée a travers la foule.

— On vous attend ici, a lancé Meg derricre nous.

— J’espérais que tu serais 1a ! s’est exclamée Peyton en rejoignant Tom.

Leur relation était particuliere. J’entendais régulierement parler de lui et
de la maniére dont ils se retrouvaient dans les fétes. A ’évidence, elle était
intéressée par lui et lui par elle, mais ils n’avaient méme pas échangé leurs
numeros. Difficile de comprendre ce qui se passait entre eux.

— Salut, a dit une voix pres de moi.

J’ai levé les yeux. Cole. J’ai eu un sourire force et ai compris, soudain,
pourquoi Peyton avait tellement insisté pour que je vienne.

— Deux fétes, je suis carrément impressionné, a-t-il ajouté.

— Les soirées, ¢’est pas mon truc.

— J’imagine, en effet. Sinon, je t’aurais rencontrée plus tot.

— Exact. Mais c’est une nouvelle année, alors j’essaie des choses.

— Et c’est quot la prochaine sur la liste ? a-t-il demandé en me fixant de
ses yeux bleu intense.

J’ai détourné le regard et contemplé la foule autour de nous.

— Un plongeon dans la foule, pendant un concert, ai-je répondu sans
réfléchir.



Evidemment, je n’avais pas de liste. C’était venu comme ca. Sauf que, en
le disant, cela m’a donn¢ envie d’essayer.

— Super ! Tu me préviendras pour que j’assiste a ¢a.

— Peut-étre, ai-je laché d’un ton évasif.

Je ne tenais pas a lui donner une opportunité de nous revoir. Dés qu’il a
tourné la téte, je me suis échappée. Peyton m’a appelée, mais j’ai fait
semblant de ne pas entendre. Lorsque j’ai atteint ’endroit ou nous avions
laissé Serena et Meg, elles avaient disparu. J’ai jeté un coup d’ceil alentour.
Elles ¢étaient pres de la piscine. Je suis retournée au bar pour prendre une
boisson avec des bulles qui sentait le raisin.

Meg m’a vue en haut de I’escalier et m’a fait un signe. J’ai descendu les
marches pour la rejoindre mais, lorsque je suis arrivée en bas, un bras m’a
attrapée par la taille et m’a attirée sur le coté.

— Salut beauté, m’a murmuré Gev a 1’oreille en m’embrassant dans le
cou. J’espérais bien te revoir.

— Ah, salut..., ai-je soufflé en me raidissant.

J’ai lancé un coup d’ceil paniqué en direction de la piscine. Par chance,
J’ai réussi a attraper le regard de Meg. Elle a immédiatement compris et s’est
dirigée vers moi en trainant Serena a sa suite, sans se soucier de bousculer
tout le monde sur son passage.

— Comment ¢a va ? ai-je demand¢ a Gev d’une voix fébrile.

— Sobrement. Je vais me chercher un truc a boire. Tu viens ?

— Emma ! s’est exclamée Meg au méme instant, avec un enthousiasme
forcé. Te voila enfin, on croyait t’avoir perdue !

Gev I’a dévisagée, décontenance.

— Salut, moi c’est Meg, et voila Serena, a-t-elle poursuivi.

Serena a fait un léger signe de la téte, sans méme esquisser un sourire.

— Gev, a-t-1l répondu. Bon, ben je te laisse, on se retrouve plus tard...

Il m’a embrassée sur la joue avant de disparaitre. J’ai fait une vague
grimace pour tenter de masquer mon dégofit.

— Ca va ? a demandé Meg en me prenant par la main pour m’emmener
pres de la piscine.

— A peu prés, ai-je laché en avalant quelques gorgées du liquide
rougeatre qui ¢tait dans mon gobelet.

— Il est hyper beau, a observé Serena, a coté¢ de moi. Dommage que ¢a
soit un crétin.

— On ne le laissera plus s’approcher de toi, a promis Meg.



Peyton nous a rejointes quelques instants plus tard.

— Pourquoi tu es de nouveau partie en voyant Cole, Em ? s’est-elle
exclamée. Tu pourrais au moins lui laisser une chance.

— Il n’est pas mon genre.

— C’est toujours le méme type que tu veux lui coller dans les bras ? est
intervenue Meg.

— Je I’ai vu juste une fois, a la soirée du nouvel an, ai-je précisé.

— Mais ca fait un temps fou que je veux te le présenter, a soupiré Peyton.
(Ca me permettrait de me rapprocher de Tom, lui et Cole sont inséparables. Et
je pensais qu’il pourrait te plaire.

— Tu me connais mal, visiblement.

— Mais toutes les filles le trouvent sublime ! s’est exclamée Peyton.

Elle a regardé Serena pour avoir son approbation. Devant son air réserve,
elle a rectifié :

— OK, peut-€tre pas Serena... Il n’est pas assez spécial.

— Ferme-la, Peyton, a-t-elle riposté.

Meg s’est mise a rire en les entendant se chamailler. Elles passaient leur
temps a s’envoyer des piques, a tel point que je me demandais parfois si elles
¢taient vraiment amies.

— Sérieusement, Em..., a insisté Peyton. Il est magnifique, intelligent, et
il fait du surf.

— Je m’en fiche complétement, qu’il fasse du surf. Laisse tomber, OK ?

Une angoisse m’a soudain nou¢ le ventre. J’ai englouti les dernicres
gouttes de mon verre pour la chasser.

— Je vais chercher a boire, ai-je annonce.

— Je viens avec toi, a propos€ Serena en m’entrainant dans une autre
piece.

Une fois hors de portée de voix, elle a ajouté :

— Elle la joue égoiste, comme toujours. Ne te laisse pas faire.

— Ne t’inquicte pas.

Pendant qu’elle se rendait au bar, je 1’ai attendue sur le balcon. Je
surveillais la foule autour de moi, par peur de croiser de nouveau Gev. Serena
m’a rejointe quelques instants plus tard.

Whisky-Coca, a-t-elle dit en me tendant un gobelet.
J’ai bu une gorgee, qui a mis le feu a mon gosier.

— Waouh ! ai-je frissonné. C’est fort.

— Désolée, c’est pas moi qui I’ai dosé. Tu n’aimes pas ?




— C’est pas ce que je prefere, ai-je avoué. Mais c’est bon, je vais le
boire.

Nous avons apergu Peyton et Meg en train de danser pres de la piscine.

— Parfait, a marmonné Serena en m’emmenant a 1’écart de la foule.

Adossée au mur, j’ai sirot¢é mon cocktail — définitivement plus whisky
que Coca. A défaut de « guili » dans le ventre, je sentais une brume
s’emparer lentement de mon cerveau.

— La prochaine fois, je t’emméne a une fé€te avec de la musique
dansable, a promis Serena. La, c’est de la daube.

J’ai éclaté de rire devant son franc-parler.

Deux types sont arrivés derriere Meg et Peyton et ont posé leurs mains
sur les hanches des filles. Peyton s’est retournée, le sourire aux lévres, et a
passé ses bras autour du cou du garcon. Meg, elle, s’est écartée. L’ autre type
a compris le message et a disparu dans la foule. J’ai souri, amusée par la
scene.

— Je vais chercher un autre verre, a déclaré Serena. Tu m’attends ou tu
viens avec moi ?

J’ai hésité un instant, mais la foule compacte qui nous entourait m’a
dissuadée.

— Je reste ici.

— OK, mais tu ne bouges pas de 13, a insisté Serena d’un air inquiet.

J’ai acquiescé et bu une gorgée. Elle s’est retournée une ou deux fois en
montant les marches.

— Je t’ai trouvée, a lancé Gev en surgissant devant moi.

Il s’est penché et a pos€ ses levres sur les miennes. Je me suis figée,
incapable de répondre a son baiser. Il s’est écarté¢ et m’a dévisageée en
frongant les sourcils.

— Tum’en veux ?

— Euh... non, ai-je répondu, prise au dépourvu.

— C’est parce que je me suis endormi direct, la derniere fois ? Sans
coucher avec toi ? Promis, ce soir, je ne vais pas boire autant !

Je I’ai dévisagé, stupéfaite. Avais-je bien entendu ? Je n’avais pas couché
avec lui ? Nooooon ! J’ai senti ma poitrine se gonfler de joie.

— Non, ¢a n’est pas pour ¢a, ai-je avoue¢, soudain plus a 1’aise. Mais je
crois qu’il y a erreur.

— Ah..., a-t-il laché en hochant la téte d’un air entendu. Je ne te plais
pas ?



— (Ca n’est pas toi, ai-je aussitot précis€ pour ne pas paraitre trop dure.
Simplement, c’est pas mon truc en ce moment.

— OK, pas de probleme, a-t-il réagi en haussant les épaules.

Il ne semblait pas le prendre mal. A vrai dire, il avait carrément Iair de
s’en fiche.

— Amuse-toi bien, alors, a-t-il ajouté. Et si jamais tu as besoin de te
détendre, tu peux toujours m’appeler.

— Ca marche, ai-je répondu en le regardant s’¢loigner.

— Oh non ! s’est exclamée Serena en me rejoignant. Désolée, j’avais
completement oubli¢ I’existence de cet abruti. Qu’est-ce qui s’est passe ?

— On n’a pas couché ensemble, ai-je explique.

— Jespére bien ! On est quand méme dans une soirée, entourées de
centaines de personnes et...

Elle s’est interrompue un instant avant d’ajouter, avec un sourire
radieux :

— Tu veux dire... la derniere fois ?

J’ai fait un petit signe de la téte pour confirmer. J’avais encore du mal a 'y
croire. Cela me semblait miraculeux. J’avais soudain I’impression d’étre bien
plus légere. Peut-€tre que le whisky y était aussi pour quelque chose ? J’ai
aper¢u Meg en train de danser au bord de la piscine et j’ai senti mon cceur
s’ouvrir.

— Regarde ! ai-je lancé a Serena avant de jeter mon gobelet vide par
terre et de me diriger vers Meg en me frayant un chemin a travers la foule.

J’étais a un metre d’elle, lorsqu’elle s’est retournée. Elle a souri en me
voyant. Puis son sourire s’est figé quand elle a reconnu la lueur diabolique
qui brillait dans mes yeux. Elle a juste eu le temps d’ouvrir la bouche avant
que je la pousse, mais je n’ai méme pas eu le temps de me réjouir : elle m’a
attrapé€ le poignet et entrainée dans sa chute. Nous sommes tombées ensemble
dans la piscine avec un énorme « plouf ».

— On est quittes ! a lancé Meg, ruisselante, en regagnant le bord.

— Pour le moment, ai-je riposte.

Tout le monde nous regardait, certains amusés, d’autres agacés.

Quand nous nous sommes hissées hors de la piscine, Peyton nous
attendait, bras croisés, I’air faché.

— On y va, a-t-elle aboyé. Ils nous mettent dehors.

— Pourquoi ? s’est exclamée Meg en riant. Parce qu’on a sauté dans la
piscine ?



Sans méme répondre, Peyton a pouss€ un soupir exaspeére et est partie
vers le portail.

— Je crois que le proprio tolere les fétes mais ne veut pas avoir a nettoyer
la piscine, a expliqué Serena. On n’a pas le droit d’y aller pendant les soirées.

Les invités s’écartaient sur notre passage et nous dévisageaient en
ricanant. Lorsque nous sommes arrivées dans la rue, nous avons entendu
I’avertissement :

— Interdiction d’aller dans la piscine ! Si ¢a se produit encore une fois, la
féte est terminée.

Meg et moi avons éclate de rire.

— On peut dire que vous vous étes fait remarquer, a commenté Serena en
se joignant a nous.

— Je ne peux pas croire que vous ayez fait un truc pareil, a fulminé
Peyton. Vous aviez promis de bien vous tenir !

— Meg avait promis, ai-je protesté. Ne t’en fais pas, on ne va pas
mouiller les sieges de ta voiture. Tu as toujours ton sac poubelle dans ton
coffre ?

— Bien siir. Quand méme, a cause de vous, on s’est fait virer. Ca craint.

Tandis que Meg et moi enlevions nos jeans et nos chaussettes trempes
pour les mettre dans le sac en plastique, Serena a déclaré :

— Bonne nouvelle, les filles ! Emma n’a pas couché avec le type louche.

— Quot ? se sont écriées Peyton et Meg d’une méme voix.

— Il s’est endormi avant, ai-je précisé en détournant les yeux.

— Je ne comprends pas, est intervenue Peyton. Comment tu peux ne pas
t’en étre rendu compte ?

Je I’ai regardée d’un air €tonné, sans saisir le sens de sa question.

— Tu n’as pas senti que tu n’avais pas couché ?

Devant mon regard perdu, elle a ajouté en soupirant :

— Emma, tu es vraiment a I’ouest.

— Peyton ! s’est énervée Meg, tandis que nous montions dans la voiture.

— Je n’ai couché qu’une fois dans ma vie, me suis-je défendue. Je ne
savais pas qu’on avait mal chaque fois.

Toutes les trois ont éclaté de rire.

— Pas forcément mal, a dit Serena. Mais en tout cas, tu est censée savoir
si le type t’es passe dessus ou pas.

— Serena ! s’est écriée Meg, stupéfaite. C’est horrible, la maniére dont tu
dis ca.



— C’est bon, j’ai compris, ai-je lancé pour couper court a la
conversation.

Je ne tenais pas plus que ¢a a m’étendre sur le sujet. N1 a réfléchir a ce
que j’avais failli faire avec Gev.

— Au fait, Em, j’ai donné ton numéro a Cole, a annoncé Peyton.

Tout le monde s’est tu.

— Peyton, tu me sotles !



4
Le grand saut

Tandis que je cherchais a titons ma chaussure sous le lit, une photo qui
dépassait de sous la table de nuit a accroch¢ mon regard. Je suis restée a
genoux, les yeux rivés sur son visage.

Je me rappelais tres bien du jour ou j’avais pris cette photo. Nous étions
dans les bois, derriére chez lui. Je lui avais piqué son appareil et commencé a
le mitrailler. 11 avait plus I’habitude d’étre derricre le viseur que devant
I’objectif et n’appréciait pas ce changement de role. Il me courait apres pour
essayer de récupérer son appareil. Sur la photo en noir et blanc, on voyait au
premier plan sa main tendue qui cherchait a attraper 1’appareil. Derriere ses
doigts écartés, j’apercevais ses yeux. lls étaient gris, presque transparents,
avec une tache blanche 1a ou se reflétait la lumiere. 1l souriait. Je n’avais pas
besoin de voir le reste de son visage pour le savoir.

J’adore cette photo. Mon cceur s’est serré en entendant le murmure de sa
voix dans ma téte. Il me manquait tellement.

Depuis ce jour ou j’étais partie en le laissant dans cette maison, je m’étais
interdit de penser a lui. D’éprouver quoi que ce soit. Mais soudain, j’ai senti
une déferlante d’émotions me traverser, si puissante que je ne pouvais pas
lutter. J’arrivais a peine a respirer.

— Emma, tu es préte pour...

La voix de Serena s’est interrompue.

Je me suis forcée a inspirer longuement, puis a expirer. Et a détourner
mes yeux de la photo.

— Quais, ai-je dit d’une voix a peine audible en me relevant. Je suis
préte.

Je tenais a peine sur mes jambes. Quand je me suis retournée, j’ai vu le
regard de Serena m’examiner attentivement, avant de se poser sur 1’image,



par terre. Elle n’a pas fait de commentaire. J’ai pris une autre inspiration et
serré les poings pour éprouver ma force, m’assurer que j’€tais en vie.

Apres avoir enfilé mes chaussures, j’ai lancé, avec un sourire forcé :

— C’est bon, on y va.

Le sentiment de vide qui m’habitait ces derniers temps et créait une bulle
protectrice autour de moi semblait avoir disparu. Je n’arrivais plus a trouver
cette paix intérieure fragile.

Lorsque nous sommes arrivées devant la salle, il y avait déja une longue
queue de fans qui attendaient le long du trottoir.

— Salut, Guy ! a lancé Serena en s’adressant au videur avec un large
sourire.

Bien campé sur ses jambes, barrant la porte, il portait un tee-shirt qui
laissait deviner une musculature impressionnante. I1 était payé pour ¢a : jouer
les gros bras et se débarrasser des importuns.

— Salut, Serena, a-t-il répondu en faisant un pas de c6té pour nous laisser
entrer.

Un murmure désapprobateur a parcouru la queue lorsque nous avons
franchi la porte. Serena aimait bien arriver en avance pour assister aux
préparatifs de derniere minute des musiciens. Elle voulait aussi voir James
avant le début du concert.

Il est venu nous rejoindre a notre place habituelle, sur le canapé en
velours défoncé, a 1’étage. 11 s’est assis entre nous et a passé son bras autour
des épaules de Serena apres 1’avoir embrassée tendrement.

— Tu pourras laisser Emma monter sur la scéne, ce soir ? a demandé
Serena en passant une main affectueuse sur le crane ras¢ de James. Elle a
envie de tenter un saut dans le public.

— Tu veux vraiment ? a-t-il insisté avec une moue sceptique. Je te
préviens, quand une fille fait ca, en général, elle se fait tripoter. C’est pas
terrible. Et apres, je dois évacuer les crétins qui ont profité de la situation.

— Ah... Dans ce cas, je préfere pas.

Je cherchais quelque chose qui me permette de respirer a nouveau, qui
me libere de ce poids qui oppressait ma poitrine. L’adrénaline était préfeérable
a P’alcool. Si je ne pouvais plus me sentir anesthési¢e, autant faire battre mon
ceeur le plus vite possible, pour ne plus sentir la souffrance. Mais étre pelotee
par des inconnus n’était pas une perspective trés séduisante.

— Et si elle saute dos au public ? a suggéré Serena.



J’ai approuveé d’un signe de téte.

— Tu peux essayer. Les gens n’aiment pas ¢a, en général, car tu ne sais
pas qui va t’attraper. C’est une question de confiance. Ce qui est siir, c’est
qu’il y aura toujours quelqu’un pour choper tes fesses...

J’ai réfléchi un moment avant de me décider.

— Tant pis, je suis préte a me faire palper les fesses. J’ai absolument
besoin de sauter.

Il m’a dévisagée d’un air perplexe.

— Pourquoi ?

— Parce que je n’arrive plus a respirer, ai-je laché.

Il a éclate de rire.

— Je ne comprends pas... C’est pour ¢a que tu ne sors avec personne ?
Parce que tu...

— James ! s’est exclamée Serena en lui donnant une tape a I’arriere du
crane.

— Je voulais juste dire qu’elle était... différente, a-t-il protesté. Je ne
juge pas !

Puis, se tournant vers moi :

— Tu sais bien que je te trouve sympa. Mais j’ai du mal a te suivre.

Serena a froncé les sourcils en entendant James parler de maniere si
directe.

— Je comprends, ai-je répondu. Moi aussi, j’ai du mal a me suivre.

Ma réponse 1’a fait sourire.

— Ils ne vont pas tarder a laisser entrer le public, a-t-il annoncé en tenant
son oreillette avec sa main pour mieux entendre. Je dois y aller. Je vous vois
apres.

Apres avoir embrassé Serena, il s’est dirigé vers son poste.

— Tu as vraiment I’intention de faire ca ? a questionné Serena.

— Quais, ai-je laché en détournant les yeux.

A cette pensée, j’ai senti mon cceur bondir dans ma poitrine. L’espace
d’une seconde, la souffrance a disparu. J’avais besoin d’agir, d’éprouver une
sensation forte, pour chasser cette douleur qui obscurcissait mon cceur.

— On devrait peut-€tre s’enfiler quelques verres, d’abord, a-t-elle
proposé. Comme ¢a, si tu t’écrases sur le sol, tu ne le sentiras pas trop.

Elle s’est levée pour aller au bar puis est revenue avec deux petits verres
pleins a ras bord, décorés d’une rondelle de citron.



Je n’avais pas prévu de boire. Mais ¢ca me semblait nécessaire pour
monter sur la scene.

— A la respiration ! a lancé Serena en levant son verre.

A ces mots, j’ai senti comme un étau autour de ma poitrine. Aprés avoir
trinqué avec elle, j’ai avalé d’un trait le contenu de mon verre. J’ai aussitot
toussé et un frisson m’a parcourue. Le citron atténuait le golit prononce de la
vodka mais j’ai senti mon cesophage me briler.

— Je ne peux pas dire que j’adore, ai-je reconnu en me léchant les Ievres,
rendues acides par le citron.

— Ca va étre plus facile, a-t-elle promis avec un sourire. On ferait mieux
d’y aller maintenant pour trouver une place devant la scene.

Une fois debout, elle m’a tendu la main pour m’aider a sortir du canapé.

Pendant la premiere partie, elle m’a apporté quelques verres
supplémentaires. J’avais 1’impression de bien tenir le choc, de ne pas sentir
les effets de 1’alcool. Mais je n’en étais pas certaine.

Les membres du groupe sont enfin arrivés et, autour de nous, la foule est
devenue compacte. Pour accompagner les musiciens, tout le monde sautait,
dansait, levait les mains en criant les paroles tout en hochant la téte en
rythme. Serena est revenue avec deux nouveaux verres. J’étais tellement
absorbée par la musique que je n’avais méme pas remarqué qu’elle était
partie.

— A toi de jouer, Em ! a-t-elle hurlé en levant son verre. C’est
maintenant ou jamais !

Nous avons bu cul sec — je commengais presque a aimer ¢a. Puis je me
suis dirigée vers James, encouragée par Serena. Impassible, il m’a fait un bref
signe de téte pour m’indiquer que je pouvais monter. La téte me tournait et je
sentais mon corps €lectrisé.

— Bonne chance, a-t-i1l murmuré.

Apres étre grimpée, j’ai marché jusqu’au centre de la scéne, comme un
automate. Du coin de I’ceil, je voyais des doigts pointés vers moi. A ’autre
bout de la scéne, j’ai apercu un videur qui venait dans ma direction. Je
n’avais pas beaucoup de temps. Ma respiration s’est accélérée, j’ai senti
I’adrénaline monter, traverser mon corps, chasser toutes les émotions. Plus
rien ne comptait, sauf le saut.

J’ai tourné le dos au public en espérant que les gens tendraient les bras
pour me réceptionner. Les musiciens continuaient de jouer. J’ai croisé le



regard du chanteur. Il a froncé les sourcils et je lui ai souri... avant de me
jeter en arriere.

Quelque chose s’est débloqué en moi et j’ai pouss€¢ un hurlement
d’excitation. J’ai atterri en douceur, au milieu d’une forét de bras levés, puis
je suis passée de main en main, soulevée par la foule. La musique résonnait
tout autour de moi tandis que les gens criaient quand je passais au-dessus de
leurs tétes. Je ne distinguais plus qu’un halo de lumieres colorées. Apres
avoir traversé la salle, portée a bout de bras par le public, j’ai été doucement
reposée au sol. Il m’a fallu quelques instants avant de comprendre ou j’étais
et voir avec nettet¢ les visages qui m’entouraient. La foule continuait de
chanter et de bouger et I’énergie qu’elle dégageait m’enveloppait comme du
coton.

Apres avoir repris mes esprits, entrainée par les autres, j’al recommencé a
hurler les paroles et a scander le rythme de la musique en levant la main,
happée par la puissance et I’enthousiasme qui régnaient. Serena a surgi
devant moi.

— (C’¢était completement dingue !

Cote a cote, nous avons continu¢ a danser jusqu’a ne plus sentir nos pieds
ni nos jambes. Nous ne nous sommes arrétées que lorsque le dernier accord
de guitare a résonng, suivi par un tonnerre d’applaudissements.

Tandis que les gens quittaient la salle, nous sommes montées nous
effondrer sur notre canapé préféré, épuisées et en nage. Le sourire ne quittait
pas mes levres, j’étais euphorique, exaltée, transportée. La salle tournait
autour de moi et les images défilaient devant mes yeux, comme un feu
d’artifice ininterrompu. J’ai di faire un effort pour reprendre mes esprits.

— Je vais essayer de trouver James et nous chercher un peu d’eau, a dit
Serena.

J’ai probablement hoché la téte. En tout cas, j’ai voulu le faire. Quelques
instants plus tard, le canapé a bougé, a c6té de moi. Affalée contre le dossier,
J’ai tourné la téte, et ai découvert un grand type maigre, avec des cheveux
roux coupes tres court et une barbe de trois jours.

J’ai souri. Je n’avais peut-Etre pas arrété de sourire, en fait.

— Salut, a-t-il dit en étendant son bras le long du dossier. Je m’appelle
Aiden.

— Salut, Aiden. Moi, ¢’est Emma.

— Tu ne devrais pas rester seule ici, Emma. Il faut que tu viennes avec
moi et mes amis a une féte.



— 1l faut ? ai-je ri.

— Exactement, a-t-1l confirmé avec un sourire charmant.

— Jattends une amie. Je ne sais pas ou elle est.

Pas moyen de me rappeler ou elle était partie. Mon cerveau était trop
embrumé pour que je me souvienne de ce qu’elle m’avait dit.

— Mais ensuite on ira... avec vous... a la féte, ai-je ajouté en souriant de
plus belle.

— Tu es tres jolie, a-t-il soufflé en se rapprochant de moi.

— Tu n’es pas mal non plus.

Il s’est penché et a capturé mes levres avec sa bouche. Je me suis laissé
faire. Mais, comme avec Gev, je ne sentais pas ses levres. Ou bien était-ce les
miennes ? J’ai alors compris que j’étais sotile. Et que cela ne me posait pas de
probléme.

— Emma !

Aiden s’est écarté et j’ai ouvert les yeux. Debout devant moi, Serena me
regardait d’un air furieux. Pourquoi était-elle ainsi en colére ?

— Serena | me suis-je écriée avec enthousiasme. Te voila ! Je te présente
Aiden. Il nous emmene a une féte.

— Salut, a-t-1l dit.

— Non, nous n’irons pas a une féte, a-t-elle répliqué.

Aie ! Elle était vraiment fachée.

— Et toi, tu te casses, a-t-elle ajouté en s’adressant a Aiden.

Il s’est levé.

—A plus, Emma, a-t-il lanc¢ avant de disparaitre.

— Ou est-ce qu’il va ? ai-je demand¢, un peu perdue.

— Peu importe, a marmonné Serena. Allez, on rentre a la maison.

Mon sourire s’est envolé.

— Tum’en veux ?

— Non. C’est ma faute. Je t’ai trop fait boire. Tu es completement ivre, il
faut que tu ailles te coucher.

Ouais, je suis morte.

A peine installée dans la voiture, j’ai baissé les paupiéres. Mais tout
tournait autour de moi, j’en avais la nausée. Des que je fermais les yeux, ¢a
recommencait. Je me suis laissé aller contre 1’appui-téte en priant pour que ¢a
cesse. Puis, tout a coup, nous nous sommes arrétées.

— On est arrivées, Em.

— Hein ?




J’ai essay¢ de soulever ma téte. Elle était si lourde... J’ai ouvert les yeux,
lentement, et vu ma portiere ouverte, Serena a c6té de moi. Une fois debout,
appuyée contre elle, j’ai marché en titubant jusqu’a la porte. A chaque pas,
j’avais I’impression que j’allais m’écrouler. Dans ma téte, c’était comme si
dix marteaux-piqueurs fonctionnaient en méme temps.

— Qu’est-ce qui s’est passé€ ? a lancé Meg en nous voyant.

Elle a glissé son bras sous mes épaules pour me soutenir.

— C’est ma faute, a avoué Serena.

J’ai monté les marches qui menaient a ma chambre avec I’impression
d’€tre perchée au sommet d’une montagne, en plein brouillard. Je sentais a
peine mes jambes.

— Et voila, a murmuré Meg tandis que ma téte se posait sur 1’oreiller
moelleux.

— J’ai sauté de la sceéne, ai-je marmonné d’une voix pateuse.

— Quoi ?

— Elle a plongé dans la foule, a précisé Serena.

Je n’ai pas vu la réaction de Meg car j’¢étais incapable de garder les yeux
ouverts. La tempéte qui sévissait sous mon crane ne s’apaisait pas. Tout
tanguait, comme si j’étais sur un bateau au milieu d’une mer déchainée. J’ai
bougé mon bras pour couvrir mes yeux, dans I’espoir que ¢a atténuerait cette
sensation.

— 11 faut que tu dormes, a conseillé Meg en remontant la couette pour me
Couvrir.

Quand je me suis réveillée, le lendemain, j’avais la téte prise dans un
¢tau. Serena n’arrétait pas de s’excuser. Elle ne cessait de répéter qu’elle
avait été tellement stressée a 1’idée que je saute qu’elle avait pens€¢ que
quelques verres nous détendraient. J’avais du mal a suivre sa logique
comment le fait que je sois solile pouvait la calmer ? Mais j’étais tellement
mal en point que je n’ai méme pas essay¢ de discuter. Je me suis juste juré de
ne plus jamais boire. Une nouvelle fois.



5
Tout sauf ennuyeuse

Tandis que j’¢tais a la bibliotheque, penchée sur mon livre d’anatomie,
mes €écouteurs dans les oreilles, j’ai senti une présence. J’ai levé la téte et vu
Cole qui me regardait, de I’autre coté de la table. Je ’ai dévisagé d’un air
¢tonné. J’avais beau 1’avoir envoyé balader a deux reprises, il persistait. J’ai
enlevé mes écouteurs pour entendre ce qu’il me disait.

— Alors, cette liste des choses a découvrir, ¢a se passe comment ? Tres
impressionnant, ton plongeon dans la foule, au Grove, il y a quelques
semaines.

— Tu etais 1a ?

Apprendre qu’il avait assisté a la scéne ne me faisait pas particulierement
plaisir.

— Je ne pensais pas que c’était ton genre de musique, ai-je ajouté.

— Je suis plutdt ouvert, comme garcon. Il ne faut pas toujours se fier aux
apparences.

Bien vu. Je I’avais juge des notre premiere rencontre.

— Je suis surprise que tu m’adresses la parole.

— Moi aussi. Peyton m’avait donné ton numéro, mais je n’avais pas
I’intention de t’appeler, étant donné la maniére dont tu m’avais jeté les deux
fois ou nous nous sommes vus.

— Et pourquoi tu me parles maintenant, alors ?

— Peut-étre que mon petit doigt me dit que tu n’es pas aussi vache que
ca ? a-t-il répondu, une lueur amusée dans les yeux.

— Peut-étre. .., ai-je répliqué en esquissant un sourire.

— Je te laisse travailler, maintenant. Je pense que mon temps est écoulé.

Il a enfilé les bretelles de son sac a dos et fait demi-tour.

— Qu’est-ce que tu entends par 1a ?



— En général, tu t’en vas au bout de deux minutes, a-t-il répondu avec un
large sourire.

Sans un mot de plus, pas méme un au revoir, il s’est ¢loigné. Je 1’ai suivi
des yeux et mon regard s’est attardé sur les muscles qui apparaissaient sous
son tee-shirt blanc. Je me suis ressaisie apres 1’avoir vu sortir de la salle. J’ai
remis mes €couteurs et me suis replongée dans I’étude du fonctionnement du
ventricule droit du cceur sans plus penser a lui. Presque plus.

J’étais en train de ranger mon ordinateur pour aller a la bibliotheque finir
mon devoir de sociologie, lorsque mon portable a sonné. L’écran affichait un
numero local. J’ai décroché, préte a dire qu’il s’agissait d’une erreur.

— Salut, c’est Cole.

J’ai esquissé un sourire.

— Je croyais que tu n’avais pas I’intention de m’appeler, ai-je taquiné.

— J’ai décidé de prendre le risque. Méme si je ne sais pas vraiment
pourquoi...

— Dans ce cas, je vais peut-étre raccrocher, ai-je répondu sur un ton
faussement vexe.

— Attends !

— Je ne suis pas fan du téléphone... En plus, je suis en train de partir
pour la bibliotheque.

— Un samedi soir ? s’est-il étonné. Pourquoi tu ne sors pas, plutot ?

— Je ne sors pas beaucoup. Il se trouve que tu étais 1a les trois fois ou ¢a
m’est arrivé cette année.

— J’ai1 de la chance, alors.

Sa réponse m’a troublée. Pourquoi n’avais-je pas raccroché tout de suite ?

— Retrouve-moi dehors, a-t-il ajoute.

— Comment ¢a ?

Son ton autoritaire m’a étonnée — ¢’était plus un ordre qu'une demande.

— Je viens de te dire que je vais a la bibliotheque, ai-je ajouté. Tu ne
m’as pas entendue ?

— On se retrouve en chemin. Dans un quart d’heure.

Prise au dépourvu, j’ai réfléchi un dixieéme de seconde avant de répondre.

— OK.

— Tu ne vas pas me poser un lapin ?

— Non, promis ! ai-je laché dans un éclat de rire.

— Je suis au café « Joe ».



Il a raccroché. Je suis restée quelques instants immobile, a contempler
I’écran du portable, sur lequel était écrit : « Appel terminé », pas tres siire
d’avoir compris ce qui venait de se passer. Pourquoi avais-je accepte ? J’ai
jeté un coup d’ceil a mon reflet dans le miroir et haussé les épaules. Pas
question de faire un effort pour ce type. Tant pis s’il me voyait sans
magquillage et vétue d’un tee-shirt informe et d’un vieux jean. J’ai gliss€ mon
portable dans mon sac, monté la fermeture Eclair de mon sweat-shirt et me
suis dirigée vers I’escalier.

Peyton a passé¢ une téte par la porte de sa chambre, des bigoudis plein les
cheveux.

— Ou vas-tu ?

— Au café « Joe », puis a la bibliothéque, ai-je répondu en descendant les
marches.

— Qu’est-ce que tu vas faire au « Joe » ?

— Retrouver Cole, ai-je cri¢ avant de fermer la porte derriere moi.

Quand je suis arrivée au bar, des grands €crans de télévision diffusaient
des programmes sportifs. Assis au bar, sur une chaise haute, Cole suivait un
match de basket. Sans un mot, les yeux rivés a I’écran, je me suis installée a
coté de lui.

— Incroyable ! s’est-1l exclamé en se tournant vers moi. Tu es 1a.

— Juste un quart d’heure, ai-je rappelé.

— Ca me va.

Il a bu une gorgée de bicre. Je continuais a regarder le match, sans rien
dire.

— C’est encore moi qui vais devoir faire la conversation, c’est ¢a ? a-t-il
observé avec un sourire.

— Je peux parler aussi. Mais tu seras dégu : je n’ai pas grand chose a
raconter.

— Si je m’ennuie trop, je ne te rappellerai plus, c’est tout.

Il a esquissé un sourire devant mon air offusque.

— Je suis tout sauf ennuyeuse, ai-je riposté en fixant ses yeux bleus.

— C’est bien ce qui me semblait, a-t-il murmuré en soutenant mon
regard.

J’ai1 tenté de reporter mon attention sur le match, mais j’avais du mal a
me concentrer. En réalité, je n’avais qu’une envie : me lever et sortir de cet
endroit.



— Et sinon, c’est quoi la prochaine chose sur ta liste ?

— Bah...

J’ai contemplé le plafond durant quelques secondes, avant de sortir la
premiere chose qui m’est passée par la téte :

— Me baigner toute nue dans la mer.

Quelle mouche m’avait piquée ?! Nager toute nue ? Jamais je n’avais eu
envie d’une chose pareille. J’avais laché ¢a sans méme en considérer la
portée.

— Tu ne fais pas dans le facile, on dirait. C’est tout ou rien ?

Tout compris, c’est ¢a ?

Un éclair briilant m’a transpercé le coeur tandis que ses mots faisaient
¢cho a une voix de mon passé.

— Exactement, ai-je répondu d’un ton calme, malgré la tension qui
m’avait saisie.

I1 a hoche la téte avec un petit rire. Visiblement, il me trouvait trés drole.

— Tant que tu ne fais pas ¢a au milieu d’une féte...

— C’est pas mon genre.

— Mais sauter dans une piscine toute habillee, si ?

— Je n’étais pas censée tomber, ai-je expliqué. Comme j’avais trop bu, je
n’ai pas réagi assez vite quand elle m’a attrapée par le poignet.

— Donc tu as poussé ta coloc dans I’eau ?

Jai acquiescé, et il a éclate de rire.

— Tu es dingue !

— Je crois, oul...

Il a continu¢ a rire, jusqu’au moment ou il a vu que je ne plaisantais pas.

— Tu es sérieuse ? a-t-il questionné en frongant les sourcils.

Je me suis contentée de hausser les épaules en guise de réponse, puis je
me suis levée. Le moment était parfaitement choisi pour partir. Il commencait
a s’intéresser un peu trop a moi.

Il a regardé sa montre.

— Il nous reste encore six minutes...

— Eh non, ai-je répondu en me dirigeant vers la porte d’un pas décide.

Il m’a semblé I’entendre pousser un soupir exaspéré. Mais peut-Etre était-
ce le bruit de I’air qui sortait brusquement de mes poumons, d’un bloc.
Javais I’impression d’avoir retenu ma respiration pendant tout le temps ou
j’étais assise a coté de Cole. Je n’aurais jamais di accepter de venir. Au



moins, j’espeérais qu’il avait compris que c¢a ne valait pas le coup de perdre
son temps avec moi. Pas méme quinze minutes.

— Tu m’avais dit un quart d’heure ! a-t-il protesté en me rejoignant sur le
trottoir.

— Alors toi... Soit tu es la personne la plus tétue que je connaisse, soit tu
es compleétement maso. Parce que je me doute que ¢a n’est pas mon délicieux
caractere qui te pousse a en redemander.

Une lueur amusée a brillé dans ses yeux.

— C’est plutot de la curiosité malsaine, je pense.

J’ai soupire, excédée.

— Je ne te comprends pas.

— Que veux-tu savoir ? a-t-il interrogé sur un ton sincére. Je peux tout te
dire.

Jai accéleére le pas pour rejoindre ma voiture.

— Tu ne veux pas marcher un peu avec moi ? a-t-il proposé.

Il a jeté un coup d’ceil sur sa montre avant d’ajouter :

— Seulement pour quatre minutes et trente secondes.

— OK, je te donne quatre minutes, et c’est moi qui pose les questions, ai-
je lache d’une voix seche. Dis-moi quelque chose d’intéressant sur toi.

— D’intéressant ? Waouh, grosse pression !

J’ai regardé ma montre. Il a aussitot dit :

— Je fais du surf.

— Tu n’as pas plus prévisible ? Quelque chose que ne font pas les trois-
quarts des Californiens ?

— Je ne suis pas un casse-cou comme toi. Je ne suis pas en quéte
permanente d’aventure et d’adrénaline. Désolé de te décevoir.

Normalement, 1l aurait di €tre hyper énervé. Me tourner le dos et partir.
Mais il ne I’a pas fait. Au lieu de ¢a, il a réfléchi pour de bon a ma question.
I1 s’est arrété a coté d’une maison avec un jardin sinistre. Aprés un moment,
il a ajoute :

— Jinterprete les silences.

Il a repris sa marche. Je 1’ai suivi des yeux, interloquée. J’ai d’abord cru
qu’il avait voulu me provoquer avec une réponse mystérieuse, avant de
comprendre qu’il était parfaitement sérieux. J’ai fait quelques pas pour le
rattraper.

— Je suis plutdt bon pour ¢ca, méme. Probablement parce que j’ai grandi
avec quatre sceurs et que je ne pouvais pas souvent en placer une. Du coup, je



suis devenu expert en comprehension des non-dits. Je savais quand ma sceur
ainée s’¢tait disputée avec son amoureux, ou quand la seconde était fachée
contre ma mere, ou quand la plus jeune était vexée parce qu’elle n’avait pas
couru aussi vite qu’elle voulait sur la piste d’athlétisme. J’ai compris que mes
parents divorceraient bien avant leur séparation, alors que mes sceurs me
juraient que ¢a n’arriverait jamais.

Il s’est interrompu et s’est tourné vers moi.

— Je comprends ce qui s’exprime dans les silences. Et toi, tu as
beaucoup a dire. Sauf que je n’ai pas encore trouveé ce que c’était.

J’ai hausse les sourcils et 1’ai regardé droit dans les yeux. Je n’avais rien
a dire. Et je ne voulais surtout pas €tre un puzzle qu’il essayait de
reconstituer. Ou un silence qu’il cherchait a interpréter.

— C’est I’heure ! ai-je annoncé en retournant vers ma voiture.

Au fond de moi, je sentais quelque chose s’agiter. Un sentiment qui me
mettait mal a I’aise. Il a pressé le pas pour me rejoindre.

— Je pense qu’on devrait se revoir, a-t-il conclu en me suivant tandis que
je descendais du trottoir.

— Ah oui ? Pourquoi ? Ca n’¢était pas assez catastrophique pour toi ?

Il s’est mis a rire.

— Je te propose un deal : si tu ne me jettes plus, je te promets de ne pas
chercher a savoir ce qui se cache derricre ton silence.

J’aurais di refuser. Continuer mon chemin et le laisser vivre sa vie sans
m’en préoccuper. Mais je ne I’ai pas fait. Au lieu de ¢a, je I’ai regardé en
face, et, avec un soupir agacé, j’ai lache :

— D’accord. J’ai envie de savoir si tu es vraiment intéressant.

Il a eu un petit sourire entendu avant de répondre :

— Mais tu ne vas pas me mettre la pression pour que je fasse des trucs
invraisemblables. On va juste passer un peu de temps ensemble,
tranquillement, sans enjeu.

— Je vais revoir mes attentes a la baisse, alors, ai-je riposte.

Ignorant ma remarque, il a ajouté :

— De toute manicre, je n’ai pas énormément de temps les prochains
jours, parce que j’ai un devoir important pour la semaine prochaine. Mais
apres ? Qu’est-ce que tu en dis ?

— Peut-€tre qu’on se verra a la bibliotheque, alors. C’est ma deuxieme
maison.

Je me suis arrétée. Il m’a imitée avec un regard étonné.



— Euh... ¢’est bon, je peux marcher toute seule jusqu’a ma voiture, ai-je
bafouillé.

— C’est I’heure, j’al compris.

Il a fait demi-tour et est parti en sens inverse, sans méme dire au revoir.
Une fois de plus.

Le soir suivant, tandis que j’étais en train de travailler a la bibliothéque,
Cole s’est assis en face de moi. Sans un mot, il a sorti ses affaires de son sac.
Jai jet¢ un coup d’ceil rapide par-dessus mon ordinateur, puis me suis
replongée dans mon devoir. Absorbé par son travail, il ne m’a pas prété la
moindre attention.

La scéne s’est répétée tous les jours de la semaine : chaque soir, je
m’asseyais a la méme table, et il s’installait en face de moi. J’aurais pu ne pas
m’en rendre compte, sauf que mon regard était attiré par le blond éclatant de
ses cheveux, chaque fois que je levais les yeux. Je le voyais, penché sur ses
livres, en train de prendre des notes. Nous n’avons pas €changé un mot. Une
fois son travail terminé, il fermait ses cahiers et partait sans rien dire. C’¢€tait
un peu bizarre, mais je m’y étais habituée.

— Tu veux manger quelque chose ? a-t-il chuchote, le vendredi.

J’étais en plein calcul de statistiques, écrivant et gommant beaucoup — je
déteste ¢a. Le son de sa voix m’a fait sursauter. J’ai levé la téte et vu ses yeux
bleus translucides, fixés sur moi, guettant ma réponse.

— Est-ce que tu as faim ? Je vais aller me chercher un truc a manger. Tu
veux venir ?

— Je n’ai pas tout a fait fini, je dois rester encore un peu.

J’ai baissé la téte pour reprendre mes calculs, pensant qu’il partirait sans
dire au revoir, comme toujours.

— Et demain ? a-t-il insisté.

Je lui ai lancé un regard méfiant.

— Je ne veux pas sortir avec toi.

— Je te parle juste de manger, a-t-il précisé en rougissant un peu. Ca doit
t’arriver, non ?

— En effet, ai-je acquiescé. Mais non, je n’ai pas envie de manger avec
toi demain.

— Tu es toujours cruelle comme ¢a, ou seulement avec moi ?

— Seulement avec toi, ai-je répondu, le nez plongé dans mon cahier de
statistiques.



Il n’a rien dit. Au bout de quelques instants, j’ai lancé un coup d’ceil dans
sa direction. Il me regardait fixement, en froncant les sourcils, comme s’il
essayait de lire dans mes pensées. Puis il s’est leve pour partir.

J’ai poussé un soupir et marmonné :

— C’est bon, je te retrouve a « The Alley » demain a 19 heures. Pour
manger.

— Juste pour manger..., a-t-il répondu.

Il a eu petit sourire mystérieux. Qu’avait-il compris ? Je I’ai suivi des
yeux tandis qu’il traversait la salle. Je n’avais pas réussi a €tre assez forte
pour le garder a distance. Pourtant, une petite voix me murmurait que j’aurais
di. J’a1 secou€ la té€te pour chasser ces pensées et suis retournée a mes
horribles statistiques.



6
Mille mots

Quand la sonnerie a retenti, j’ai tendu le bras et appuyé d’un geste
automatique sur le bouton off de I’alarme de mon réveil, sur ma table de
chevet. Mais le bruit a continué. J’ai ouvert un ceil pour regarder 1’heure.
Trois heures du matin. La sonnerie s’est arrétée. J’ai refermé mon ceil et me
suis tournée de 1’autre cote.

Deux secondes plus tard, mon portable a recommencé a sonner. Je 1’ai
pris avec un grognement et regardé le nom affiché sur I’écran.

— Sara ? ai-je marmonn¢ d’une voix ensommeillée.

— Emma..., a-t-elle laché dans un sanglot.

Je me suis redressée vivement.

— Sara, qu’est-ce qui se passe ? ai-je demandé, paniquée, dans
I’obscurité de ma chambre.

J’ai attendu sa réponse, le cceur battant. A D’autre bout du fil, je
I’entendais hoqueter.

— Dis-moi ce qu’il y a, je t’en supplie.

—1I1... il est fiancé, a-t-elle gémi.

J ¢étais pétrifice. Ses pleurs et sa détresse €taient insoutenables.

— Qui est fiancé ? ai-je demandé, méme si je connaissais la réponse.

— Jared.

Ses sanglots ont redoublé. Au bout de quelques instants, elle a réussi a
articuler :

— J’ai vu ca... dans le journal... Le Times...

Puis un silence a suivi ses paroles.

— Sara ?

J’ai regardé mon téléphone. La communication avait ét€¢ coupée. J’ai
rappelé, mais ¢a sonnait occupé. D’un geste énervé, j’ai repoussé ma couette



et allumé ma lampe de chevet. J’ai essayé de nouveau de la joindre mais je
tombais chaque fois sur la méme sonnerie. Apres une dizaine de tentatives,
j’ai fini par me lever et allumer mon ordinateur. J’ai entré « Mathews » et
« Times » dans le moteur de recherche et cliqué sur le lien. La page qui s’est
affichée montrait une grande photo noir et blanc de Jared avec une fille. J’ai
¢carquillé les yeux, stupéfaite.

A T’évidence, le photographe les avait saisis tandis qu’ils marchaient
main dans la main, au milieu de gens bien habillés. Jared souriait I€gerement,
mais la fille, elle, riait aux éclats, les yeux brillants. Ses boucles brunes
encadraient son visage ¢tonné et joyeux. Elle cachait son rire derricre sa main
gauche. A D’annulaire gauche, on apercevait... la bague. Un diamant
impressionnant.

Sous le choc, je n’arrivais méme pas a lire le texte annongant leurs
fiancailles. De toute fagon, je me fichais de connaitre la date de leur mariage.
Et méme le nom de la fille. Je ne pensais qu’a une chose : Sara avait le cceur
bris¢, a des milliers de kilometres de 13, et je n’¢tais pas avec elle pour la
consoler. J’ai rappelé, une fois de plus. Au moment ou la sonnerie résonnait,
mes yeux se sont posés sur un détail de la photo noir et blanc.

Evan.

Il était a D’arriere-plan, au milieu de la foule d’invités. Méme si son
visage é€tait coupé, j’ai instantanément reconnu sa machoire carrée et le dessin
parfait de sa bouche. J’ai aussi identifi¢ la fille qui le tenait par le bras
gauche. Difficile d’oublier le sourire détestable de cette Catherine Jacobs :
lors d’un diner chez ses parents, elle avait passé la soirée pendue au cou
d’Evan. Sur la photo, elle semblait tout a fait a 1’aise a son bras, comme si
c’¢tait sa place naturelle.

— Emma ? a dit Sara. Tues la ?

Je D’entendais a peine. Quelque chose en moi s’était effondré, je ne
pouvais méme plus émettre un son.

— Emma ?

J’ai laissé tomber le téléphone et me suis précipitée dans la salle de bains.
Juste a temps. Agrippée a la lunette des toilettes, j’ai rendu le contenu de mon
estomac. Je tremblais des pieds a la téte.

— Emma ? a lancé Meg, d’une voix inquiete. Ca va ?

Je I’a1 ensuite entendue dire : « Elle est 1a, Sara. Mais elle est malade. »

— C’est bon, ai-je laché en toussant.



Je me suis laissée aller contre le mur, la téte me tournait comme si j’étais
sur un bateau au milieu d’une tempéte.

— Passe-la moi, ai-je dit en tendant la main.

Meg m’a examinée un instant, puis m’a donné son téléphone. Au lieu de
quitter la piece, elle s’est assise sur le bord de la baignoire.

— Désolée, Sara, ai-je articulé péniblement, en essuyant la sueur sur mon
front avec mon avant-bras.

J’étais en nage et je tremblais toujours autant. Impossible de me calmer.
Comme dans un cauchemar. Sauf que c’était bien réel.

— Tu as vu la photo ? a-t-elle murmure.

— Oui. J’aimerais tellement €tre avec toi...

— Et moi donc.

Ma vue s’est brouillée. Les larmes ont coulé sur mes joues.

— Mais c’est comme si j’étais la, Sara. Je suis tout a coté de toi. Ferme
les yeux, tu verras. On est ensemble, main dans la main.

— Je ne comprends pas, a-t-elle pleuré. Pourquoi il ne m’a rien dit ?
Pourquoi ai-je appris ¢a dans le journal ?

J’ai gardé le silence.

— Il savait que je le verrais. Et que ¢a me démolirait.

Sa voix s’est brisée et elle a éclaté en sanglots. J’ai fermé les yeux, le
visage ruisselant de larmes. J’avais oubli¢é que Meg était l1a. Elle m’a pris la
main et j’ai pos€¢ ma téte sur son €paule. J’écoutais Sara pleurer, et la gorge
me brilait, a force de retenir mes propres sanglots. Je ne pouvais pas lui faire
ca. Elle avait besoin de moi. Je devais mettre mon chagrin de coté pour
m’occuper d’elle.

— Emma ? a-t-elle chuchoté.

— Je suis 1a, ai-je répondu. Je ne sais pas quoi te dire...

— Tu n’as pas besoin de parler. Est-ce que tu peux juste rester au
téléphone avec moi ?

— Bien sOr. Aussi longtemps que tu veux.

— Emma, a appelé¢ doucement Meg, me tirant de mon demi-sommeil.

J’ai cligné deux, trois fois des paupieres avant d’ouvrir les yeux, et me
suis rendue compte que j’avais encore le portable contre 1’oreille. A 1’autre
bout, c’était silencieux. Je me suis redressée pour m’étirer. J’avais les
muscles du cou et du dos endoloris.

— Désolée, ai-je marmonné.



— Pas de probléme, a dit Meg en baillant a son tour. Je me suis endormie
aussil.

— Quelle heure est-il ? ai-je demandé en prenant appui sur le bord de la
baignoire pour me mettre debout.

— Presque 7 heures.

Je lui ai rendu son téléphone.

— Je vais me coucher, Em. OK ?

— Oui, ne t’inquiete pas, ¢a va aller.

En realité, je savais que non. Une pointe ac€rée continuait de me
transpercer le cceur. J’avais la gorge nouée. Une fois dans ma chambre, j’ai
ramass¢ mon portable qui gisait par terre et envoy¢ un message a Sara pour
lui dire qu’elle pouvait m’appeler n’importe quand. Puis je me suis glissée
dans mon lit et j’ai rabattu la couette par-dessus ma téte, décidée a fermer les
¢coutilles et a m’¢loigner le plus longtemps possible de cette reéalité
insoutenable.

Quand mon portable a vibre, quelques heures plus tard, j’ai répondu des
la premicre sonnerie. Je n’ai méme pas eu le temps de prononcer un mot.

— 11 continue & m’appeler ! a crié Sara. A quoi il joue, 13 ?

— Tu lui as parlé ?

— Jamais de la vie ! Qu’est-ce qu’il croit ? Que j’ai envie d’entendre ses
explications sur ses fiangailles ? Alors que je viens juste de découvrir ¢a dans
le journal ? Je suis hyper énervée...

— Je vois ¢a. Et je te comprends.

Sans préter attention a ce que j’avais dit, elle a continu¢ a parler. Je savais
qu’aucune parole ne pouvait la consoler. Elle avait seulement besoin que je
I’€coute, et c’est ce que j’ai fait. Mé€me si je me sentais impuissante et inutile.

— C’est juste une mondaine de New York. Elle n’a méme pas di aller a
I’université. C’est pathétique. Mais qu’est-ce qu’il peut bien lui trouver ? Elle
est jolie, c’est slr, mais quand méme... Juste parce qu’elle a une collection
de bijoux qui porte son nom, elle dit qu’elle est « créatrice » ! Je réve !
J’arrive pas a croire qu’il va €pouser une fille pareille. Qu’est-ce que...

Un bip sonore a entrecoupé sa voix, indiquant qu’elle avait un appel en
instance.

— Tu dois répondre ? ai-je demandé.

Elle s’est interrompue un instant, avant de s’écrier :



— Mais c’est pas vrai ! C’est encore lui ! Je dois absolument bloquer ses
mails et ses appels, il faut que je te laisse. Je te rappelle.

A peine eut-elle achevé sa phrase qu’elle avait raccroché. Je me suis
affalée sur mon lit, épuisée par le tourbillon de paroles qui m’avait assaillie.
Jespérais qu’elle se remettrait vite de cette histoire. Je ne m’inquiétais pas
outre mesure, car elle ¢€tait plus forte que moi, mais cela me faisait de la peine
de voir souffrir celle que j’aimais tant, qui était comme ma sceur.

Quand on fait des choix, on en subit les conséquences. J’avais meérité la
souffrance que causait chacun des battements de mon cceur.

Emma !

Le son de sa voix a résonné en moi. Je le revois, étendu sur le sol, dans la
maison de ma mere, le visage déformé par les coups. J’étais seule
responsable de mon malheur.

J’ai regardé mes mains ouvertes, les doigts écartés. Elles tremblaient
encore un peu. J’ai fermé les yeux. Les larmes, en embuscade derriére mes
paupicres, se sont aussitot mises a couler. J’ai serré¢ les dents et inspiré
profondément, priant pour retrouver l’insensibilité qui m’avait servi de
bouclier ces derniers mois.

— Em, on va courir ! a annoncé Serena en passant la téte par la porte.

J’ai ouvert les paupieres, les yeux brillants. Sans la moindre remarque sur
mon air désespére, elle m’a ordonné d’un ton calme :

— Habille-toi et viens avec nous.

Je n’ai méme pas discuté. Courir me ferait plus de bien que dormir, je le
savais.

Quand je suis sortie de ma chambre, Meg ¢tait dans I’entrée en train de
lacer ses chaussures.

— Coucou ! s’est-elle exclamée avec un grand sourire. Tu as réussi a
dormir ?

— Un peu, ai-je laché.

Elle n’a rien dit sur la page du Times qui n’était plus affichée sur mon
ordinateur. Je savais qu’elle I’avait fermée. Tout comme je savais qu’elle ou
Serena avait pris la photo qui trainait sous ma table de nuit. Méme si nous
n’en avions jamais parlé, j’étais consciente de leur attitude protectrice et des
petits gestes qu’elles prodiguaient pour me faciliter la vie.

— Comment va Sara ? a-t-elle demandé.

— Tres remontée. Jared n’a pas intérét a croiser son chemin.



Elle a souri, imaginant sans peine Sara animée par un grand désir de
vengeance.

— Prétes ? a lancé Peyton en jaillissant de sa chambre, sa queue-de-
cheval blonde se balancant derricre elle.

— OQuais, avons-nous répondu ensemble, Meg et moi, en la suivant
dehors.

Serena et Meg sont restées silencieuses pendant notre course. Je me
demandais si Meg avait raconté a Serena ce qui s’était pass€. Indifférente a
notre silence, Peyton a raconté sa soirée de la veille, décrivant avec force
details la maison, dont chaque piece était décorée selon le theme d’un roman,
avec les boissons correspondantes.

— Je crois que j’ai bu tous les livres, a-t-elle conclu en riant.

— Je suis choquée, a commenté Serena.

Sans méme relever la remarque, Peyton m’a rattrapée pour me parler.

— Quand revois-tu Cole ?

— Comment ?

Sa voix me parvenait comme dans un brouillard.

— Qu’est-ce qu’il y a entre vous ? a-t-elle enchainé. Je ne t’ai jamais
demandé ce qui s’est pass€ quand tu I’as retrouve. ..

— Rien de spécial, ai-je laché d’un air évasif.

— Tu vas le revoir ? a-t-elle insisté.

—Je... euh...

J’étais incapable de finir une phrase, ou de réfléchir. Ma seule
préoccupation était de ne pas m’écrouler en sanglots au beau milieu du
trottoir.

— Et to1, est-ce que tu vas enfin sortir avec Tom ? est intervenue Meg.
Ca fait une éternité que vous vous tournez autour. Est-ce qu’il a ton numéro,
au moins ?

— Qui, il I’a, a répliqué Peyton. On prend notre temps, c’est tout.

J’ai allongé ma foulée pour prendre de la vitesse. J’avais besoin de sentir
I’air gonfler mes poumons, d’évacuer les flammes qui me consumaient.
Serena me suivait de pres, d’un air déterminé, ce qui n’a fait que
m’encourager a accelérer davantage. Apercevant la maison, au bout de la rue,
alors que mes jambes et mes poumons criaient grace, j’ai piqué un dernier
sprint. C’est seulement apres avoir franchi le portail que je me suis arrétée.
Derriére moi, Serena était pliée en deux, les mains autour des chevilles. Son
visage écarlate était en nage.



— La vache ! a-t-elle laché, a bout de souffle. C’était intense !

J’ai continu€ a marcher en expirant longuement pour calmer mon rythme
cardiaque et retrouver mon souffle. J’ai fermé les yeux, dans I’espoir que
cette dépense d’énergie soudaine et importante ait permis d’évacuer les
démons qui me hantaient. Mais non : derriere mes paupieres, les images
continuaient de défiler sans me laisser aucun répit.

— Serena ? ai-je soufflé d’une voix tendue.

— Quais ?

Elle s’est assise sur les marches du perron, prenant appui sur ses mains
posées derriere elle.

— Tu veux bien faire quelque chose pour moi ?

Elle s’est relevée.

— Bien sir.

— J’aimerais que tu m’accompagnes pour me faire faire un tatouage.

— Aujourd’hui ? s’est-elle exclamée en ouvrant les yeux grands comme
des soucoupes.

— Oui.

J’avais conscience de lui demander beaucoup, mais elle était la seule a
pouvoir comprendre.

— Et comment ! a-t-elle dit avec un large sourire. Etre avec toi pour ton
premier tatouage, c’est trop top ! Peut-étre que je me laisserai tenter aussi,
pour augmenter ma collection.

— Mereci.

Apres nous étre douchées et changées, Serena et moi sommes parties
pour la boutique de tatouage, sans rien dire a Peyton et Meg.

— Quel genre de motif vas-tu choisir ? a-t-elle demandé, les yeux
brillants d’excitation.

Son enthousiasme était exactement ce dont j’avais besoin. J’ai sorti un
papier de ma poche et lui ai tendu un dessin que j’avais réalisé un an plus tot,
a I’époque ou mes nuits €taient peuplées de cauchemars. Je ne I’avais pas fait
dans 1’idée de me le tatouer un jour, mais aujourd’hui, i1l me semblait tout a
fait adapté.

— Waouh ! C’est toi qui I’as fait ?

J a1 hoché la téte.

— Je ne savais pas que tu dessinais. Il est incroyable ! Mais ¢a va prendre
du temps, a cause des lettres trés travaillées. A mon avis, il te faut Spider.
C’est lui qui fera le meilleur boulot. A quel endroit tu le veux ?



— Ici, ai-je répondu en montrant une zone sous ma hanche gauche.
Elle a fronce¢ les sourcils.
(Ca va faire super mal, je te préviens.

C’¢était justement le but.

Le soir, je ne suis pas allée rejoindre Cole a « The Alley ». J’aurais di
I’appeler pour le prévenir, mais je ne 1’ai pas fait. Il ne m’a pas téléphoné non
plus.




7
Deux mondes se rencontrent

— Comment tu te sens, aujourd’hui ? ai-je demandé a Sara, une semaine
apres la catastrophe.

Quand elle avait rompu avec Jared, 1’été avant son départ pour Paris, elle
ne s’attendait pas a ce qu’il passe a autre chose. Pas aussi vite, en tout cas.

— Qu’il creve ! Ils peuvent aller se faire foutre, lui et sa pouffiasse, ca
m’est bien égal.

— Ah... OK.

Depuis qu’elle avait découvert 1’annonce des fiangailles, je lui avais parlé
chaque jour. Elle ¢tait passée par différents états. Sa colere froide,
aujourd’hui, montrait qu’elle commengait a accepter la réalité. Je savais
qu’elle ne voulait pas en parler, et je respectais son choix.

— Avec Jean-Luc, nous irons en Italie, la semaine prochaine, a-t-elle
annoncé d’une voix excitée, changeant de sujet avec une facilité
déconcertante.

— Ah... super, ai-je répondu, un peu perdue.

— Il a des amis qui ont une maison a coté de la mer, dans un petit village,
au sud du pays. J’ai trop hate ! J’ai vraiment besoin de quitter la ville pour
I’instant. Et toi ? Tes cours s’arrétent dans deux semaines, c’est ¢ca ? Qu’est-
ce que tu vas faire pendant les vacances ?

— Rien de spécial.

— Les filles vont partir ?

— Oui, je crois, ai-je répondu en m’efforcant de me rappeler ce qu’elles
m’avaient dit. Serena va en Floride avec sa sceur. Meg sort avec un type
depuis quelques semaines et il I’emmene a Tahoe. Quant a Peyton, je ne sais
plus tres bien ce qu’elle fait, mais elle part aussi.

— Donc tu vas te retrouver toute seule. Ca va aller ?



Elle s’inquiétait, comme toujours. Je savais qu’elle et Meg avaient
beaucoup parlé de moi, bien plus que ce qu’elles m’avaient laissé entendre.
— Oui, ne t’en fais pas, ai-je laché d’un ton peu convaincu.

La derniére semaine avant les vacances d’hiver, en pleine période
d’examens, Peyton a débarqué un jour dans ma chambre et, aprés s’étre
affalée sur mon lit, a déclaré :

— Tu viens avec moi a Santa Barbara, pendant les vacances.

— Pardon ? ai-je réagi en me tournant vers elle. Et pourquoi je viendrais
avec toi a Santa Barbara ?

— Parce que je n’ai pas envie d’étre seule dans la maison de mon oncle
et de ma tante. Et comme tu n’as rien prévu, tu vas m’accompagner.

— Tu ne me demandes pas mon avis ?

— Nan. On part jeudi, apres ton dernier examen.

La seconde d’apres, elle avait quitté ma chambre. J’ai regardé la porte
ouverte, sidérée. A tous les coups, Sara avait manigancé 1’opération.

— Amuse-toi bien ! a lancé Meg tandis que je montais dans la voiture.

— Et ne laisse pas Peyton te faire tourner en bourrique, a ajouté Serena
avec une grimace moqueuse.

— Ferme-la, Serena ! a riposté I’intéressée d’une voix mielleuse. Et toi,
essaye de ne pas terroriser les vieilles dames en Floride.

Sans méme attendre la repartie de Serena, elle a remonté la vitre avec un
grand sourire.

— Vous me tuez, toutes les deux ! ai-je laché dans un éclat de rire.

J’ai sorti mon iPhone de mon sac et fait défiler la musique avant de
choisir une playlist qui me semblait un bon compromis — Peyton et moi
avions des golts musicaux diamétralement opposés. Elle n’a pas protesté,
j’en ai déduis que c’était un bon choix.

— C’est pas I’endroit le plus chaud au monde pendant les vacances de
printemps, mais je pense qu’on arrivera quand méme a trouver quelques fétes
sympas, a-t-elle expliqué en entrant sur I’autoroute. Surtout s’il fait trop froid
pour passer les soirées sur la plage.

— Je ne m’inquicte pas pour ¢a, je suis slre que tu trouveras de quoi
t’occuper.

— De quoi nous occuper, tu veux dire ! Ne crois pas que tu vas t’en tirer
st facilement.



J’ai soupiré. Evidemment, elle avait décidé de me trainer dans ses soirées.
Le contraire m’aurait ¢tonnée.

— Comment fais-tu ? ai-je demandé, quelques instants plus tard.

— Comment je fais quoi ?

— Pour sortir tout le temps, faire du foot et réussir tes examens. Tu veux
préparer le barreau, quand méme. C’est du boulot !

— C’est pas parce que tu ne me vois pas travailler que ¢a veut dire que je
ne fiche rien ! Tu passes ton temps a la bibliotheéque, de toute maniere. Je n’ai
pas des notes aussi exceptionnelles que toi, mais je suis certaine de réussir le
concours. C’est une question d’équilibre. Tu sais ce que ¢a veut dire au
moins ?

— J’en ai entendu parler...

— Franchement, je ne tiendrais pas le coup si je ne pouvais pas
décompresser pendant le week-end. Je fais du foot pour m’aider a rester
concentrée et des ¢tudes pour choisir la vie que je veux. Donc quand j’ai du
temps libre, c’est pour m’amuser. Pas forcément me sotiler ou me donner en
spectacle, juste passer un bon moment. C’est ¢a, I’université. Je sais que je te
répete tout le temps la méme chose, mais c’est la seule fois dans notre vie ou
on peut faire un peu n’importe quoi sans €tre juge. C’est méme ce qu’on
attend de nous.

— Pour ce qui est de faire n’importe quoi, je crois que j’ai rempli le
contrat.

Elle a éclaté de rire.

— Fais-moi confiance et je te montrerai un aspect de la vie d’étudiant
que tu n’as jamais vu. Je sais qu’il y a une part en toi qui est fun.

— Super ! ai-je riposté d’un air vexé. Je me suis toujours demande
pourquoi nous €tions amies. ..

— Parce que tu peux étre marrante, quand tu sors de ta déprime.

— Tu n’y vas pas par quatre chemins. Mais merci.

Je suis restée silencieuse un moment, un peu €branlée par sa franchise.
Puis j’ai fini par capituler :

— C’est bon, je te donne une semaine.

La perspective d’étre un pion dans le jeu « équilibré » de Peyton aurait dii
m’angoisser : dans ce domaine, elle €tait encore plus forte que Sara. Mais
peut-€tre était-1l temps, en effet, de m’amuser ? J’en avais assez d’étre
déprimée et de passer pour la rabat-joie de service.



— Demain soir, nous allons a une f€te, a déclaré¢ Peyton le lendemain
matin, avant méme que je n’ai le temps de prendre mon petit déjeuner.

— Ca, c’est du rapide, ai-je lache en ouvrant les placards a la recherche
d’un bol pour mes céréales.

— C’est Tom qui m’en a parlé. Ca se passe dans sa rue, chez des gens qui
sont visiblement pleins aux as et qui font des soirées d’enfer. Il y aura au
moins une centaine de personnes.

— Tom ? Je ne savais pas qu’il serait la.

— Il est arrivé ce matin, a-t-elle répondu d’un air dégagé. On dine
ensemble, ce soir. C’est notre premier rendez-vous officiel.

Une inqui¢tude m’a nou¢ le ventre. J’a1 serré les dents pour ne pas la
montrer.

Située a cent metres de la plage, la maison de 1’oncle et de la tante de
Peyton se trouvait a Carpinteria, une ville au bord de la mer, & environ un
quart d’heure au sud de Santa Barbara.

Maintenant que je savais que Peyton était venue ici surtout pour Tom, je
ne voyais pas l'intérét de participer a son agitation. Je n’avais aucune
intention de jouer les chaperons, je préférais mille fois passer une semaine
tranquille, assise dans le sable a regarder 1’océan ou a la maison pour lire.

C’est ce que j’ai fait quand elle est partie pour son diner, ce soir-la.
Bravant le froid, nous avions passé I’apres-midi a la plage et étions rentrées
avec de bonnes joues rouges et un léger bronzage. Elle était restée allongée la
plupart du temps, guettant le moindre rayon de soleil, tandis que j’avais
arpent¢ la plage, incapable de rester en place. Des que j’¢tais immobile plus
de quelques minutes, les voix dans ma téte reprenaient du service. C’¢tait la
derniere chose dont j’avais besoin.

Vers minuit, j’ai re¢u un message de Peyton.

Je reste chez Tom cette nuit. A demain !

Ils avaient attendu si longtemps que je n’étais pas étonnée qu’ils passent
aux choses sérieuses des le premier soir. En revanche, j’étais surprise qu’elle
passe la nuit la-bas. Quelque chose me disait que je n’allais pas la revoir
avant un bout de temps.

Suis a la plage avec Tom. On se voit plus tard a la féte. Prends ma voiture. METS UNE
ROBE !
J’ai pas de ROBE !



Jen ai plein. Prend celle que tu veux. SI TU TE POINTES PAS, JE VIENS TE
CHERCHER !!

Visiblement, je n’avais pas le choix : je devais aller a cette féte. Mais pas
question de mettre une robe. Aprés m’avoir envoy¢ un dernier message avec
I’adresse, Peyton n’a plus donné signe de vie du reste de la journée. J’ai
fouillé dans son placard, mais n’ai rien trouveé d’autre que des robes hyper
décolletées ou super moulantes. J’avais promis de m’amuser, j’ai donc pris la
voiture pour faire les magasins a Santa Barbara et trouver quelque chose de
décent a me mettre.

Une fois devant la glace, j’ai contemplé le pantacourt blanc et le haut
orange et jaune que j’avais enfilés. L’ensemble était gai et estival et mettait
en valeur ma bonne mine. Ca me convenait parfaitement.

Le trait d’eye liner le long des paupicres accentuait la forme de mes yeux.
J>avais mis un peu d’ombre gris vert et du gloss. J’ai souri en me voyant si
féminine dans le miroir. Rien a voir avec la fille qui ne portait que des tee-
shirts trop larges et des jeans et refusait de se maquiller. Satisfaite de ma
transformation, j’ai attrapé mon gilet bleu, pris les clés de la Mustang et suis
sortie de la maison.

J’avais passé la journée a me préparer psychologiquement. Les gens que
j’allais voir ne me connaissaient pas. Je pouvais, I’espace d’une soirée, Etre
sociable et drole, voire excentrique. Jouer un réle. Qu’avais-je a perdre ?

Apres m’€tre garce le long du trottoir, je me suis regardée une derniere
fois dans le miroir.

— Tu peux le faire, Em. Tu vas t’amuser. Respire un bon coup.

J’ai rang¢ le miroir, pris une profonde inspiration et suis descendue de la
voiture. J’ai marché d’un pas décidé vers la maison d’ou s’échappait la
musique, les épaules redressées, m’efforcant d’avoir 1’air stire de moi.
Comme si j’avais fait ¢a toute ma vie. Dans ma poitrine, je sentais mon cceur
battre a tout rompre.

Arrivée pres de la porte, j’ai apercu un groupe de filles qui marchait
devant moi. Je me suis glissée derricre elles, en affichant un grand sourire.
Elles s’extasiaient devant la maison. Je n’étais pas impressionnée : elle
ressemblait a celles du Connecticut, ou j’avais grandi. Ces filles gloussaient
un peu trop pour moi, je ne pouvais pas faire semblant a ce point. Je les ai
donc laissées entrer dans la piece principale et choisi de descendre 1’escalier.



Apres avoir suivi un long couloir et €tre passée devant plusieurs porte
fermeées, je suis arrivée dans la salle de jeux. Un billard, un baby-foot, un
grand écran : elle comportait tout ce qu’une piece de ce genre se doit d’avoir.
J’ai ouvert la porte-fenétre et suis sortie dans le patio, ou se pressait une foule
compacte. Des enceintes réparties autour de la piscine diffusaient une
musique forte tandis que des dizaines de torches répandaient une lumiere
douce. A 1’autre bout, j’ai apercu un bar.

J’ai scruté les dizaines de filles qui étaient autour de moi, un verre a la
main, légérement vétues pour la plupart, pour tenter de localiser Peyton et ses
cheveux blonds. Tache impossible : en Californie, les filles sont toutes
blondes. J’a1 pris mon portable pour lui envoyer un message mais il n’y avait
pas de réseau. Plutét que d’arpenter le patio en cherchant une zone ou mon
téléphone passerait, j’ai préféré aller au bar. Avec un peu de chance, Peyton y
serait. Derriere le comptoir se tenait un type avec une chemise hawaienne.
Apres avoir tendu une biere au type qui était devant moi, il a marqué un
temps d’arrét, comme s’il avait reconnu quelqu’un. J’ai regardé derriere moi,
intriguée. Quand je me suis tournée vers lui, il a demande, avec un grand
sourire :

— Qu’est-ce que tu veux boire ?

— Quelque chose avec de la vodka.

Par prudence, j’ai opté pour la boisson de ma mere.

— Ca marche ! a-t-il lancé en prenant des glagons dans le seau. Tu
connais qui, ici ?

— Personne, ai-je répondu, mal a I’aise.

Il a continu€¢ a me dévisager, comme s’il se passait quelque chose de
drdle qui m’avait échappé.

— Je dois retrouver une amie, mais je ne 1’ai pas encore vue, ai-je ajoute.

— Moi c’est Brent, a-t-il déclaré. Je suis un ami du propriétaire de cette
maison. Je suis venu pour le week-end, avec quelques autres copains.

[1 m’a tendu mon verre.

— Emma, ai-je dit a mon tour. Maintenant, je connais quelqu’un. Si on
me demande, je dirai que nous sommes amis.

— Mais nous le sommes, a-t-il précisé¢, comme une évidence.

J’ai haussé les sourcils, ¢étonnée par sa remarque.

— Je vais chercher mon autre amie, ai-je annoncé en jetant un coup d’ceil
vers la piscine.



J’ai bu une gorgée de la boisson pétillante dans laquelle flottait une
rondelle de citron vert. Pas mauvais.

— Qu’est-ce que c’est ? ai-je questionné en me tournant vers Brent.

— Vodka-tonic, tout simplement, a-t-il répondu en préparant un verre
pour une fille, accoudée au bar. Je me suis dit que tu n’étais pas du genre a
boire des cocktails de filles ultra sucrés.

— Bien vu, ai-je répliqué en riant.

— On se parle plus tard ? Je ne vais pas rester toute la soirée derricre le
bar. On a slirement des tas de choses a se raconter.

Il m’a fait un grand sourire, auquel j’ai répondu, avant de tourner les
talons et de me diriger vers ’escalier.

— Emma !

Malgré le bruit, j’ai entendu mon nom, tandis que je montais les marches.
J’ai voulu me retourner, mais tout le monde poussait pour entrer dans la
maison. Je me suis penchée par-dessus la rampe et ai aper¢u Peyton qui
agitait le bras.

— Je te rejoins ! a-t-elle crié.

Une fois en haut, je me suis postée dans un coin de la terrasse en
I’attendant.

— Tu es 1a depuis longtemps ? a-t-elle demandé.

— Pas treés. C’est gigantesque, cette féte !

La foule continuait de s’amasser autour de la piscine, tandis qu’a
I’intérieur, les gens dansaient, serrés les uns contre les autres.

— Quais, c’est dingue ! Tu es magnifique !

J’ai fait un sourire géné.

— Mais tu n’es pas en robe, a-t-elle ajoute.

— Je ne mets jamais de robe. Ou est Tom ?

— Il est allé nous chercher a boire.

J’ai regardé vers le bar, mais c’était difficile de reconnaitre qui que ce
soit a cette distance. Peyton, visiblement, le voyait trés bien : un immense
sourire €clairait son visage.

— J’ai comme I’impression que ton rendez-vous s’est bien passé€, ai-je
taquiné.

— T’imagines méme pas !

Elle a fait un petit signe de la main et j’ai apercu Tom lui répondre, au
milieu de la foule. Il nous a rejointes quelques instants plus tard. Aprés avoir
donné son verre a Peyton, il a passé son bras autour de ses épaules. Elle s’est



blottie contre lui. J’ai essay€ de prendre un air dégagé, mais la sensualité¢ qui
¢manait d’eux me mettait mal a I’aise.

— Et donc... 1l parait que tu loges a Santa Barbara, Tom ? ai-je fini par
lacher pour dissiper mon malaise.

Il a froncé Iégerement les sourcils et a regardé Peyton, qui a murmuré :

— Je ne lui ai pas dit...

Je lui ai lancé un regard interrogateur.

— Qualis, je suis pres d’ici. La maison n’est pas trés grande mais elle
donne sur la plage. C’est trés chouette.

— Super, ai-je comment¢ avec un sourire force.

Je ne quittais pas Peyton des yeux. Elle fuyait mon regard. Soudain, j’ai
entendu :

— Tu te fiches vraiment de moi !

Derriere Tom, j’ai aper¢u Cole qui me dévisageait d’un air incrédule.

Incapable de prononcer un mot, j’ai contemplé tour a tour Cole puis
Peyton — qui continuait de regarder ailleurs. Puis j’ai englouti la dernicre
gorgee de ma vodka-tonic.

— Je crois que j’al besoin d’un autre verre, ai-je annonc¢ avant de
disparaitre dans la foule.

Je me suis frayé un chemin au milieu des invités qui dansaient, jusqu’a un
bar situé a I’autre bout de ’'immense salon. Le type qui servait les cocktails
portait, lui, une chemise hawaienne et des dreads attachés en queue-de-
cheval. Il m’a examinée rapidement et a esquissé€ un petit sourire. J’ai fini par
me demander si j’avais quelque chose écrit sur mon front pour que les
prépose€s au bar sourient comme ¢a en me voyant. Je lui ai demandé le méme
cocktail que m’avait servi Brent. Il s’est penché¢ vers moi et m’a posé la
question de la soirée :

— Tu connais qui, ici ?

— Brent, ai-je répondu sans réfléchir.

— Ahoui ?

Il m’a tendu mon verre.

— Quais, on est amis, ai-je dit, amuse¢e.

— Vous avez I’air proches, en effet, a-t-il observé en hochant la téte.

J’ai d’abord cru qu’il me taquinait, puis j’ai vu qu’il était sérieux. Ca m’a
scotchee.

— Comment tu t’appelles ?

— Ren.



Il continuait de me fixer, comme s’il passait en revue les amis de Brent
dans sa téte pour identifier mon visage.

— Tu me connais, n’est-ce pas ? ai-je lancé pour le perturber davantage.

— Oui, ¢’est vrai, a-t-il répliqué d’un air sincere.

Il n’a pas pu poursuivre : un groupe de filles hystériques est arrivé au bar
et a réclamé des shots. Je me suis ¢€loignée et j’ai traversé la foule pour
rejoindre la terrasse. J’ai envisagé d’éviter Cole toute la soirée, mais je me
doutais que c’était le meilleur moyen pour croiser son chemin a un moment
ou a un autre. J’ai alors pensé que si je m’approchais de lui, il partirait, et je
pourrais tranquillement passer ma soirée a jouer mon role de fille qui s’éclate.
Tandis qu’il €tait penché par-dessus la rambarde pour observer la mer au loin,
je suis venue me placer a coté de lui. Il m’a ignorée. Mais il est resté.

— Je ne suis pas encore allée nager toute nue, ai-je annoncé en
m’appuyant sur la balustrade.

— Tu ferais mieux de te dépécher, a-t-il rétorqué sans me regarder.
L’année passe vite.

Ses mains se sont crispeées sur son gobelet, comme s’il allait le broyer.
Peut-étre valait-il mieux que je parte ? J’aurais dii, mais je ne I’ai pas fait.

— On n’est méme pas en avril, ai-je proteste.

I1 a haussé les épaules. Nous sommes restés un moment sans rien dire. Je
buvais. Et j’attendais. Tout a coup...

— Tu peux me dire pourquoi tu me parles, Emma ? Tu n’en as rien a
foutre de moi. Va donc torturer un autre.

Sa colere et la violence de ses mots m’ont clouée sur place, comme si je
venais d’étre boxée. Mais il avait raison, et je le méritais, j’ai donc accepte
ses reproches sans broncher.

— Tu veux quelque chose a boire ? ai-je propose. Le type qui est au bar,
pres de la piscine, est un ami. Il fait une excellente vodka-tonic.

Il m’a regardée, stupéfait.

— Je ne te comprends pas, a-t-il laché en secouant la téte.

Apres quelques instants de silence, il a capitulé.

— OK, je vais prendre un verre. Je vais en avoir sacrément besoin, avec
toi dans les parages.

— Je prends ¢a pour un compliment, ai-je souri avant de descendre les
marches.

Il y avait un nouveau type derriere le bar situ¢ prés de la piscine. Les
cheveux blonds soigneusement peignés en arriére, il portait, lui aussi, une



chemise hawaienne. Visiblement, c’¢était la tenue de ceux qui habitaient la
maison. Quand je me suis approchée, il m’a dévisagée comme s’il me
reconnaissait. Cette histoire commengait a me stresser s€rieusement.

— Salut, a-t-il lancé d’un ton prudent. Tu es Emma, c’est ¢a ?

— Exact, ai-je laché, en me disant que Brent avait di lui parler de moi au
moment ou il le remplacait. Et toi ?

— Nate, a-t-il répondu en haussant les sourcils.

Il avait I’air d’attendre une réaction de ma part. J’ai écarté les mains, ’air
perdu.

— Attends..., vous €tes en train de vous moquer de moi, ou quoi ? ai-je
accusé. Brent et Ren t’ont dit de me faire marcher, ¢’est ¢a ?

— Absolument pas, a dit Nate, tout aussi perplexe que moi. Tu ne sais
pas qui je suis ? Toi, tu es bien Emma Thomas, n’est-ce pas ?

Le fait qu’il connaisse mon nom de famille m’a encore plus inquiétée.

— Oui, en effet. Pourquoi ? Je suis censée savoir qui tu es ?

Je I’ai observé plus attentivement. Puis j’ai regardé Cole, qui suivait
I’échange d’un air intrigu¢. Nate ne semblait pas se soucier de la trentaine de
personnes qui attendait derriere moi pour étre servies.

— Pas question !

Un type aux cheveux blonds en bataille s’est approché. Nate lui a jeté un
regard dissuasif, mais il n’a pas relevé car il avangait vers moi, bille en téte.
Comme s’il me connaissait, lui aussi. Décidément, ce petit jeu ne me plaisait
vraiment pas. J’étais super mal.

— Emma ! Tu es 1a, pour de vrai !

Pétrifiée, j’ai regarde tour a tour le type, puis Nate.

— Arréte, TJ, a supplié Nate. Ne fais pas ¢a, mon pote. Laisse tomber.

— Je peux savoir ce qui se passe ? ai-je demand¢ le plus calmement
possible.

Je sentais la présence de Cole, derriere moi, mais il n’a pas pipé mot.

— C’est donc toi Emma Thomas. LA Emma d’Evan.

TJ a éclaté de rire, incrédule.

Incapable d’émettre un son, j’ai lancé un coup d’ceil a Nate, qui a fait une
grimace d’excuse.

— 11 était 1a 1l y a une semaine, a poursuivi TJ, sans prendre conscience
de ce qui se passait. Il est parti le week-end dernier, tu peux le croire ? C’est
vraiment dingue !



Mais oui, bien sir. Ces types ¢€taient ses amis. Ses fameux amis de
Californie, qu’il avait connus au college, quand il habitait a San Francisco.
Ceux avec lesquels il partait pendant les vacances, quand nous étions au lycée
a Weslyn. J’ai dévisagé Nate. D’un seul coup, toutes les pieces du puzzle se
sont assemblées. Nate, son meilleur ami. Et cette maison... C’était 1a qu’il
avait prévu de vivre avec moi, pour notre premicre année a I’université. J’ai
senti mes jambes se dérober sous moi et j’ai agrippé le bar pour garder mon
équilibre.

— J’ai besoin d’un shot, ai-je murmur¢.

TJ s’est occupé des invités qui commengaient a s’impatienter derriere
moi.

— Bien sir, a répondu aussitot Nate en me dévisageant d’un air inquiet.
Qu’est-ce que tu veux ?

— Peu importe, ai-je lache, le souffle court.

Puis, brandissant mon gobelet vide, j’ai ajouté :

— Et si tu peux me le remplir de vodka-tonic, s’il te plait.

— Pas de probleme.

Apres avoir cherché dans les bouteilles alignées sous le bar, 1l a lancé :

— On est a court de tonic...

— De la vodka pure, ¢a ira trés bien, ai-je marmonné.

I1 m’a tendu un petit gobelet rempli d’une boisson transparente, ainsi
qu’une rondelle de citron vert dans une serviette en papier. L’odeur m’a fait
saliver.

— Qu’est-ce que c’est ?

— De la tequila, a-t-il répondu, visiblement étonné que je ne le sache pas.
A boire d’un coup et il faut ensuite prendre le citron.

J’ai bu cul sec et mordu dans le citron en frissonnant.

— Merci.

J’ai pris mon gobelet et me suis ¢loignée d’un pas incertain. Je sentais le
regard de Cole et de Nate dans mon dos et la téte me tournait. Il fallait a tout
prix que je me ressaisisse, que je calme cette tempéte qui grondait en moi, cet
ouragan qui me dévastait. Pas question de craquer ici, devant tout le monde.
J’avais besoin d’un remontant. Et vite.

Jai grimpé les marches et traversé le salon, droit vers le second bar,
bousculant les danseurs sur mon passage.

— Salut, Brent, ai-je lancé.

— Emma ! s’est-il exclamé avec un large sourire. Comment ¢a va ?



— Super. Tu me donnes un shot, s’il te plait ? Et si tu en prends un aussi,
on pourra trinquer.

— Bien stir ! Qu’est-ce que tu veux ?

— Tu décides pour moi, ai-je répondu avec un sourire forcé.

J’ai voulu boire une gorgée de mon gobelet pour donner I’impression
d’étre parfaitement détendue. Mais ma main tremblait si fort que la vodka a
débordé du gobelet.

Brent a ouvert la bouteille de tequila, comme Nate, et nous a versé un
shot chacun. Il a levé son gobelet et a dit, avec un sourire malicieux :

— A lamitié.

J’ai bu d’un trait, sans la moindre hésitation, puis j’ai mordu dans le
citron.

— Un autre, qu’est-ce que tu en dis ? ai-je proposé.

Il a haussé les sourcils, avant de lacher :

— Pourquoi pas !

Cette fois, ¢’est moi qui ai porté le toast :

— A hier.

Il m’a lanc€ un regard surpris mais n’a pas pos¢€ de question. Méme s’il
I’avait fait, je n’aurais pas donné d’explication. Tandis que la seconde tequila
coulait le long de ma gorge, j’ai réprimé un frisson.

— Merci, Brent. On se voit plus tard.

— Attends ! s’est-il écrié pour me retenir.

Mais j’ai fait semblant de ne pas I’entendre.

Cole était sur la terrasse, un verre dans chaque main. Il m’en a donné un,
sans rien dire. Nous sommes restés la un moment a regarder les gens passer
en dessous.

— Ca va aller ? a-t-il finalement demandé.

J’ai hoché la téte. 11 a continué a contempler le spectacle des invités, sans
un mot. De temps a autre, il tournait la téte vers moi et m’observait. Quant a
moi, j’étais concentrée sur ma respiration. J’ai versé le contenu du gobelet
qu’il m’avait donné dans le mien et j’ai bu lentement quelques gorgées. Puis
J’ai attendu.

Au bout de quelques minutes, un léger vertige s’est emparé de moi et
cette impression d’anesthésie que je guettais a apais¢ le feu qui me
consumait. J’ai fermé les yeux pour apprécier le calme qui montait moi.

— Emma !



J’ai tourné la téte en reconnaissant la voix de Peyton. Ca n’était pas une
bonne id¢€e. J’ai dii aussitot m’agripper a la rampe pour ne pas tomber. Elle a
lancé un coup d’ceil a Cole avec un petit sourire entendu. Elle devait
s’imaginer que nous nous parlions de nouveau. Ce qui n’était pas exactement
la vérité.

— Peyton ! me suis-je exclamée a mon tour en la serrant dans mes bras.

— Tu es sotile ?

— J’espere bien, ai-je répondu en savourant le vide qui m’habitait.

— C’est to1 ? a-t-elle accusé en lancant un regard noir a Cole.

— Absolument pas, a-t-il protesté en levant les mains.

— Bon, ne fais pas de bétises, m’a-t-elle lancé en guise d’avertissement.
On va se chercher a boire. Viens me retrouver.

A peine eut-elle achevé sa phrase, qu’elle avait disparu.

— Tu vas ou ? a crié Cole.

Trop tard, elle avait déja été engloutie par la foule.

— Tu n’es pas obligé de jouer au baby sitter, ai-je dit. De toute maniere,
je crois que j’ai besoin d’un autre verre.

J’ai baissé les yeux sur le mien, encore a moitié€ plein.

— Tu crois vraiment ? a-t-il lancé d’un ton ironique.

— Quais, ai-je confirmé en vidant mon verre d’un coup. Tu vois ?

Je suis partie en direction du bar, Cole sur les talons. En voulant faire
volte-face pour lui dire qu’il n’¢€tait pas obligé de me suivre, ma cheville s’est
tordue. Je n’étais toujours pas habituée aux talons.

— Saloperie de chaussures !

J’ai voulu me pencher pour les retirer, mais j’ai perdu I’équilibre et failli
m’¢taler de tout mon long.

— Tu as besoin d’aide ? a-t-il proposé.

Sans méme attendre ma réponse, il s’est baiss¢ et a défait les boucles de
mes sandales. Je les ai enlevées, soulagée d’avoir mes pieds bien a plat. Cole
s’est relevé, mes chaussures a la main. Il avait I’air immense, tout a coup.

— Waouh ! Tu as grandi.

— Ou bien tu as rapetisse, a-t-il répondu avec un léger sourire. Allez, on
y va.

J’ai évalué la distance et les obstacles entre la terrasse, ou nous étions, et
le bar, a 1’autre bout du salon. Il y avait beaucoup de monde et beaucoup
d’agitation — des gens qui dansaient et gesticulaient dans tous les sens. La



traversée nécessiterait une grande concentration. J’ai respiré un bon coup
pour m’y préparer.

Cole m’a pris la main. Je lui ai lancé€ un regard surpris.

— Tu as I’air d’avoir besoin d’aide.

— Carrément.

I m’a ouvert le passage et m’a permis de traverser la zone sans
encombre. Je suis arrivée saine et sauve a 1’autre bout, et sur mes deux
jambes. J’ai voulu lever les bras en signe de victoire, mais il tenait toujours
ma main et je n’étais pas certaine qu’il ait envie de se joindre a moi.

— Emma ! s’est exclamé joyeusement TJ en m’apercevant.

— TJ ! me suis-je écriée avec le méme enthousiasme.

Puis une ombre est passée sur son visage.

— Tu pars ?

Sans que je m’en rende compte, Cole nous avait conduits a I’entrée.

— A plus tard, TJ, a-t-il lancé en ouvrant la porte pour me laisser passer.

— A plus, Cole, a-t-il répondu.

— On s’en va ? ai-je demandé¢, un peu perdue.

Soudain, une lueur a jailli dans mon esprit embrume.

— Attends... Tu les connais ?

— QOui, on s’en va, et oul, je les connais, a-t-il laché tandis que nous
descendions I’allée qui menait au portail. Mon pére a une maison un peu plus
bas dans la rue.

— Tu plaisantes, 1a ? ai-je répliqué, gagnée par un sentiment désagréable.

On aurait dit une mauvaise blague. Une trés mauvaise blague. Pourquoi
cela m’arrivait-il a moi ?

— Comme par hasard, tu les connais. Et comme par hasard, il fallait que
je vienne 4 cette féte-1a. Evidemment. Et j’imagine que tu /e connais, aussi ?

— Tu veux dire...

Il s’apprétait a prononcer son nom, mais je 1’ai fusillé du regard et il s’est
arrété net.

— Je I’ai croisé...

— Foutu karma ! ai-je hurlé en brandissant mon poing vers le ciel.

C’¢était pour le moins risqué, vu mon ¢tat, de gesticuler de la sorte tout en
marchant. J’ai donc baissé¢ la téte pour me stabiliser, sous le regard amusé de
Cole.

— Karma pourri, ai-je grommelé en croisant les bras sur la poitrine.

— Tu es vraiment énervée, on dirait, a-t-il ri.



— Ferme-la, Cole ! ai-je aboyé. Karma de merde.

— Tu ferais mieux d’arréter d’insulter ton karma, tu risques de vraiment
I’énerver, a-t-1l lancé en éclatant de rire.

— Ah mais qu’il se géne surtout pas ! ai-je crié en regardant les étoiles.
Allez, raméne-toi, et lache-toi un bon coup !

Cole m’a dévisagée, avant de dire doucement :

— C’est bon, calme-toi, maintenant.

Je me suis sentie vidée, soudain. Je me suis assise sur le bord du trottoir,
les €paules basses.

— Qu’est-ce que tu fabriques ? a-t-il questionné en s’approchant.

— Suis fatiguée, ai-je marmonné en ramenant mes genoux contre ma
poitrine et en posant ma joue dessus.

— Allez..., m’a-t-il encouragée en me tendant la main. On y est presque.
Ensuite tu pourras t’écrouler.

J’ai pris sa main pour me relever. Une fois debout, j’ai vacillé et me suis
accrochée a son bras pour retrouver 1’équilibre. La téte me tournait. J’¢€tais
¢puisée. J’ai marché en m’appuyant contre lui. Le sol bougeait sous mes
pieds, j’avais du mal a me stabiliser. Je me suis mordu les levres, concentrée
sur mes pas. Je me suis alors rendu compte que mes Ievres €taient insensibles.
Ce qui m’a fait penser au baiser.

— Cole ?

— Oui ?

— Tu veux bien m’embrasser ?

— Euh... non.

— Mais j’aimerais savoir si tu sens mes levres.

— Méme. Je ne t’embrasserai pas.

— Pourquoi ?

Silence. Puis, au bout de quelques instants, il a dit :

— Parce que je ne suis méme pas siir que tu me plaises.

— C’est une bonne raison, ai-je reconnu. Mais tu n’es pas obligé de
m’apprécier. Je te demande juste de m’embrasser. Je ne sens plus mes levres.

— Arréte de les mordre.

Jai fait un effort pour ouvrir grand les yeux et remarqué que nous
approchions d’une maison.

— Cole ?

— Oui, Emma.

— Désolée de m’étre conduite comme une connasse.



Il a sorti une clé de sa poche et 1’a introduite dans la serrure. J’ai eu du
mal a rester debout.

— Et désolée que tu ne m’apprécies pas.

Il a ouvert la porte.

— Iy aune...

Sans méme le laisser finir sa phrase, je me suis dirigée vers le canapé — la
seule chose que j’avais remarquée quand il a poussé la porte. Je me suis
effondrée dessus avec un grand soupir et j’ai laissé le tourbillon m’engloutir.



8
Ecouter le silence

Un violent bruit métallique résonnait dans ma téte. J’al poussé un
grognement.

— Désolé, a dit une voix masculine.

Merde !

Les yeux fermés, j’ai pass€¢ la main sur mes hanches. J’ai poussé un
soupir de soulagement en sentant le tissu. Lentement, j’ai ouvert les
paupicres. La téte sur ’oreiller, j’ai apercu, du coin de I’ceil, une couverture
bleu vif étendue sur moi. Au bout du canapé sur lequel j’étais allongée, il y
avait une cuisine. Et, debout dans cette cuisine, i/ me tournait le dos. J’avais
encore le golt de la tequila dans la bouche. J’avais méme 1’impression d’en
porter 1’odeur.

Je me suis redressée lentement, craignant le pire, mais la douleur n’était
pas trop violente. En revanche, un vertige m’a saisie. J’ai cligné des yeux
pour chasser I’étourdissement et m’habituer a la clarté de la picce.

— Coucou, a lancé Cole. Gueule de bois ?

— Non, ai-je marmonn¢ en me passant la main dans les cheveux pour
tenter d’y mettre un peu d’ordre. Je crois que je suis encore soille, en fait.

I1 a éclaté de rire.

— Ca ne m’étonnerait pas ! Je fais des pancakes, si ¢a te dit.

Jai jeté un regard autour de moi. Des rayonnages couvraient les murs,
remplis de livres, de photos, de boites et d’équipement en tout genre pour la
navigation. Un large fauteuil beige, assorti au canapé¢ sur lequel j’avais dormi,
se trouvait en face de moi. Dans un coin de la piece, il y avait une table en
bois carrée, avec des chaises autour. Un bar et des tabourets hauts
delimitaient 1’espace cuisine.



Je me suis levée et approchée des baies vitrées pour contempler la
magnifique vue sur la mer. Puis j’ai ouvert la porte et suis sortie sur la
terrasse en bois. Au-dessus de 1’eau, le ciel €tait gris et bas. On distinguait a
peine les quelques iles au loin. Les bras croisés, je me suis laissé envelopper
par la brise fraiche, puis j’ai fermé les yeux et inspiré longuement pour tenter
de chasser le brouillard qui encombrait mon esprit.

Quelques instants plus tard, Cole est venu me rejoindre. Il s’est appuyé
sur la rambarde pour observer le ballet des mouettes au-dessus de la mer et de
la plage.

— Temps sinistre, a-t-il laché en me jetant un coup d’ceil.

— Comme moi, ai-je marmonn¢ d’un ton morne.

Il a esquissé un sourire amusé puis est retourné a ’intérieur. Je suis
restée, absorbée par le spectacle de I’eau sombre, le mouvement incessant des
vagues. Cela me donnait envie de m’y laisser flotter, de m’y perdre, de sentir
la caresse de I’eau. J’ai jeté un regard dans la piece et, lorsque j’ai vu que
Cole était occupé a cuisiner, j’ai descendu ’escalier. Puis j’ai marché sur les
rochers humides et tiedes, jusqu’a la plage de sable. Le long de la jetée, les
maisons semblaient inoccupées.

Arrivée au bord de I’eau, j’ai lancé€ un dernier coup d’ceil derriere moi.
Aucun signe de vie de Cole. Avant de changer d’avis, j’ai rapidement enlevé
mon pantacourt et mon haut, puis ma culotte et mon soutien-gorge et j’ai
plongé dans I’eau glaciale.

Quelques secondes plus tard, j’ai sorti la téte de I’eau, le souffle court,
saisie par le froid. Puis j’ai replongé sous les vagues, pour ressortir une
nouvelle fois. Un €pais brouillard m’entourait, les maisons n’¢taient plus que
des ombres fantomatiques. Je me suis mise sur le dos et j’ai nagé un moment
pour m’¢loigner du rivage. Je n’entendais plus que le clapotis des vagues
dans mes oreilles. Dans ma téte, le bourdonnement avait cédé la place a un
silence apaisant. Plus rien n’avait d’importance.

Je suis restée un moment a flotter, immobile. Ca n’était pas tres
raisonnable, voire dangereux, je le savais, mais je n’arrivais pas a m’arracher
a ce calme. Portée par I’eau, entourée d’un brouillard cotonneux, je me
demandais quel effet cela pouvait faire de couler. De s’abandonner au silence
pour toujours.

Une vague m’a submergée et poussée lentement vers le rivage. J’ai
plongé avant de remonter a la surface pour remplir mes poumons. Puis, de
nouveau, tel un poids mort, je me suis laiss€ emmener par le mouvement de



’eau, jusqu’a ce que mon dos frotte le sable, m’indiquant que j’étais revenue
au bord.

— Tu es folle, ou quoi ? a crié Peyton, debout sur la plage, une serviette
de plage a la main. Tes Iévres sont violettes. Et tu es nue, en plus ! Mais
qu’est-ce qui te passe par la téte ?

Avant de me relever, j’ai vérifie d’un rapide coup d’ceil qu’il n’y avait
personne d’autre que nous.

— En ce moment, rien du tout, ai-je laché avec un petit sourire qui a mis
Peyton hors d’elle.

Je lui ai pris la serviette des mains et me suis enveloppée dedans. Malgre
ca, je continuais a trembler de tous mes membres. Mes muscles étaient
tétanisés de froid. Elle a ramassé mes vétements dans le sable.

— Je t’ai apporté ton sac pour que tu puisses mettre quelque chose de sec
et chaud.

— Comment ¢a, tu m’as apport¢ mon sac ? ai-je questionné en la
dévisageant.

Elle a détourné le regard.

— J’ai pens€ que tu pourrais rester ici pour un jour ou deux, pour me
laisser un peu seule avec Tom, a-t-elle répondu d’un air penaud.

J’ai haussé les sourcils.

— Cole s’en fiche, méme si tu es vraiment bizarre avec lui, a-t-elle
ajoute.

— Il me trouve bizarre ? ai-je demandé¢, curieuse.

— Non. Mais moi, oui. Il a juste dit que tu « essayais un truc nouveau »
et m’a donné une serviette.

J’ai €clateé de rire.

Avant d’entrer dans la maison, Peyton a voulu vérifier que j’étais bien
couverte, car Tom était a I'intérieur. J’ai levé les yeux au ciel et I’ai écartée
pour me glisser a I’intérieur.

— Ton sac est dans la chambre de droite, m’a-t-elle indiqué.

— Alors, comment était I’eau ? a interrogé Tom tandis que je passais
devant le canapé.

— La ferme, Tom, a lancé Peyton.

Appuyé contre le bar, Cole me regardait. Je suis entrée dans la chambre
avec un léger sourire et j’ai fermé la porte derriere moi. Je suis restée
longtemps sous le jet chaud de la douche. La mer glaciale avait dissipé le
brouillard qui régnait dans ma téte et j’avais retrouvé une énergie inesperée.



Lorsque je suis arrivée dans la cuisine, quelques instants plus tard, séchée et
habillée, j’avais I’'impression que ma peau diffusait une chaleur intense.

— Tu as faim ? a demandé¢ Cole tandis que je m’asseyais sur un tabouret
haut.

— Je suis affamée !

Il a posé une énorme assiette de pancakes devant moi. J’ai balayé la picce
du regard, et me suis rendu compte que nous €tions tout seuls.

— Ou sont Peyton et Tom ?

— Ils sont retournés chez elle, a-t-il répondu en lavant un bol dans
I’évier. Ca s’est pass¢ comme tu le voulais ?

Il m’a lancé un regard amusé. J’ai avalé une bouchée avant de répondre :

— Quoi ?

— Ton bain toute nue...

J’ai baissé la téte, génée.

— Encore mieux que ¢a, ai-je laché doucement.

Je I’ai entendu rire. Puis il a mis de la musique avant de disparaitre dans
sa chambre pour prendre sa douche. Dehors, le brouillard était encore plus
¢pais. J’ai soudain pris conscience que j’allais passer la journée dans cette
maison, seule avec Cole. J’ai regarde¢ derriere moi — pas de télevision. La
meilleure solution serait probablement de m’enfermer dans la chambre pour
lire. Au méme instant, mes yeux sont tombés sur des boites de puzzle
empilées sur un rayon de la bibliothéque. Je n’avais jamais fait de puzzle et
I’idée me tentait bien. Un de mille pieces devrait pouvoir m’occuper un
moment. Je n’aurais pas besoin de penser a autre chose qu’assembler les
morceaux.

J’ai choisi un paysage de montagne et me suis assise sur le canape. Apres
avoir approche la table basse, j’ai commencé a fouiller dans la boite et a sortir
les pieces en les étalant devant moi. Cole est sorti de sa chambre. 11 dégageait
un parfum frais et léger. Il m’a surprise en train de le contempler et j’ai
aussitot baissé les yeux.

— Ca fait des années que je n’ai pas fait de puzzle, a-t-il dit en prenant le
couvercle de la boite pour observer I’image.

— Moi, je n’en ai jamais fait.

— Sérieux ? Tu veux un coup de main ? Ou tu préferes réussir a
assembler mille picces toute seule ?

— Tu peux m’aider, si tu veux.



Il s’est installé a coteé de moi et a commencé a trier les morceaux — les
bords d’un c6té, le milieu de I"autre. Quand il s’est penché, son genou a
effleuré ma cuisse. Un frisson m’a traversée. Etait-ce vraiment une bonne
1dée, de le laisser m’aider ?

— Ca va ? a-t-1l demandé en voyant mes traits crispés.

— Euh... ouais.

J’ai toussé pour m’éclaircir la gorge.

— Tu veux boire quelque chose ?

Il s’est leve et est passé par-dessus le dossier du canapé pour ne pas
risquer de bouger la table basse.

— Avec plaisir, ai-je répondu.

J’ai profité de I’occasion pour m’écarter un peu de la place ou il était
assis.

— Un Coca ? a-t-il proposé.

Je me suis contentée de hocher la téte pour rester concentrée sur le tri des
pieces.

Tandis que le brouillard flottait sur la mer, nous avons passé¢ I’apres-midi
absorbés par notre occupation, sans parler. Seule la musique résonnait dans la
piece. Nous glissions les pieces d’un bout a 'autre de la table, reconstituant
I’image dans une complicité silencieuse. J’étais consciente de chacun de ses
gestes. Lorsqu’il tendait le bras devant moi pour attraper un morceau, j’avais
I’impression de sentir la chaleur de son corps. Parfois, il posait une pi¢ce sur
sa bouche, tandis que ses yeux parcouraient la table a la recherche de
I’emplacement qui lui correspondait. Quand sa main touchait la mienne
lorsque nous fouillions dans la boite, j’avais I’impression de sentir comme
une decharge ¢lectrique.

— Tu as faim ?

Brisant soudain le silence, le son de sa voix m’a fait sursauter.

— Euh... Oui, un peu.

Jai allongé mes bras au-dessus de ma téte pour m’étirer. Mon dos était
douloureux, a force d’étre restée penchée pendant des heures. Cole s’est levé
et s’est €tiré, lui aussi. En remontant, son tee-shirt a laissé apparaitre ses
abdominaux. J’a1 aussitot tourné la téte. Apres tous mes efforts pour éviter ce
type et me convaincre qu’il ne m’intéressait pas, je me retrouvais coincee
avec lui, et sur une pente dangereuse. Préte a céder.

Il fallait a tout prix que j’appelle Peyton pour qu’elle me sorte de ce
traquenard.



— OK ? a lance Cole, me tirant de mon projet d’évasion.

— Comment ? ai-je laché en levant la téte.

Perdue dans mes pensées, je n’avais pas prété attention ce qu’il m’avait
dit.

— Je t’ai demandgé si tu étais tentée par de la cuisine mexicaine.

Il m’a dévisagée d’un air attentif avant d’ajouter :

— Tu es siire que ¢a va ? Tu as toujours la gueule de bois ?

— Non, juste un peu abrutie a force d’avoir fixé ce puzzle. Mexicain,
c’est parfait.

Je suis allée dans la salle bains de la chambre pour me passer de I’eau
froide sur le visage et me laisser le temps de me ressaisir. Puis j’ai pris mon
portable et j’ai envoyé un message a Peyton.

Peux pas rester ici. Viens me chercher.

Quelques instants plus tard, elle a répondu :

Pourquoi ? Vous vous disputez ?
Non
Allez, Em. Une nuit. STP !!!!

J’ai regardé sa réponse en serrant les dents, énervée.

Une nuit. Pas plus. Viens me chercher demain matin.
Merci !!

Je me suis assise sur mon lit. Peut-&tre avais-je intérét a me coucher tot ?
Directement en revenant du restaurant. Soudain, la perspective de cette soiree
m’a fait frémir. De quoi allions-nous parler pendant le diner ?

— Tu es préte ? a lancé Cole depuis le salon.

J’ai soupiré longuement avant de répondre :

— Oui, j’arrive.

— Donc, tu as quatre sceurs, c’est ca ? ai-je demandé apres avoir
commandé¢ nos plats.

Pas question de passer la soirée a manger assis en chien de faience.

— Yep, a-t-il confirme.

Puis il s’est tu, jusqu’au moment ou il a compris que j’attendais qu’il
poursuive.



— Missy est ’ainée. Elle a vingt-sept ans. Puis il y a Kara, vingt-cinq
ans, Liv, vingt ans, et Zoe, seize ans. Cinq filles, plus mon pére et moi,
c’¢tait... intense. Mais maintenant, nous sommes tous €parpillés. Zoe est a
Seattle avec ma mere. Liv va aller en Floride. Kara est a Oakland, Missy a
Washington et mon pere a San Diego.

— Carrément éparpillés, en effet.

Il a hoché la téte. Je me suis préparée a subir un interrogatoire sur ma
famille.

— Qui est ton amie la plus proche ?

Je ne m’attendais pas a ¢a.

— Sara. En ce moment elle est a Paris, dans le cadre d’un échange avec
son école, Parsons, a New York. Elle est comme ma sceur. Ma colonne
vertébrale, en quelque sorte.

— Waouh, ¢a c’est vraiment proche, a-t-il observé en haussant les
sourcils. Est-ce qu’elle vient parfois en Californie ?

— A chaque fois pour les vacances. Sauf maintenant, parce qu’elle est
trop loin. Mais elle revient en mai pour les vacances d’éte.

Il a continué a évoquer sa famille, décrivant les caracteres de ses sceurs
d’une maniere si réaliste que j’avais I’impression de les connaitre. Et je lui a1
parlé de Sara avec tant de détails que je pouvais entendre sa voix. Elle me
manquait.

— Et donc, un jour, Liv a décidé d’étre végétarienne, a-t-il raconté tandis
que nous étions en voiture, sur le trajet du retour. Sauf quand on allait dans
ses restaurants préfeérés. Et comme mon pere ne cuisine pas, nous prenions
tous nos repas dehors, et chaque restaurant devenait le préfeére de Liv. Autant
dire qu’elle n’est pas vraiment végétarienne... Mais si tu la rencontres un
jour, elle t’affirmera qu’elle 1’est, et elle m’en voudrait a mort si je ne t’en
avais pas parlé.

Sa remarque m’a fait rire, et je me suis dit que cette fille me plairait bien.
Nous avions passé deux heures au restaurant, a discuter a batons rompus.

En arrivant devant la maison, je me sentais tendue. Parce que, contre
toute attente, j’aimais parler avec Cole. Pire que ¢a, méme : j’appréciais ce
type. C’était une trées mauvaise nouvelle.

Je me suis demandé¢ pourquoi il ne m’avait pos€ aucune question sur ma
famille. N1 sur la maniere dont je m’étais conduite a la féte, la veille. Dans la
mesure ou il m’avait prise en charge et raccompagnée a la maison alors que
J’étais completement ivre, je lui devais des explications.



— Je suis désolée pour hier soir, ai-je laché tandis qu’il posait les clés sur
la table de la cuisine. J’ai...

— Improvisé, a-t-il dit, finissant ma phrase a ma place.

Le choix du verbe m’a fait rire.

— Tu n’as pas besoin de t’expliquer. Je peux parfaitement comprendre.

— Donc tu m’as interprétée, 1’ai-je taquiné, en me rappelant ce qu’il
m’avait dit sur sa capacité d’écoute.

— En effet, a-t-il confirmé trés naturellement. Et ouais, j’ai compris, ne
t’inquicte pas.

— Je devrais améliorer mes compétences en gestion de situation de crise
plutot que d’avoir recours au shots.

— Ca serait stirement meilleur pour toi, a-t-il acquiescé dans un éclat de
rire.

— En tout cas, merci encore de m’avoir supportée, ai-je dit d’un ton
sérieux, en plongeant dans ses yeux bleu.

— Tu n’étais pas si insupportable, a-t-il répondu en soutenant mon
regard.

Un peu trop longtemps.

— Bon, ai-je interrompu brutalement en m’étirant. Les journées de
mauvais temps m’épuisent. Je vais aller me coucher et lire un peu avant de
m’écrouler.

— OK.

Tandis que j’ouvrais la porte de ma chambre, j’ai entendu :

— Emma ?

Je me suis retournée lentement.

— Finalement, tu es cool, comme fille.

J a1 esquissé€ un sourire en décelant la pointe d’ironie dans son ton.

— Donc tu ne me considéres plus comme une connasse ?

— Je n’ai jamais dit ¢a ! a-t-il protesté.

— Tant mieux.

— Bonne nuit, Emma.

— Bonne nuit, Cole, ai-je répondu en réprimant un trop large sourire.



9
Sentir de nouveau

Le lendemain matin, je me suis réveillée tard. J’avais eu un mal fou a
trouver le sommeil car je n’arrivais pas a penser a autre chose qu’a la
présence de Cole de I’autre c6té du mur. J’ai pris mon temps pour me
doucher et me préparer, en priant pour que Peyton ne tarde pas trop a arriver.
J’ai méme bouclé mon sac. Préte a partir.

Quand je me suis finalement décidée a sortir de ma chambre, Cole était
sur le canap¢, absorb¢ par le puzzle. La moiti¢ des pieces seulement €taient
assemblées.

— Coucou, a-t-il lancé sans méme tourner la téte. Je suis completement
accro a ce truc stupide ! Tu as faim ?

— Je vais me débrouiller, ne t’inquiete pas, tu peux continuer. Est-ce que
tu as des céréales ?

— Oui. Mais il y a aussi des ceufs et des muffins, si tu préferes.

— Je ne sais pas cuisiner.

J’ai ouvert les placards pour trouver quelque chose qui était dans mes
cordes.

Cole était silencieux. Anormalement silencieux. J’ai lancé un coup d’ceil
dans sa direction et I’ai vu qui me regardait d’un air bizarre.

— Vraiment ?

— Oui.

— Ah... Je ne m’attendais pas a ¢a.

Puis il est retourné a son puzzle. Pourquoi ce fait anodin surprenait-il tant
ceux qui me connaissaient ? J’ai verse des céréales dans un bol et ajouté du
lait. Puis je suis allée m’installer sur I’accoudoir du canapé pour €tudier les
pieces tout en mangeant. De temps a autre, j’en trouvais une qui convenait et
me penchais pour la mettre a sa place.



— Tu peux t’asseoir vraiment, tu sais, a conseillé Cole.

— C’est bon, merci, mais je pense que Peyton ne va pas tarder a arriver,
ai-je dit en me levant, un peu génée, pour ranger le bol dans le lave-vaisselle.

— Je ne crois pas, a laché Cole.

— Comment ¢a ?

— Elle est partie pour la journée avec Tom a Catalina.

Un vent de panique s’est levé en moi : cela voulait dire que je restais ici,
avec Cole. Encore.

— Viens m’aider, s’il te plait, a-t-il insisté.

Remarquant ma paleur soudaine, il a froncé les sourcils :

— Elle ne te I’avait pas dit ?

J’ai fait non de la téte.

— Si tu ne veux pas rester avec moi, il n’y a pas de probleme, a-t-il
ajouté d’une voix précipitée. De toute maniere, j’avais prévu d’aller faire du
surf.

— Désolée, ai-je dit aussitdt, honteuse de ma réaction. C’est juste que je
m’attendais a... quelque chose.

— Je ne suis pas certain de comprendre ce que tu entends par 1a, mais je
ne me vexe pas, a-t-il laché avec un sourire avant de se concentrer de
nouveau sur le puzzle.

J’ai respiré un bon coup pour tenter de me détendre et me suis postée
devant la porte fenétre en me demandant ce que j’allais faire. Le ciel gris
indiquait qu’il faisait trop froid pour s’installer dehors. En tout cas, pas tant
que les nuages cachaient le soleil.

Je suis retournée m’asseoir sur I’accoudoir du canapé, en prenant soin
d’étre le plus loin possible de Cole.

— Quel est le prochain défi sur ta liste ? a-t-il demandé en pressant une
piece du puzzle contre ses levres tandis que ses yeux cherchaient le bon
emplacement.

J’étais hypnotisée par son geste, incapable de penser a autre chose. Il a
tourné la téte et j’ai levé les yeux pour croiser son regard. Il a haussé les
sourcils, attendant ma réponse.

— Je n’ai pas... Je ne sais pas. Pourquoi tu ne me trouverais pas une
1dée, to1 ?

Je me suis aussitot mordu les levres. C’était tout sauf malin, comme
proposition.

— Comment ¢a ? Je croyais que tu avais une liste déja préte.



— Pas vraiment, ai-je avou¢. Quand tu m’as demandé, j’ai juste sorti ce
qui me passait par la téte. Je n’avais absolument pas ’intention de faire ces
trucs avant de t’en parler. Mais ¢a m’a donné envie. Donc a toi, maintenant,
de trouver la prochaine idée. C’est ta faute si je suis embarquée la-dedans. Et
comme j’ai I’impression que tu es toujours la pour voir mes exploits...

Il m’a examinée attentivement pour savoir si j’étais sérieuse ou pas. Puis
il s’est mis a rire. De plus en plus fort.

— Stop ! me suis-je exclamée en le tapant sur 1’épaule, feignant d’étre en
colere.

Mais il a ri de plus belle. Et, plus il riait, plus j’avais du mal a paraitre
fachée. J’ai eu du mal, méme, a réprimer un sourire.

— Tres bien ! Ne propose rien. De toute maniére, j’en ai rien a faire de
cette fichue liste.

— Quels sont les criteres ? a-t-il demandé apres avoir finalement réussi a
se calmer.

— De quoi ?

— Pour la liste, quels sont les criteres ?

— Ah..., j’ai réfléchi quelques instants avant de répondre. Il faut que ¢a
soit quelque chose qui me donne un coup de fouet, une montée d’adrénaline.

— Mais encore ?

— (Ca doit étre puissant au point de me faire oublier tout, de neutraliser la
pensée et chasser la souffrance.

— La souffrance ?

— QOui, enfin... Je veux dire...

J’avais encore perdu une occasion de me taire. J’ai essay¢ de rattraper le
coup :

— Un truc capable de me changer les idées, quoi. Comme quand on a eu
une journée pourrie et qu’on veut tout oublier. Voila, c’est ¢a : un truc qui
¢vacue les mauvaises ondes. Tu vois ce que je veux dire ?

— QOui, c’est bon.

Il m’a regardée comme s’il voulait me poser une question, puis s’est
ravise.

— Je pense que je peux trouver, a-t-il ajouté. Laisse-moi le temps d’y
réfléchir, OK ?

— Pas de probleme, ai-je répondu d’un air dégage.

Mais en moi, c’était tout 1’inverse : une tornade balayait tout sur son
passage.



Nous avons continu¢ a faire le puzzle pendant une bonne heure. Mais,
cette fois, nous avons parlé musique. Et je me suis rendu compte que nous
avions bien plus en commun que je ne m’étais imaging.

— Tu ne devais pas aller faire du surf ? ai-je questionné en voyant le
soleil pointer derriere les nuages.

— J’1irai demain, a-t-il répondu. Aujourd’hui, je passe la journée avec toi.

J’ai regardé fixement le puzzle, sans broncher. Tétanisée. Je ne voulais
pas qu’il reste avec moi. Parce que j’en mourais d’envie.

— Pourquoit tu es si pale ? a-t-il dit. On dirait que tu vas étre malade.

— Je... euh..., ai-je bafouillé.

J’aurais aime€ pouvoir disparaitre. Sortir de la piece, prendre la voiture et
partir. Mais je ne pouvais pas, car je n’avais ni voiture ni endroit ou aller.

— Je... euh..., ai-je répété.

— C’est bon, a-t-il laché avec un sourire amusé€. Si tu préfeéres rester
seule, tu peux me le dire. Ca m’embétait de te laisser. Mais je peux aller voir
des amis.

— Excuse-moi, je suis vraiment idiote. Je crois que je ne sais pas encore
trés bien comment me comporter avec toi.

— Tu dis vraiment des choses bizarres ! a-t-il dit en éclatant de rire. Sois
toi-méme, Emma, c’est tout. Ne t’inqui¢te pas, je ne vais te faire de mal.

Mais moi, je peux te faire du mal.

Peyton allait revenir ce soir. Que pouvait-il se passer de grave en un
jour ? Il me supportait tout juste, donc je n’avais qu’a lutter contre mon
attirance pour lui. Juste une journée.

— OK, on passe la journée ensemble, ai-je finalement accepté. Qu’est-ce
qu’on peut faire ?

Il s’est levé d’un bond.

— Allons au zoo !

— Au zoo ?

— Je ne suis pas le genre de type a faire du saut en parachute ou de la
voiture de course, Emma. Je te 1’ai déja dit. Allez, on va au zoo.

Quelques heures plus tard, nous sommes rentrés a la maison, le ventre
plein de frites et de glaces.

— (C’¢tait pas si mal, non ? a lancé Cole en posant les clés sur la table.

— (C’¢était méme super ! ai-je répondu d’une voix enjouée. Je n’aurais
jamais imaginé donner un jour 2 manger a une girafe ! Merci.



Il y a eu un silence. Cole m’a dévisagée avec son petit sourire en coin. Et
ses levres qui...

— Je crois que je vais aller courir un peu.

J’avais besoin de prendre I’air, de me désintoxiquer de Cole. Je sentais
encore le contact de sa peau sur la mienne, lorsqu’il m’avait touché le bras
sans le vouloir, des dizaines de fois, pendant que nous marchions. Pour
couronner le tout, c’était un zoo extraordinaire, ce qui m’avait donné encore
plus envie de prendre sa main pour partager avec lui ces instants intenses. La
téte me tournait, grisée par toutes ces €émotions. Je devais a tout prix
m’¢loigner de lui pour un moment.

— Je lance le barbecue, a-t-il déclaré. On dinera a ton retour.

Je suis descendue sur la plage et I’ai laissé s’occuper du feu. C’était la
premiere fois que je laissais quelqu’un s’approcher autant de moi depuis que
j’¢étais en Californie. Méme mes colocataires ne savaient pas grand-chose de
ma vie. J’avais passé la premicre année presque comme une recluse, gardant
tout le monde a distance, et neutralisant mes €émotions. Mais depuis la
rentrée, j’avais eu plus de mal a garder le controle. Ce qui correspondait au
moment ou Cole était entr¢ dans ma vie. Et maintenant, je ressentais de
nouveau des émotions. Beaucoup trop, méme. Et ¢a me faisait peur.

Avec nos mensonges permanents, nous sommes aussi destructeurs
qu’eux. On fout en [’air la vie des autres.

J’ai accéléré le rythme, m’enfoncant davantage dans le sable a chaque
pas, pour tenter d’éteindre les voix dans ma téte qui me rappelaient pourquoi
je ne méritais pas de laisser quelqu’un entrer dans ma vie. A chaque foulée,
J’essayais de reprendre le controle. Mais je savais, au fond, que je resterais
toujours ce que j’¢etais.

— Tu repousses toujours tes limites, a observeé Cole en me voyant sous la
terrasse, a bout de souffle. J’ai fait griller des morceaux de poulet, en me
disant qu’on pourrait préparer des sandwichs. Ca te va ?

— Bien siir, ai-je réussi a répondre.

J’ai monté lentement les marches et enlevé mes baskets pleines de sable.
J’ai marché ensuite jusqu’a la douche, avec 1’espoir que I’eau parviendrait a
¢liminer les émotions qui tourbillonnaient en moi.

Nous nous sommes installés sur la terrasse, face a la mer. Sans parler. Je
me suis alors rendu compte que nous avions passé€ beaucoup de temps comme
ca. Silencieux. Cole ne m’avait pos€¢ aucune question sur moi. Il s’était



contenté d’€couter ce que je voulais bien lui confier. Le silence lui convenait.
Pas a moi.

Etre assise a coté de lui sans étre distraite par une conversation me
troublait. Le calme avec lequel il contemplait la mer. Sa posture tranquille,
détendue — confortablement calé¢ dans son fauteuil, les pieds posés sur la
rambarde. La force que son corps dégageait. Je sentais une énergie entre
nous, une facon de communiquer dans le silence que je n’avais jamais
¢prouvee auparavant.

Apres avoir mange€, nous sommes retournés sur le canapé pour continuer
le puzzle. On commencait a voir se dessiner le paysage montagneux de la
photo qui était sur la boite, avec le ciel bleu stri¢ de blanc.

— C’est tres addictif, ai-je commenté en assemblant deux morceaux de
ciel. Je ne sais pas pourquoi, mais je n’arrive pas a m’arréter. Peut-étre que
c’est le coté défi ? Le besoin d’aller au bout du truc, méme si ¢’est fastidieux.

— Mais c’est peut-€tre parce qu’une fois que tu as mis toutes les picces,
tu obtiens quelque chose de beau ?

Quand j’ai vu son regard posé¢ sur moi, j’ai senti un frémissement
parcourir mon dos.

— Je crois que j’ai trouvé ton prochain challenge, a-t-il ajouté a voix
basse sans me quitter des yeux.

— Ah oui ? ai-je murmuré.

— Ca va faire battre ton cceur a 100 a I’heure. Te faire oublier tout ce qui
t’entoure. Je me trompe peut-&tre, mais je crois savoir ce qu’il te faut.

— Vraiment ? ai-je soufflé, tandis que le rythme de mon pouls
augmentait a la vitesse grand V.

L’air entre nous s’était comme figé. Il n’était qu’a quelques centimetres
de moi et j’étais engloutie par son regard, incapable de bouger d’un
millimetre. J’ai senti son souffle sur mon visage. J’ai ferm¢ les yeux et il a
posé ses levres sur les miennes avec une délicatesse infinie. J’ai plongé dans
son baiser. Plus rien ne comptait d’autre que la chaleur de sa bouche, la
douceur de ses lévres. Je ne respirais plus. Je ne pensais plus. Un délicieux
frisson traversait mon corps. Quand il s’est écarté, j’ai gardé un instant les
yeux fermés, comme ensorcelée. Puis, lentement, j’ai soulevé les paupieres. Il
m’observait avec un léger sourire. J’ai pouss€ un soupir et me suis laissée
aller contre le canapé.

— (C’¢était digne de figurer sur la liste, ai-je laché d’une voix faible. Je
vais avoir du mal a trouver autre chose, apres c¢a.



Il a éclaté d’un rire joyeux.

Ce soir-la, apres m’étre couchée, je suis restée €veillée un long moment.
Je ne peux pas faire ¢a — les mots tournaient en boucle dans ma téte et la
panique gagnait du terrain. J’ai fini par me redresser dans mon lit, les yeux
rives sur la porte. Je devais m’en aller. Partir loin, et m’¢loigner du souvenir
de ce baiser qui avait allumé en moi une envie que je ne parvenais plus a
maitriser. Un besoin de remplir ce vide abyssal qui m’habitait depuis que
J’avais quitte Weslyn. C’était si bon d’éprouver quelque chose. Mais je ne
pouvais pas me le permettre.

Je suis sortie de mon lit, décidée a demander a Cole de m’emmener chez
Peyton. Méme si elle était revenue tard de Catalina, elle devait maintenant
étre chez elle. Tant pis si on était en pleine nuit, sa maison n’était qu’a un
quart d’heure de route.

Apres m’étre habillée, j’ai déposé mon sac dans I’entrée puis je me suis
approchée de la porte de sa chambre. Je suis restée quelques instants
immobile, le coeur battant, cherchant mon courage. Enfin, j’ai levé la main et
frappé doucement.

— Cole ? ai-je appelé, en me disant que s’il ne répondait pas, je
retournerais dans ma chambre.

J’attendais, tendue a I’extréme. Quelle idée absurde !

— Oui ? a-t-1l répondu. Tu peux entrer.

J’ai respiré un bon coup et tourné la poignée.

— Tu es réveillé ?

Question stupide : il venait de me parler, donc, oui, il était réveille.

— Qu’est-ce qui se passe ? a-t-il demandé.

Je distinguais difficilement sa silhouette dans 1’obscurité. 11 semblait a
moitié redressé dans son lit. Je n’ai pas fait un pas de plus.

— Je n’arrive pas a dormir, ai-je expliqué d’une petite voix en tirant sur
le bas de mon tee-shirt. Et... euh...

Je dois partir — cette satanée phrase que j’avais répété des dizaines de
fois dans ma téte se refusait a franchir mes Ievres.

Il m’a observée un moment sans rien dire.

Viens t’allonger, Emma.

J’ai ecarquillé les yeux, stupéfaite.

— Tu peux rester au-dessus de la couette, a-t-il suggéré. On va parler,
comme ¢a, peut-€tre que tu arriveras a t’endormir.




— OK, ai-je gliss¢ en m’approchant lentement du lit.

Je sentais son odeur, fraiche et piquante. Il s’est poussé pour me faire de
la place. J’ai ignoré¢ la petite voix qui s’insurgeait en moi et me suis allongée
sur la couette. Quand il s’est tourné sur le coté pour me faire face, j’ai apergu
son torse musclé. J’ai préféré rester sur le dos pour regarder le plafond et me
concentrer sur ce que je disais. Sinon, je ne garantissais plus rien...

Nous sommes restés silencieux un moment. Il a fini par murmurer :

— Nous ne sommes pas non plus obligés de parler.

C’¢était a mo1 de démarrer la discussion : j’€tais venue frapper a sa porte,
et non I’inverse.

— Désoléee, je suis un peu perdue...

— Comment ¢a ?

— Je ne veux pas que tu t’attaches a moi, Cole, ai-je laché d’une traite.

Il n’a rien dit. Je me suis tournée vers lui et j’ai vu qu’il attendait une
explication. Il y avait une telle intensité¢ dans son regard que j’ai détourné les
yeux.

— Je... j’al peur, ai-je avoue.

— Que je te fasse du mal ? a-t-il questionné a voix basse.

— Non, j’a1 peur de te faire du mal, moi. Je ne tourne pas rond. Vraiment
pas. Je ne peux pas... je ne peux pas sortir avec toi. Te laisser entrer dans ma
vie. Je ne peux pas devenir proche. Et...

— Emma, a-t-il coupé. Tout va bien.

Je I’ai dévisagé, le corps tremblant d’émotion.

— Tu ne comprends pas ce que je veux dire, ai-je poursuivi, le souffle
court, les bras serrés autour de la poitrine. Je ne devrais pas étre 1a. Depuis le
jour ou je t’ai rencontré, j’ai su que je devais te laisser tranquille. Parce que...
Parce que c’est comme ca.

La douleur dans ma poitrine devenait plus forte, presque insoutenable.

— Parce que je suis quelqu’un de mauvais, ai-je achevé tout bas.

— Je ne le pense pas, a-t-il murmuré a son tour. Mais si tu as besoin de
prendre le large, fais-le. Je ne te demande rien, Emma. J’aime que ¢a soit
comme ¢a, sans attente particulicre. Alors si tu t’en sens capable, j’aimerais
bien que tu ne prennes pas le large, juste pour cette semaine.

J’avais envie de le toucher, de laisser courir mes doigts le long de son
¢paule, d’enfouir mon visage dans son cou et de respirer son odeur jusqu’a
I’ivresse. Envie qu’il me serre contre lui, pour sentir sa peau sur la mienne et
d’éprouver ce frémissement délicieux que je ressentais chaque fois qu’il



m’effleurait. Mais je n’ai pas bouge. Je suis restée pétrifiée. Et incapable de
detacher mes yeux de son visage.

— Qu’est-ce que tu en dis ? a-t-il chuchoté. Tu restes ?

I1 a approché sa main de ma joue et 1’a caressée doucement. J’ai fermé les
yeux, le corps vibrant.

— Je reste, ai-je répondu d’une voix a peine audible.

Allongée a ses cOtés, je me suis laissé envahir par sa force.
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Prévisible

Derriere mes paupicres fermées, je percevais la clarté du jour. J’aurais di
ouvrir les yeux. Je le savais. Mais j’étais si bien, au chaud sous la couverture,
a coté de lui. Quand j’ai soulevé mes paupieres, je 1’ai vu, allongé, qui me
regardait avec un petit sourire. Ses joues rouges me donnaient envie d’y poser
la paume de mes mains pour capter la chaleur. Mais j’ai tenu bon.

J’étais toujours au-dessus de la couette, mais la couverture bleue du
canape¢ ¢€tait eétendue sur moi. Lui était sous la couette, toujours torse nu.

— Je peux te demander quelque chose ? a-t-il dit.

— Vas-y, ai-je lache en calant I’oreiller sous ma téte.

— Pourquoi m’as-tu posé un lapin, 1’autre soir ?

J’ai réfléchi avant de répondre, cela me semblait déja loin.

— Je suis allée me faire tatouer.

Au plus proche de la vériteé.

— Et ¢a ne pouvait pas attendre le lendemain ?

— Non.

Il m’a dévisagée un moment, comme pour lire dans mes pensées et a
hoché¢ la téte, convaincu par mon explication.

— Je peux le voir ?

J’a1 soulevé mon tee-shirt. Il I’a examiné avec attention, suivant avec son
doigt les contours des yeux clos et du profil masculin. Ma peau a frémi a son
contact et mon cceur s’est mis a battre plus vite.

— Qu’es-ce que ca veut dire ?

— Ca me rappelle une époque dont j’avais besoin de me souvenir.

— (Ca a di faire mal, a-t-il poursuivi, sans quitter le tatouage des yeux.

Il s’efforgait visiblement de déchiffrer les lettres qui cernaient le motif.

— Pas assez, ai-je laché dans un souffle.



— Tu dis vraiment des choses étranges, a-t-il observé d’un ton ou pergait
I’admiration.

J a1 haussé les épaules d’un air timide.

— Est-ce que tu es partante pour faire quelque chose de prévisible avec
moi, aujourd’hui ?

Sa main sur ma peau nue était chaude, presque brilante. Tout ce que tu
veux. Mais ¢a n’était pas la bonne réponse.

— Oui, du surf'!

Il a éclaté de rire et s’est redressé dans le lit. Sa main a quitté ma taille, et
je me suis sentie de nouveau sombre et vide.

Je suis a peine allée dans I’eau, ce jour-la. Avant de me laisser monter sur
une planche, Cole m’a montré les gestes techniques sur le sable. Et quand
nous sommes finalement entrés dans la mer, j’al passé mon temps assise ou
allongée sur la planche pendant qu’il m’expliquait comment pagayer au bon
moment pour prendre la vague. Il ne m’a méme pas autoris€ a essayer de me
mettre debout ! Mais 1’exercice « prévisible » m’a suffisamment plu pour que
]’accepte de recommencer le jour suivant.

Le soir, quand Peyton m’a appelée pour savoir a quelle heure elle devait
passer me prendre, je me suis enfermée dans ma chambre pour lui dire qu’elle
pouvait passer la semaine avec Tom. Je 1’ai joué¢ en mode « pour te faire
plaisir » et j’ai pris une voix morne et désabusée quand elle m’a demand¢
comment c¢a se passait entre Cole et moi. Je savais que j’avais tort, mais
J’étais incapable de partir. Pour I’instant.

Le matin, il m’apprenait a faire de la planche dans les endroits ou les
vagues €taient petites. J’insistais pour qu’il aille ensuite la ou 1l aimait surfer
pour qu’il s’amuse. De¢s le troisieme jour, j’étais capable de me lever et de
garder mon équilibre... pendant quelques secondes.

L’aprés-midi, nous terminions le puzzle ou nous lisions. Parfois, je
partais courir. Le soir, je m’allongeais a coté de lui, sur la couette. Avant de
fermer les yeux, il posait sa main sur mon tatouage, comme s’il voulait
retenir les mots prisonniers. De temps a autre, il en suivait les contours du
doigt, et ce geste déclenchait a travers mon corps un feu d’artifice de
sensations. Une fois sa main partie, je luttais pour garder en moi son
empreinte.

Quand il était endormi, je me glissais hors du lit pour rejoindre ma
chambre. Apres la premicre nuit, je ne me suis plus jamais réveillée a coté de



lui. C’¢était une tentative vaine pour déjouer ma culpabilité. J’aurais dii m’en
aller. Je le savais.

Il ne m’a jamais demandé¢ pourquoi je le laissais chaque nuit. Et il n’a
plus essay¢ de m’embrasser.

— Tu t’es bien débrouillée, aujourd’hui.

Nous étions en train d’arriver a la maison, apres avoir passé€ la journée
dans I’eau.

— C’est avec de la pratique qu’on progresse, a-t-il ajoute.

— Quand je te regarde faire, avec les autres, je vois a quel point ¢a peut
étre fort. Et je voudrais déja en étre la.

— Un peu de patience ! Tu connais ce mot ?

Apres I’avoir foudroyé du regard, je suis descendue de la voiture et
Peyton a cri¢ mon nom. Je me suis retournée et I’ai vue remonter ’allée avec
Tom.

— Vous étiez ou, tous les deux ? On est passés un peu plus tot mais vous
n’¢tiez pas la.

— On faisait du surf.

— Tu lui apprends ? a demand¢ Tom.

Cole a hoché la téte, tout en prenant les planches sur la galerie de la
voiture.

— Ca vous dit de sortir avec nous ce soir, pour notre dernier jour ? a-t-
elle proposé. 11 y a une fé€te sur une plage privée, pres de chez moi.

— Pourquot pas, ai-je laché en haussant les €paules.

Tom a regardé Cole, qui a acquiesce, puis nous sommes tous entrés dans
la maison.

— Donc vous avez fait du surf... et un puzzle, a commenté Tom en
s’installant sur une chaise. Sacré programme.

— Je vais prendre ma douche, ai-je annoncé.

Peyton m’a suivie dans la chambre.

— Ca a I’air de bien coller, tous les deux, a-t-clle lancé avec un sourire
entendu.

— C’est pas ce que tu crois, ai-je protesté en sortant des affaires de mon
sac.

— C’est quoi, alors ?

— On s’entend bien, ai-je répondu simplement.

— Je n’en doute pas, a-t-elle laché.



J’ai levé les yeux au ciel et j’ai fermé la porte de la salle de bains au nez
de Peyton.

Apres la semaine paisible que j’avais passée, j’ai eu un choc en arrivant a
la féte. Plein de monde et de bruit. Au bout d’un moment, alors que j’avais
déja percuté un certain nombre de personnes, Cole m’a dévisagée et a
propose :

— Tu veux qu’on aille faire un tour ?

— Oh que oui, ai-je répondu.

C’était notre derniere nuit. Et ni I’un ni ’autre n’avait le courage d’en
parler. Le bras de Cole a effleuré le mien. J’ai tressailli. Au méme instant, il
s’est arréte.

— Tu veux t’asseoir ?

Je me suis contentée de hocher la téte, incapable d’articuler un mot. Le
silence nous a enveloppés comme un manteau de soie et j’ai réussi a me
détendre.

— (Ca ne t’arrive jamais d’avoir juste envie de monter dans ta voiture et
de rouler, sans but ? ai-je questionne, les yeux rivés sur la mer qui brillait
sous la lune.

— Et comment tu sais quand t’arréter ? a répliqué Cole sur un ton de défi.

I1 était assis a coté de moi, son bras frolant le mien.

— Quand tu sens que ¢a en vaut la peine, je suppose, ai-je soufflé.

Je sentais la chaleur du contact entre nos peaux.

— Je me demande jusqu’ou tu irais avant que ¢a ne t’arrive, a-t-il
commente.

Puis 1l a ajouté :

— Pourquoit tu fais tout ¢a ?

J’ai esquissé un sourire avant de réfléchir sérieusement a sa question.

— Pour sentir que je suis vivante.

— Tu es la personne la plus vivante que je connaisse, a-t-il murmurg.

J’ai tourné la téte et 1’ai surpris en train de m’observer avec intensité. La
lueur qui brillait dans ses yeux m’a fait chavirer. Le souffle court, j’ai
chuchote, pour qu’il se penche plus pres de moi :

— Pourquoi tu ne m’as embrassée qu’une fois ?

— J’ai peur, a-t-il avoué. Si je t’embrasse, j’ai peur de ne plus pouvoir
m’arréter. Je sens bien comment tu réagis chaque fois qu’on se touche et je ne
veux pas risquer de te faire partir. J’ai peur que tout s’arréte quand on



retournera en cours. Je sais que nous €vitons d’en parler, toi et moi. Tout
comme je sais que nous n’arrivons méme pas a finir ce puzzle que nous
aurions déja di terminer depuis trois jours. Parce que apres, ca sera fini. Tu
es préte pour ¢a ?

J’ai essayé de respirer. Impossible. Méme pas capable d’émettre le
moindre son. Je ne pouvais rien faire d’autre que regarder ses yeux qui me
suppliaient de parler.

— Qu’est-ce que vous faites 1a, tous les deux ? s’est exclamée soudain
Peyton d’une voix tonitruante, qui indiquait qu’elle avait déja di ingurgiter
un certain nombre de bicres.

— Aaaah, on dirait que je dérange ? a-t-elle ajouté en mettant un doigt
devant sa bouche comme pour se dire a elle-méme de se taire.

Trop tard.

Le lendemain matin, un silence de mort régnait dans la voiture qui nous
ramenait chez nous. Chaque kilometre parcouru rendait la tension plus
palpable. Notre semaine touchait a sa fin, mais je ne parvenais toujours pas a
intégrer I’information. Je sentais le regard de Cole sur moi. Je savais ce que je
devais faire, mais la tache promettait d’étre difficile.

Tandis que nous traversions la ville, la pluie s’est mise a tomber. J’ai
baissé ma vitre et tendu mon bras a 1’extérieur pour sentir les gouttes tiedes
du printemps. J’ai inspiré profondément pour m’imprégner de cet air chargé
du parfum de la terre mouillée, de I’herbe coupée et des premicres fleurs.
Lorsque Cole s’est arrété a un feu rouge, a moins d’un kilomeétre de chez moi,
J’ai ouvert la portiere pour sortir sous la pluie.

Je ne veux pas détruire aussi ta vie.

Les mots de la s€paration résonnaient dans ma téte, me poussant a
avancer sans me retourner. La pluie a redoublé d’intensité, en quelques
secondes mon tee-shirt était trempé. J’ai enlevé mes chaussures pour marcher
pieds nus dans I’eau qui dévalait la rue en minuscules cascades. Elle ruisselait
le long de mes cheveux et de mon visage.

J’étais a quelques rues de chez moi lorsque j’ai entendu le bruit d’une
course derriere moi, les pas qui tombaient lourdement dans les flaques. J’ai
tourné la téte et apergcu Cole, tout pres de moi, la respiration haletante. J’ai
esquiss¢ un imperceptible sourire en voyant son tee-shirt mouillé qui épousait
la courbe de ses muscles. Il s’est approché. Dans ses yeux, j’ai lu une
question muette.



Les gouttes de pluie coulaient sur ses joues, descendaient jusqu’a ses
leévres si parfaitement dessin€es. Je savais ce que je devais faire. Mais face a
lui, a son regard si intense, je sentais ma volonté vaciller. Je n’avais envie que
d’une chose : le laisser ranimer le feu qui m’avait désertée depuis si
longtemps et combler le vide abyssal qui m’habitait. La chaleur de sa main
sur moi, la douceur de ses paroles — j’avais besoin de ¢a. L’évidence de notre
lien était si forte. Tant pis si je le méritais ou pas. Tant pis si c’était mauvais
pour moi, et pour lui. Tant pis si je me trompais et si j’allais le regretter.
J’étais incapable de résister plus longtemps.

Je me suis avancée vers lui. J’al pos€ mes mains sur ses joues pour en
absorber la chaleur et ai pressé mes 1&vres contre les siennes. A en avoir mal.
Il m’a pris par la taille et m’a serrée contre lui. Pour étre plus proche encore,
j’ai passé mes bras autour de son cou. Tandis que nos bouches se dévoraient,
un puissant s€¢isme me traversait. Plus rien ne comptait que le plaisir inoui de
cet instant. N1 la voix qui me susurrait a 1’oreille que j’avais tort. Ni la
culpabilité. J’ai tout balayé et me suis abandonnée a I’envie folle qui
m’envahissait.

A bout de souffle, je me suis écartée, j’ai pris sa main et 1’ai entrainé a
ma suite pour franchir en courant les derniers metres qui nous séparaient de
chez moi. Arrivée devant la porte, je me suis retournée et 1’ai embrassé avec
une flamme telle que mon corps en tremblait. J’ai ouvert la porte sans quitter
ses levres et 1l I’a refermée derriére lui d’un coup de pied, sans me lacher une
seconde. Nous avons dii nous séparer pour monter les marches. Quatre a
quatre. J’en ai profité pour enlever mon haut. En entrant dans ma chambre,
Cole a passé son tee-shirt par-dessus sa téte avant de refermer la porte en me
plaquant contre elle. Sa bouche est venue se poser dans mon cou pour
remonter ensuite le long de mon menton. Avec un gémissement, j’ai laisse
tomber mes chaussures par terre et agrippé la peau nue de son dos. Il a glissé
ses mains derriere mes omoplates pour dégrafer mon soutien-gorge, pendant
que nos corps mouillés se frottaient I’un contre I’autre, nos bouches unies
dans un baiser de plus en plus pressant.

D’un mouvement sec du pied, il s’est débarrassé de ses tennis. J’ai profité
de cet instant pour laisser courir ma langue sur la peau de son cou. Il a attrapé
mon visage entre ses mains et s’est penché pour m’embrasser de nouveau.
Puis ses doigts sont descendus jusqu’a mes hanches pour se faufiler entre ma
peau et mon jean. J’ai défait le bouton et baissé la fermeture Eclair pour
permettre & Cole de le faire descendre le long de mes jambes. J’étais devant



lui, exposée, sans plus de carapace pour me protéger. D’un geste rapide, il
m’a soulevee de terre, et j’ai enroulé mes jambes autour de sa taille. Il m’a
portée jusqu’au lit et m’a €tendue sur le dos. Sans quitter mon corps des
yeux, il a ensuite pris un préservatif dans sa poche avant d’enlever son short.
Puis il s’est approché de moi et, lentement, avec une infinie délicatesse, il
s’est allongé. Mes mains ont parcouru fébrilement son dos, caressant les
courbes de son corps musclé, tandis que, ses yeux accrochés aux miens, en
appui sur ses mains, il allait et venait en moi, explorant I’intimit¢ de mon
corps. Happée par sa sensualité et par sa puissance, j’ai perdu toute notion de
ce qui m’entourait. Plus rien ne comptait que sentir son corps en moi, ses
mains sur moi, son souffle contre moi. Le vide qui m’emplissait n’était plus
qu’un mauvais souvenir, et j’aurais donné¢ n’importe quoi pour qu’il ne
reparaisse plus jamais.

Tandis qu’il accélérait, un feu d’artifice a travers€ mon corps, mille et
une sensations ont explosé dans chacune de mes cellules. Le dos arc-boutg,
les jambes raidies, j’ai poussé un gémissement pendant qu’il laissait échapper
un bruit sourd, le corps projeté en avant, le cou tendu au-dessus de moi, avant
de retomber doucement. Nous sommes restés un moment enlacés, le souffle
court, I’esprit chaviré. Puis Cole a redresse la téte et m’a regardée, les joues
et le cou enflammés par I’intensit¢ de ce qu’il venait de vivre. J’ai laissé
courir mes doigts le long de sa machoire.

— Et donc... tu aimes la pluie ? a-t-il demand¢, une lueur espiegle dans
les yeux.

J’ai 11 en entendant ces mots : les premiers qu’il pronongait depuis que
nous avions quitt€¢ Santa Barbara. Je ne m’attendais pas a ca.

— Oui, pas to1 ? ai-je répliqué en posant mes levres sur les siennes.

— En fait, je crois que j’adore la pluie, a-t-il sourt en me rendant mon
baiser.

Il a posé sa téte sur ma poitrine.

— Je n’ai pas du tout envie que ¢a se termine, Emma, a-t-il murmur¢.

— Em ? a crié¢ Peyton avant que je n’ai le temps de répondre. Tu es
rentrée ?

J’ai entendu le bruit de la poignée de la porte et me suis figée. Cole a
aussitot levé la téte.

— Tun’as pas intérét ! a lancé Serena, au pied de 1’escalier.

Nous nous sommes regardés, guettant la suite.

— Comment ¢a ? a répliqué Peyton d’un ton étonne.



— Elle n’est pas seule.
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De quoi as-tu peur ?

— Tu as hate d’€tre a ce week-end ? a demandé¢ Sara.

Tandis que je discutais avec elle sur Skype, je voyais son sourire éclatant
et ses yeux brillants exprimer I’excitation qui me faisait défaut.

— Tu m’as dit que cette excursion allait étre geéniale, non ? a-t-elle
ajouté.

— Il parait. Je crois que des étudiants d’autres universités participent.
C’est seulement sur invitation, semble-t-il. Je ne sais pas comment ils font
pour vérifier qui est invité, d’ailleurs. Ca va €tre vraiment énorme.

— Qu’est-ce qu’il y a ? a questionn¢ Sara devant ma moue sceptique.
C’est a cause du monde qu’il y aura ? Je croyais que ¢a allait mieux. Ou bien
c’est Cole ?

Comme a son habitude, elle me bombardait de questions sans me laisser
le temps d’y répondre.

— Non, tout va bien.

Au moment ou je pronongais ces mots, j’al senti ma gorge se serrer.

— Arréte, Emma. Je sais trés bien quand tu mens, méme quand tu crois
que je ne m’en rends pas compte. C’est Cole, c’est ¢a ?

J’ai détourné le regard, les lévres serrées.

— Em, depuis deux mois, tout se passe bien pour toi, a dit doucement
Sara. Tu as le droit d’étre heureuse. Et d’avancer. Tu n’es pas...

Je lui ai coupé la parole :

— On est censés dormir sous une tente.

J’ai levé les yeux sur I’écran pour guetter sa réaction. Elle est restée
silencieuse.

— Je ne peux pas dormir sous une tente, ai-je continué, d’une voix
étranglée. Cette nuit-1a, avec...



J’étais incapable de finir ma phrase. Incapable, méme, de repenser a ce
moment ou j’avais été heureuse pour la derniere fois.

— Je ne peux pas dormir sous une tente avec Cole. Impossible.

— Je sais, a-t-elle glissé avec un regard compréhensif. Dans ce cas, ne
dors pas sous la tente. Tu n’as qu’a dire a Cole que tu préféres rester dans sa
voiture. Il suffit de baisser la banquette arriére et de mettre un matelas
gonflable. Ca marche, je 1’ai déja fait.

Elle a eu un sourire malicieux a ce souvenir.

— C’est bon, Sara, épargne-moi les détails !

— Ah parce que tu n’en profites pas aussi avec Cole, peut-€tre ? a-t-elle
riposté sur un ton moqueur.

— Je savais bien que je n’aurais jamais di te raconter.

— Si, parce qu’en m’en parlant, tu as rendu ¢a réel, a-t-elle rétorque.
C’est vraiment bien que tu sortes de nouveau avec un garcon. Et que tu
passes ton temps a coucher avec lui !

— On ne sort pas ensemble, ai-je aussitot rectifié. Et on ne passe pas
notre temps a... On fait aussi du surf'!

En réalité, elle n’avait pas tort. Nous passions notre temps a travailler,
faire du surf... et faire I’amour comme des dingues.

J’ai soupiré.

— Peu importe, a conclu Sara. Méme si tu continues a prétendre que non,
c’est tres bien si c’est le cas. Tu as le droit, Em. J’aime bien Cole. Ne le laisse
pas tomber.

Je me suis raidie en entendant cette phrase et j’ai vu Sara se figer aussitot.

La derniere fois qu’elle m’avait dit ¢a, nous €tions devant chez elle, et
elle essayait de me convaincre de donner une chance a Evan.

— Donc tu arrives vendredi prochain, c’est ¢a ? ai-je enchainé pour tenter
de passer a autre chose.

— Quais, a-t-elle répondu en m’observant attentivement. Je retourne dans
le Connecticut lundi pour voir la famille avant de passer I’été avec toi en
Californie. J’ai trop hate !

J’ai esquissé un pale sourire.

— Mot aussi. En plus je n’aurais pas cours, donc je serai completement
dispo.

— Ca va étre trop génial ! s’est-elle exclamée avec son enthousiasme
habituel.

— 11 faut que je te laisse, maintenant. Je dois faire mon sac.



— Ce week-end va te faire beaucoup de bien, je te garantis. Appelle-moi
quand tu rentres.

— OK, ai-je répondu avec un sourire forcé. Bisous.

— Enormes bisous ! a-t-elle lancé avant que son image ne disparaisse de
I’écran.

Je suis restée un moment immobile, a contempler 1’écran, avant de me
lever pour quitter la picce.

Pourquoi tu ne passerais pas la nuit ici ? Il va faire doux, on pourrait
dormir dehors.

— Camper, tu veux dire ?

— Encore mieux, oui ! Je crois que j’ai une tente dans le garage. Si on la
plante dans la clairiere, loin des lumieres, on aura un ciel magnifique.
Qu’est-ce que tu en penses ?

— Emma ! a crié Peyton. Cole est 1a !

Le son de sa voix m’a tirée de mes pensées. Des souvenirs qui me
hantaient. Allongé€e sur le dos, le regard perdu dans le ciel, j’ai essay¢ de me
ressaisir. J’ai respiré profondément et battu deux ou trois fois des paupieres
pour chasser mes larmes.

— Elle est ou ? a-t-il demandé d’une voix incrédule.

Avant méme que je n’ai le temps de bouger, il avait grimpé quatre a
quatre 1’escalier et était arrivé sur le toit.

— Qu’est-ce que tu fais 1a ?

D’un geste rapide, j’ai pass€ un doigt au coin de mon ceil.

— A part risquer de tomber et de me tuer, tu veux dire ? ai-je laché sur un
ton faussement léger. J’allais descendre.

Il est venu pres de moi.

— Maintenant que je suis la, laisse-moi le temps de reprendre mon
souffle.

Il s’est approché du bord et a jeté un ceil en contrebas pour évaluer la
hauteur. Il s’est ensuite agenouillé, comme si de rien n’était. Mais
I’inquiétude que je lisais sur son visage démentait son attitude.

— Pourquoi tu es montée ici ? a-t-il demandeé.

Puis, remarquant mon air amusg, il a ajouté :

— Tu trouves ¢a drole que je m’inquiete, c’est ¢a ?

— Oui, me suis-je moquée avec un petit rire. Viens t’allonger pres de
moi.



Il est venu tout contre moi et j’ai senti aussitdt mon corps réagir a son
contact, les sens en éveil. Les mains sous la téte, il a scruté 1’obscurité du
ciel.

— C’est calme, a-t-il observé au bout d’'un moment.

— Exactement.

— C’est pour le silence, alors ? Et pas parce que c’est haut ?

— QOui.

Sauf que je n’avais pas réussi, cette fois, a trouver la paix. La voix
d’Evan ne cessait de résonner dans ma téte, comme une obsession.

Nous sommes restés silencieux, bercés par la brise du soir qui caressait
notre peau. La présence de Cole m’a remémor¢ la conversation que j’avais
eue avec Sara. Ces deux derniers mois, j’avais €té tenaillée par 1’envie de
mettre fin a cette histoire. Mais chaque fois que j’avais essayé de quitter
Cole, submergée par les sentiments qu’il éveillait en moi, j’avais renoncé.

— Pourquoi tu restes avec moi ? ai-je murmuré, les yeux rivés sur les
lumieres d’un avion qui passait au-dessus de nous.

— En dehors du fait que tu m’attires énormément, tu veux dire ?

— Je suis sérieuse, ai-je riposté en lui donnant un coup de coude dans les
cotes.

— Aie ! s’est-1l exclamé en riant. Je sais que tu es sérieuse.

I1 a réfléchi un instant avant d’ajouter :

— Tu me demandes pourquoi je reste avec toi alors que je sais que tu
peux me quitter du jour au lendemain, c’est ¢a ?

— Euh... ouais, ai-je répondu, surprise par sa franchise.

— Je me réveille chaque jour en espérant que ca ne sera pas le dernier
avec tol. Je ne suis pas quelqu’un qui exprime beaucoup ses €émotions et tu
I’acceptes. Quand on est ensemble, on n’a pas besoin de parler. C’est
agréable. En général, les filles veulent tout le temps savoir ce que je pense, ce
que je sens, ce que je veux... Pas toi.

— Mais je suis tellement barrée. ..

— Moi, je ne te vois pas comme ¢a. Tu peux étre imprudente, c’est vrai,
quand tu décides de faire des trucs... extrémes, juste pour éprouver quelque
chose. Mais méme si je ne comprends pas forcément, ¢a me va. Tu n’attends
pas de moi que je te suive ou que j’approuve. Je ne sais pas assez de choses
sur toi, sur ta vie, pour dire que tu es barrée. Si un jour tu veux m’en parler, je
t’écouterai. Mais j’aime étre avec toi, tout simplement. Est-ce que ¢a répond
a ta question ?



— Je ne peux pas te donner plus que ¢a, ai-je prévenu. On n’est pas
ensemble. Juste, on...

— ... passe du temps 1’un avec ’autre, a-t-il achevé d’un ton léger.

Je me suis tournée pour lui sourire. Une lueur malicieuse dans les yeux, il
a ajouté :

— Et comme tu m’attires vraiment énormément, on peut parfois passer
du temps 1’un avec I’autre... nus.

Sans me laisser le temps de protester, il m’a embrassée. Comme toujours,
je n’ai pas su résister. Sous le feu de son baiser, les questions qui
tourbillonnaient dans ma téte se sont envolées. Je me suis collée a lui,
agrippant sa chemise pendant que je répondais a son étreinte. Une sensation
de vie, d’énergie, de puissance, grandissait en moi a la vitesse de la lumiére.
Il s’est €loigné de ma bouche pour laisser ses Iévres descendre le long de ma
gorge, puis suivre le contour de mon épaule. J’ai poussé un gémissement,
tandis que le désir faisait vibrer mon corps. Doucement, il m’a fait basculer
sur le dos. Avant de s’arréter net.

J’ai ouvert les yeux et vu son air paniqué. Je me suis mordu les leévres
pour ne pas éclater de rire lorsque j’ai compris la cause de son effroi.

— On est sur le toit, a-t-il déclaré¢, comme pour mieux en prendre
conscience.

Puis, remarquant la lueur amusée qui brillait dans mes yeux, il a ajouté :

— Tu aurais adoré¢ faire I’amour ici, n’est-ce pas ? Mais on est sur un toit,
Em, et sacrément haut, en plus !

Je suis partie d’'un immense éclat de rire.

— Allez, viens, a-t-il insisté avec un soupir exaspéré en langant un coup
d’ceil vers la fenétre de Meg.

Je me suis levée pour le suivre, hilare.

Quand j’ai suggéré a Cole de dormir dans sa voiture plutdét que sous la
tente, il n’a pas posé de question. En fin de compte, c’était plus agréable que
le camping, ou s’entassait une foule impressionnante. Chaque université avait
sa section, la plus grande était celle de Stanford. L’événement avait été
organis¢ pour la premicre fois des années auparavant et, depuis, il connaissait
un succes grandissant. Désormais, 1l y avait des participants venus de
I’université de Californie du Sud, de celles de Los Angeles et de Berkeley,
chacun affichant son appartenance a grands renforts de banderoles.



Le lendemain matin, lorsque j’ai pass¢ ma téte par la fenétre de la
voiture, j’ai vu des types avec des tétes de zombies se diriger vers les douches
— les cheveux hirsutes, les yeux bouffis, la mine blafarde. Cole dormait
encore. Appuyée contre la portiére, j’ai remonté mon sac de couchage
jusqu’au menton et regard¢ les arbres qui m’entouraient.

Tu es belle. A 1’instant ou le souvenir a jailli dans mon esprit, mon cceur a
bondi dans ma poitrine. J’ai fermé les yeux pour chasser la voix qui rodait.
Pour ¢loigner la sensation de ses doigts sur ma joue et de son regard bleu
acier qui scrutait au fond de moi.

Je t’aime.

Ma levre a tremblé.

Soudain, Cole a marmonné quelque chose d’une voix endormie. Puis il a
roulé sur lui-méme et a gliss¢é un bras autour de ma taille pour m’attirer
contre lui.

— Bonjour, a-t-il murmuré, le nez dans mes cheveux.

Jai frémi en sentant sa peau froler la mienne. Ce contact m’a
instantanément apaisée, en méme temps qu’une onde de chaleur gagnait mon
corps.

— Bonjour, ai-je répondu en me blottissant contre lui pour sentir son
torse ferme et musclé.

Il a descendu sa main le long de mes cotes, puis de mes hanches, pour
baisser mon pyjama. Mon pouls s’est accéléré et, le souffle court, je I’ai aide
a me déshabiller. Je sentais sa bouche contre mon oreille, sa langue qui
caressait ma joue avant de chercher ma bouche. J’ai poussé un gémissement,
envahie par un désir de plus en plus puissant. Chaque fois que j’étais dans ses
bras, des sentiments intenses occupaient le vide qui, depuis deux ans, s’était
empar¢ de moi. J’avais besoin de lui. Mais d’une fagon qui n’était pas saine,
ni pour lui ni pour moi. Il était comme une drogue. Un shoot qui me
permettait d’oublier mes fantomes, de peupler ma vie, de I’incarner. Mais
tout cela restait superficiel. Rien n’¢€tait réparé, dans le fond. Cole ne pouvait
pas me guérir.

Ses mains se sont agrippées a mes hanches tandis qu’il m’entrainait dans
son mouvement de va-et-vient de plus en plus rapide. Mes ongles enfoncés
dans son dos, j’ai senti son corps se contracter a I’extréme. Une onde de
plaisir a irrigué chacun de mes vaisseaux. Il m’a serrée contre lui tandis que,
lentement, son souffle retrouvait un rythme normal. Je sentais son cceur battre
comme s’il était dans ma propre poitrine.



— La journée démarre bien, a-t-il laché avec un sourire.

Quelques instants plus tard, nous sommes sortis de la voiture. Un air
frisquet nous a accueillis... ainsi que le spectacle de dizaines de canettes de
bieres éparpillées par terre. Portée par la brise, une odeur de brilé flottait
dans 1’air — souvenir d’un feu de joie.

Une fois revenus de la douche, lavés et habillés, nous avons retrouvé
Peyton, Tom, Meg, et le type avec lequel elle sortait, Luke.

— Vous étes préts ? a demandé Peyton, tandis que Tom versait des
glacons dans une glaciere pleine de canettes de bieres. La navette passe dans
dix minutes.

Cole a fermé le sac qui contenait nos serviettes de plage et les affaires
dont nous avions besoin pour 1’expédition en canog.

— C’est bon, a-t-il répondu.

Il m’a prise par la main. Je me suis aussitot raidie. Il 1’a relachée et a
commencé a marcher devant moi sans manifester d’autre réaction. Un
sentiment de culpabilit¢é m’a submergée. Nous n’avions pas I’habitude des
démonstrations d’affection en public — se prendre par la main, s’embrasser...
tous ces trucs de couple. Je ne cessais de répéter que nous n’étions pas
ensemble. Je craignais que les choses se compliquent, malgre la conversation
que nous avions eue sur le toit.

J’ai accéléré le pas pour le rattraper et me suis collée contre lui, de
maniere a ce que nos bras se touchent.

— Tu voudras que je dirige le cano€ ? ai-je proposé pour le taquiner.

— Pour qu’on finisse dans les rochers ? Non merci, je préfére m’en
occuper. Toi, tu t’assiéras devant et... Je ne sais pas. Tu essaieras de ne pas
tomber, par exemple.

— Tres drole. Si je tombe, c’est que tu nous auras fait basculer.

Il a éclaté de rire et m’a donné un petit coup de coude complice qui m’a
soulagée.

Tandis que nous descendions le long de la riviere, le bruit des rires, des
cris et de la musique qui s’échappait des canoé€s contrastait avec les paysages
splendides et silencieux que nous traversions. J’ai levé la téte vers le soleil
pour sentir la chaleur caresser ma peau. Malgré I’excitation qui régnait autour
de moi, je me sentais calme. J’ai été surprise par une giclée d’eau fraiche qui
a atterri sur ma joue. J’ai ouvert les yeux et vu qu’une bataille d’eau avait
démarré entre deux embarcations.



— Tu veux une biere ? a propos¢ Cole en soulevant le couvercle de la
glaciere.

— Je n’aime toujours pas ¢a, ai-je rappelé. De 1’eau, ¢ca m’ira.

I1 a sorti une bouteille et me I’a tendue.

Il commencait a faire chaud. J’ai enlevé mon tee-shirt, sous lequel je
portais un haut de maillot de bain. J’ai entendu Cole faire un dréle de bruit
derriére moi.

— Qu’est-ce qu’il y a ? ai-je demand¢ en me tournant vers lui.

L’espace d’un instant, j’ai eu peur qu’il n’ait remarqué mes cicatrices.
Méme si elles ¢taient suffisamment fines pour qu’on les prenne pour des
¢gratignures, j’€tais toujours sur le qui-vive.

— Je..., a-t-il bredouillé. Je ne me souvenais pas de ce maillot de bain.

— Tu ’aimes bien ?

— J’aimerais surtout étre dans la voiture, 1a tout de suite, plutdt que sur
ce cano€.

Au méme instant, Tom a crié :

— Cole, et si on retournait a I’endroit qu’on avait découvert I’an dernier,
pour pique-niquer ?

Nous avons suivi un couloir étroit au-dessus duquel les branches d’arbres
entremélées formaient une volte naturelle. Puis, aprés avoir traversé
plusieurs courbes sinueuses, nous sommes arrivés au milieu d’un immense
bassin entouré de rochers abrupts de couleur rouille. On avait I’impression
d’étre entrés dans une caverne dont on avait enleve le toit. Les murs de pierre
s’¢levaient autour de ’eau cristalline dans laquelle naviguaient quelques
¢tudiants, pendant que d’autres, assis sur des rochers, mangeaient et buvaient.

Nous sommes sortis des canoés pour entrer dans une eau glaciale qui m’a
donné¢ la chair de poule. Un cri a retenti. J’ai tourné la téte pile au moment ou
un type atterrissait dans 1’eau, éclaboussant les filles tout autour. J’ai levé les
yeux et apercu, bien au-dessus de moi, une file de gens, perchés sur un
rocher, qui attendaient pour plonger a leur tour. L’1dée de sauter de si haut
m’a fait battre le cceur.

— Tu viens ? m’a lancé Cole.

J’ai quitté le rocher des yeux.

— Oui, j’arrive.

Il a continu¢ a avancer dans I’eau en portant la glaciére a bout de bras.
J’ai lancé un dernier regard vers le rocher et ressenti une décharge électrique.



Qu’est-ce qui t’empéche de dormir la nuit ? D’ou viennent tes
cauchemars ? Qu’est-ce qui t’'inquiete ?

J’entendais la voix de Jonathan comme s’il était a cot€é de moi. Les yeux
rivés sur le rocher, j’ai serré les poings pour chasser ce souvenir.

— Emma !

J’ai tourné vivement la téte. Debout sur une large pierre plate, Meg et
Peyton m’appelaient :

— Qu’est-ce que tu fabriques ? Viens manger !

J’ai escalade les rochers pour les rejoindre. Les garcons ouvraient des
canettes de bicre pendant que Meg nous tendait nos sandwichs. Peyton, elle,
choisissait la musique sur son iPhone, branché sur une enceinte portable. Une
conversation a démarré sur ce que nous avions vu sur le chemin. Le bruit des
voix me parvenait comme un faible bourdonnement, tandis que mon attention
¢tait de nouveau happée par le rocher, en haut.

Saute, Emma.

Mon cceur a fait un bond dans ma poitrine.

Saute, sinon je vais te pousser.

— Je reviens, ai-je murmur€.

Sans méme vérifier s’ils m’avaient entendue, j’ai escaladé les pierres qui
menaient au rocher-plongeoir. Tandis que les cris et les rires se
rapprochaient, j’ai vu que le sentier tournait et se prolongeait plus haut. De la
ou j’étais, je ne pouvais pas distinguer le point d’arrivée, mais ¢a grimpait,
alors j’ai continué a monter. La terre s’effritait parfois sous mes pieds, me
faisant trébucher, tandis que le chemin devenait de plus en plus étroit. Quand
j’ai finalement apergu le rocher, je me suis approchée avec précaution. J’ai
marché jusqu’au bord et me suis penchée. Un léger vertige m’a saisie quand
J’ai regardé. En contrebas, on ne voyait que 1’eau scintillante.

La surface était lisse, aussi brillante qu’un miroir, dans lequel le soleil se
reflétait. Mon cceur s’est mis a battre a toute allure et ¢’est en tremblant que
j’ai franchi les derniers centimetres, cherchant au plus profond de moi le
courage de faire ce dernier pas.

De quoi as-tu peur, Emma ?
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Par-dessus bord

Si je me retournais, je craignais de voir Jonathan, debout, attendant ma
réponse. J’ai fermé les yeux et respiré lentement, profondément, pour calmer
le rythme de mon cceur. Quand je les ai rouverts, les palpitations et le vertige
avaient disparu. J’ai regardé devant moi la pierre aux tons cuivres.

Je me suis penchée une nouvelle fois par-dessus bord.

— De quoi as-tu peur, Emma ? ai-je murmuré, répétant les mots de
Jonathan, ce jour-la, en haut du rocher.

De rien.

Je savais que je n’avais pas peur. J’¢tais nettoyee, récurée. Il ne restait
plus que le squelette de mon ancien moi, un souvenir qui me hantait. Pour
avoir peur, il aurait fallu que j’aie quelque chose a perdre. Or je n’avais plus
rien.

Je me sentais calme, apaisée. J’ai scruté 1’eau au loin, qui m’invitait a
franchir le dernier pas.

— Emma ?

La voix de Cole a retenti derriere moi, ricochant sur les rochers qui nous
entouraient. Je n’avais plus le temps d’hésiter. J’ai lancé un rapide coup d’ceil
par-dessus mon ¢épaule et I’ai apercu. Il me regardait, les yeux écarquillés.

— Qu’est-ce que tu fais ? s’est-il écrié d’un ton paniqué. Tu ne vas pas
sauter, Emma ? Tu peux te tuer, a cette hauteur !

Sans un mot, j’ai fait un pas en avant et disparu dans le vide. Le vent
tourbillonnant m’a aussitot enveloppée tandis que je descendais vers 1’eau.
Une décharge d’adrénaline s’est répandue a travers mon corps. J’ai senti mon
estomac remonter dans ma poitrine tandis que, la respiration bloquée, mes
poumons ¢taient pris dans un ¢€tau. Durant quelques secondes, plus rien
n’avait d’importance. Ni Jonathan. Ni Evan. Ni Cole. Ni moi. Tout s’était



volatilisé, je m’étais abandonnée corps et ame au sentiment de rien qui me
pénétrait.

Des D’instant ou mes pieds ont touché 1’eau, la réalit¢ du monde m’a
rattrapée. La secousse a €té violente, j’ai cru que mes jambes remontaient
dans ma poitrine, pulvérisant tout sur leur passage. Puis il y a eu le choc,
lorsque mes talons ont heurté les rochers, dans le fond. Une violente douleur
a travers¢ ma jambe, si puissante que j’ai failli hurler. Poussant sur mes
pieds, je me suis propulsée vers la surface, vers la tache de lumiere que je
discernais au-dessus de moi. Mes poumons me briilaient, préts a exploser. Je
battais I’eau avec mes pieds, avec mes mains, pour monter plus vite.

Soudain, une petite voix m’a murmure d’arréter. De ne plus me battre. De
renoncer. De simplement...

Jai jailli en toussant, étranglée par I’eau que j’avais avalée. Pendant
quelques instants, j’étais déboussolée, perdue, ne sachant plus ou j’étais. Je
cherchais surtout a retrouver mon souffle, a respirer normalement pour
oxygéner mon cerveau. Quand j’ai retrouvé mes esprits, j’ai regardé en haut,
vers le rocher d’ou j’avais sauté. Et cherché la mort. Cole était 1a, debout,
mais je ne distinguais pas son expression.

Un picotement sous mon genou, la ou la pierre avait cogné, m’a fait
baisser les yeux. Je redoutais la gravité de la blessure. Quand j’ai relevé la
téte, Cole avait disparu. J’entendais au loin les cris et les rires. Les dents
serrées, je me suis dirigée vers les bateaux. J’ai apercu quelques tétes. Meg et
Peyton, allongées, continuaient a prendre le soleil. Quand j’ai atteint notre
canoé, j’ai entendu Cole s’approcher de moi a la nage.

— La vache, Emma, je ne pensais vraiment pas que tu allais sauter ! Tout
va bien ?

Quand 1l a vu ma téte, il a compris.

— Tu t’es fait mal ? Ou ¢a ?

— Je me suis éraflé la jambe, ai-je murmuré en m’agrippant au bord de
I’embarcation. Mais ¢a va aller. On peut retourner au camping ?

Il a attendu un instant avant de répondre.

— D’accord.

Puis, se tournant vers les autres, 1l a crié :

— On part ! On se retrouve au camping.

J’ai vu Meg froncer les sourcils, mais elle n’a pas eu le temps de réagir,
car Peyton a aussitot répondu :

— OK, a tout a I’heure !



Je me suis hissée a bord avec difficulté. J’avais mal partout. Je me suis
enveloppée dans une serviette avant que Cole ne voit ’entaille dans ma
jambe. Mais le sang coulait si fort que je n’arrivais pas a empécher les
gouttes de tomber sur le plastique du canoé.

— Laisse-moi regarder ca, a-t-il laché avec fermeté Je veux voir si c’est
grave.

Apres une seconde d’hésitation, j’ai écarté la serviette. Il a froncé les
sourcils et pincé les levres en laissant échapper un léger sifflement.

— Aie... Tune t’es pas ratée.

J’ai aussitot rabattu la serviette sur ma jambe. L’air qui avait soufflé sur
la blessure avait ravive la douleur. Sans un mot, Cole a navigu¢ au milieu des
canoés remplis de gens solls qui criaient et s’amusaient. Quand nous sommes
arrivés au ponton de débarquement, la douleur sourde pulsait dans ma jambe
et la serviette €tait maculée de sang. Cole m’a aidée a sortir puis m’a portée
jusqu’au minibus, ou il m’a étendue sur la banquette.

— Il 'y a une infirmerie, au camping, a indiqué le chauffeur en apercevant
la serviette rouge de sang. Je peux vous déposer en passant, si vous voulez.

— Volontiers, merci, a répondu Cole.

Il n’a pas décroché un mot jusqu’a ce que nous revenions a la voiture,
une fois ma jambe nettoyée et bandée. La douleur était toujours forte.

— Emma..., a-t-1l laché d’une voix tendue.

Jai levé la téte, surprise par son ton. Son visage exprimait une émotion
inhabituelle.

— Est-ce que tu te rends compte a quel point tu as déconné ? Tu aurais
pu te blesser grievement, et méme mourir. J’arrive pas a croire que...

Il s’est passé la main dans les cheveux avec un grand soupir. Puis il a
secou¢ la téte, la mine sombre, en proie a une colere sourde.

— Je ne te comprends pas.

Je n’ai rien dit.

Les machoires serrées, il a passé de nouveau sa main dans les cheveux.

— Je vais faire un tour. J’ai besoin de me changer les idées.

Il a tourné les talons et est parti sur la route. Je ’ai suivi des yeux. Il avait
besoin de comprendre, et je compatissais. Mais je n’avais pas d’explication
satisfaisante a lui donner. Moi-méme, j’€tais incapable d’interpréter mon
geste. J’a1r fermé les yeux et me suis laissée aller contre le dossier de la
chaise.



Dans mon dos, j’entendais quelques types discuter d’une voix pateuse. Ils
semblaient bien alcoolisés.

— Merci de m’avoir rancardé pour hier, mec, disait I’un d’eux. C’¢était
une féte de dingue !

— Tu ¢étais a celle de Reeves, le week-end dernier ? a questionné un
autre.

— Celle de Jonathan ?

J’ai ouvert les yeux.

— Quais. C’¢tait la féte la plus géniale de ma vie ! Il vient de quelle
universite, déja, ce type ?

— Il a fait archi, je crois. Mais il me semble qu’il a fini...

Mon cceur s’est mis a battre la chamade. Je me suis retournée pour voir
qui parlait. Quelques gars étaient assis autour de la table en train de manger
des hamburgers.

— ... ou autre chose, je sais pas, mais ce qui est slir c’est qu’il a di
trouver un job de malade a New York, a commenté un type qui portait un tee-
shirt gris. Parce qu’une féte comme c¢a, ¢a colite une blinde.

Les coudes appuyés sur les cuisses, je me suis penchée en avant pour
tenter de calmer les battements désordonnés de mon ceeur. Ca ne pouvait pas
étre [ui. Impossible.

Mais quand j’ai tourné la téte et que j’ai apercu la casquette avec le sigle
de "université de Californie du Sud, j’ai compris...

Ne m’attends pas. Je n’ai pas besoin de toi. Je ne veux pas de toi et ¢a ne
changera jamais. Sors de ma vie.

Les mots cinglants que j’avais prononcés m’ont retourné |’estomac.
Depuis cette nuit ou je 1’avais sorti de ma vie, je n’avais plus repensé a lui.
Jusqu’a tout a I’heure. Et maintenant, le seul fait d’entendre son nom avait
fait rejaillir tous les souvenirs que j’avais réussi a enfouir.

Nous avons une telle confiance ['un en [’autre que nous nous livrons des
secrets que nous n’avions jamais révéles avant.

J’ai enfour mon visage dans mes mains tremblantes. En dépit de leur
poids sur ma conscience, j’avais gardé ses secrets. Je n’ai jamais répété a
quiconque ce qu’il m’avait raconté cette nuit-1a. J’avais essay¢ de 1’évacuer
de ma conscience, d’oublier I’horreur qu’il avait semée autour de lui. Mais
c’¢tait impossible.

— Il a dit qu’il partait quand, déja ?

Pétrifiée, j’ai tendu ’oreille.



— Je ne sais plus. Aujourd’hui ou demain, je pense.

— Il retourne a New York ?

— Quais. Je crois qu’il vient de la-bas.

Sans méme réfléchir, je me suis levée et me suis approchée de la table.

— Salut, ai-je lancé. Vous parliez de Jonathan Reeves, c’est ¢a ?

Le type au tee-shirt gris a eu un petit sourire avant de répondre :

— Quais. Tu le connais ?

— Oui. Je n’ai pas pu aller a sa féte le week-end dernier, mais je voulais
lui dire au revoir avant qu’il ne parte. Sauf que j’arrive plus a mettre la main
sur le mail qu’il avait envoyé¢. Est-ce que I’'un de vous I’a encore ?

Le gars avec la casquette a sorti son portable.

— J’ai ¢a. Tu veux que je te le transfere ?

— (a serait super, ai-je remerci¢ en me forcant a sourire.

I1 m’a tendu son téléphone, j’ai entré mon adresse mail et 1’ai envoyé.

— Mereci.

— Je pourrais t’écrire, aussi ? a-t-il demand¢ avec un clin d’ceil.

— FEuh... je ne suis pas venue seule, ai-je bafouillé en haussant les
¢paules d’un air désolé avant de tourner les talons. Merci pour le mail.

J a1 traversé la section de Stanford et suis allée m’asseoir a 1’autre bout,
loin du petit groupe. Puis j’ai pris mon téléphone pour lire ’invitation que
m’avait transférée le type. Il fétait son diplome et son départ. Il y avait peu de
choses — la date, I’heure, le lieu... et un numéro de portable.

Depuis que cette boite s’était ouverte, dans ma chambre, cinq mois plus
tot, j’avais I’impression que mon monde s’€croulait chaque jour un peu plus.
Personne ne pouvait comprendre cette obscurité qui me consumait et que je
n’avais pas la force de combattre. N1 ce sentiment de désespoir vertigineux
qui grignotait mon ame a chaque seconde. Personne, sauf Jonathan. Il était le
seul a D’avoir compris, a avoir saisi I’ampleur de ma souffrance. C’était
précisément la raison pour laquelle je n’avais jamais raconté ce qu’il avait fait
— parce que je le comprenais. Nous avions 1’un et I’autre commis des choses
terribles dans nos vies et cette aptitude a la destruction nous unissait pour
toujours.

J’ai ['impression que je peux te raconter beaucoup de choses. Ce que je
garde pour moi, normalement. Souvent, les gens ne comprennent pas.

Sa voix a résonn¢ dans ma téte, la phrase se répétait en boucle. J’ai
inspiré longuement, 1’air me brilait les poumons. J’avais trahi sa confiance.



Je savais pourquoi il n’avait jamais cherch¢ a me voir depuis que nous
vivions tous les deux en Californie. J’avais tout fait pour ¢a.

Personne ne t’aimera jamais.

Mes propres mots m’ont fait frémir de dégott. Cette nuit-1a, j’avais opté
pour le malheur en les trahissant tous les deux. A présent, j’avais la
possibilit¢ de réparer le mal que j’avais fait. Si Jonathan refusait de me
pardonner, alors personne ne pourrait le faire.

Je regardais le portable dans ma main, rongée par I’angoisse. Chaque fois
que je parvenais a composer son numero, je voyais son visage defait, rou¢ de
coups, et j’effacais les chiffres. Il devait certainement me hair, a cause de mes
paroles violentes. Mais je devais tenter le coup, saisir cette chance qui se
présentait a moi.

Salut. C’est Emma. Je me demandais comment tu allais ?

Apres avoir appuyé sur « Envoyer », j’ai cru que j’allais m’€vanouir.
Quelques secondes plus tard — une éternité —, mon portable a vibre.

Emma ? Waouh. Je m’attendais pas a avoir de tes nouvelles un jour.

J’ai inspiré longuement. En lisant son message, je me suis sentie a la fois
soulagée et angoissée.

C’¢était pas facile de t’écrire. Mais je pensais a toi.
Je me suis mordu la Iévre en attendant sa réponse.

Je pense a toi tout le temps. J’ai pensé chercher ta trace, mais 1’ai pas fait. Je croyais que tu
voulais plus jamais me voir.

Un frisson a couru le long de ma colonne. Avant méme que je n’ai eu le
temps de répondre, il a envoyé un autre message.

Il s’est passé tellement de choses durant ces deux années. J’ai eu le temps de réfléchir. J’ai
pris des décisions.

Comme il n’écrivait plus rien, j’ai demandé :
Quel genre de décisions ?

Je dois me faire pardonner. Donc c¢’est important d’avoir de tes nouvelles. J’aimerais bien
entendre le son de ta voix mais je ne peux pas parler maintenant.



Jai écris :
Pourquoi tu ne peux pas parler ?

Jai été tentée de ’appeler. La simple idée d’entendre le son de sa voix a
fait bondir mon cceur.

Je suis en train de partir. Sache juste que je suis désolé. Je n’ai jamais voulu te faire du mal.

Ses mots m’ont atteint au plus profond de moi.

Ou tu vas ?

J’ai eu peur, soudain, que ce départ pour New York ne soit pas di a des
raisons professionnelles.

Régler des trucs. Je le dois a ma famille. Il est temps. J’arréte de détruire la vie des gens.

Jai scruté I’écran, paniquée. Etait-il sur le point de faire quelque chose
qui démolirait sa vie... et la mienne ? J’a1 appuyé¢ sur la touche « Appeler ».
En attendant qu’il décroche, j’ai essay¢é de retrouver une respiration normale.
Au bout de quelques sonneries, je suis tombée sur sa messagerie.

Réponds STP. Qu’est-ce que tu vas faire ?

Désolé Emma. C’est trop tard. Je dois y aller. Pardonne-moi.

J’ai rappelé. Cette fois, je suis tombée directement sur la boite vocale.

Jonathan ! Qu’est-ce que tu vas faire ?

Incapable de rester en place, je me suis levée pour faire les cent pas,
guettant sa réponse. Les yeux riveés sur I’écran, je retenais ma respiration. Elle
n’est jamais venue.

J’ai marché jusqu’a la voiture. Cole cherchait quelque chose dans son
sac, sur la banquette arricre. Il n’a méme pas levé la téte quand je me suis
approchée de lui.

— Je dois partir, ai-je dit. Et je dois t’emprunter ta voiture. S’1l te plait.

Je n’ai pas méme tenté de cacher ma panique.

— Qu’est-ce qui se passe ? a-t-il demandé en voyant mon air défait.

J’ai baissé les yeux et attendu quelques instants avant de répondre.



— Je te la ramenerai, je te le promets. Je dois faire quelque chose, c’est
important. Je... S’1l te plait, Cole, fais-mo1 confiance.

Il s’est redress¢ et m’a regardée droit dans les yeux, pendant que le
désespoir me gagnait.

— Prends-la.

Il a sorti les clés de sa poche et les a mises dans ma main. J’ai ouvert la
bouche pour le remercier, mais il a tourné les talons, fermé son sac et claqué
la portiere.

— Merci, ai-je murmure, méme s’il était déja trop loin pour m’entendre.

Sans perdre une seconde, je suis montée et j’ai démarre, les doigts crispés
sur le volant pour faire cesser le tremblement qui agitait mes mains. J a1 jeté
un coup d’ceil dans le rétroviseur et aper¢u Cole qui me regardait m’¢loigner,
les mains derriere la téte. Une vague de culpabilité m’a submergée et j’ai
détourne les yeux.

J’ai traversé le camping a toute allure, laissant derriere moi un nuage de
poussiere. J’étais déterminée a trouver Jonathan.
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Trop tard

« Mais tu es ou, Emma ? Je monte dans 1’avion, la, et je suis hyper
inquicte. J’espere avoir un message de toi quand j’atterrirai, sinon je vais
péter un cable. » La voix de Meg était presque hystérique.

J’ai senti mon ventre se serrer en pensant a ce que j’aurais di,
normalement, raconter a Sara. Quand je 1’ai appelée, je m’étais contentée de
dire : « Tout va bien. Je suis a la maison. J’espere que tu as fait bon voyage.
Appelle-moi quand tu peux. » Simple et factuel. Pas exactement un
mensonge, mais pas non plus la vérite.

Je suis sortie de la voiture et me suis dirigée vers la porte d’un pas lourd.
Je n’avais pas dormi de la nuit et je ne me sentais pas le courage de sortir mes
affaires du coffre. En arrivant pres du portail, j’ai vu Cole, assis sur les
marches du perron, qui m’attendait. Il avait visiblement recu mon texto ou je
lui disais qu’il pouvait venir récupérer sa voiture chez moi quand il voulait
apres 11 heures. J’ai continué a avancer, les yeux baissés. Je n’€tais pas
pressée de croiser son regard. Une fois devant lui, j’ai leve lentement la téte.

Il avait I’air calme. Il a scruté¢ mon visage sans montrer d’émotion.

— Je te dois un bidon d’huile, ai-je indiqué en posant les clés dans sa
main tendue.

— Ou es-tu allée ? a-t-1l demandé d’un ton neutre.

— Je devais régler un truc avec un ami.

— Tu as réussi ?

— Non, ai-je murmurg, la gorge nouée. Je suis arrivée trop tard.

Ma lévre a tremblé. J’ai battu des paupieres pour essayer de chasser mes
larmes, mais elles ont coulé le long de mes joues. Ma tristesse €tait infinie.
Bien plus profonde que ces quelques larmes pouvaient le laisser croire.

— Je suis désolé, a-t-il dit avec sincérité.



Il s’est leveé et m’a prise dans ses bras. J’ai posé ma téte sur son €paule,
en m’effor¢cant de ne pas craquer. J’étais détruite. Au fond du trou. Je n’avais
pas réussi a trouver Jonathan pour lui parler. Arranger les choses avant son
départ, comme je I’avais espéré. Je lui avais envoy¢ et laissé¢ des dizaines de
messages en le suppliant de me rappeler. Sans succes. Celui que je lui avais
laissé a 5 heures du matin, avant de faire demi-tour, résonnait dans ma téte :
« C’est encore moi. C’est la dernic¢re fois que je t’appelle. J’ai conduit toute
la nuit, en repensant a ce qui s’était pass€, ce fameux soir. J’aurais aimé
pouvoir effacer tout ce que j’ai dit. Chacun de mes mots. Parce que j’avais
tort. J’aurais aimé¢ te le dire en face, mais je ne sais pas ou tu es. S’il te plait,
ne pars pas. Appelle-moi. »

Quand je suis arrivée a I’adresse indiquée sur le mail et que j’ai vu, par la
fenétre, son appartement vidé, j’ai eu un choc terrible. Bien plus que je ne
m’y étais attendue. Il me manquait. J’avais envie de le voir. Une grande
nostalgie m’a étreinte, les souvenirs m’ont submergée. Nos longues
conversations. La maniere dont il savait me faire rire quand j’étais mal. Les
nuits d’insomnie ou nous nous retrouvions sur le canap¢ du salon a regarder
les publicités a la télévision. Tout cela me manquait. J’avais tellement envie
d’entendre de nouveau le son de sa voix, de savoir qu’il était la, a attendre
mon appel, quelle que soit I’heure. Mais c’était fini tout ¢a. Terminé. Il était
parti.

J’avais foiré. Tout fichu en I’air. A chaque kilométre parcouru, la
culpabilité me rongeait un peu plus. Mais comme toujours, j’avais compris la
vérité trop tard.

Tandis que mes larmes continuaient d’inonder mes joues, Cole me
caressait les cheveux.

— Je suis désolée d’Etre partie comme ¢a, hier, ai-je marmonné¢, le visage
enfoui contre son tee-shirt. J’étais complétement paniquée, et je ne savais pas
comment expliquer...

— Tout va bien, a-t-il murmuré a mon oreille. Et moi je m’en veux de
m’étre faché. J’ai toujours peur qu’il t’arrive quelque chose et tu m’as fichu
une telle trouille en sautant de si haut. Sans méme hésiter une seconde — je
n’ai pas eu le temps de dire « ouf », tu n’étais déja plus la.

Jai leve la téte et vu I’inquiétude qui assombrissait son regard. Du bout
de I’index, j’ai suivi le dessin de sa machoire. Ses poils blonds ont piqué ma
peau. Avec douceur, il a essuy€ mes larmes.

— Je n’aime pas te voir si triste.



Ses mots m’ont serré le ceeur. Il a avanceé sa téte et pos¢ doucement sa
bouche sur la mienne. Un baiser tendre qui a aussitot réveill€ le désir en moi.
J’a1 pressé mes levres contre les siennes, avec tellement de force que j’en
avais mal. J’avais besoin de le toucher, de sentir qu’il était 1a, d’avoir ses
mains sur moi, pour oublier la douleur qui me tenaillait.

Il a aussitdt répondu en resserrant son étreinte. J’ai entendu les
battements de son cceur contre mon oreille. Puis il m’a prise par la main, m’a
emmenée dans la maison et a dévalé 1’escalier. Apres avoir fermé la porte de
ma chambre et mis le verrou, il m’a attirée a lui, sa bouche s’est emparée de
la mienne, et ses mains sont descendues le long de mon dos. La méme
impatience m’a saisie tandis que mes doigts glissaient sur sa peau. Il s’est
écarté une seconde, le temps d’enlever son tee-shirt, puis a repris ses baisers
— sur mes lévres, dans mon cou, le long de mon épaule, comme s’il cherchait
a ¢liminer ma souffrance. Je savais que méme s’il continuait de m’embrasser
jusqu’a la fin de mes jours, je resterais anéantie, mais je ne voulais pas
I’interrompre, sa tendresse m’apaisait, malgré tout. Sentir son désir attisait
mon appétit et m’aidait a oublier ma peine. Je me perdais en lui, je m’enivrais
de son odeur, de la chaleur de sa peau, je plongeais téte baissée dans cette
¢treinte qui me permettait, pour un moment, de combler le gouffre qui s’¢était
ouvert en moi.

Allongés sous la couette, tournés 1’un vers 1’autre, nous nous regardions
en silence. Je me suis approchée pour lui donner un baiser.

— Qu’est-ce que tu fabriques avec moi ? ai-je murmuré.

— Peut-€tre que je suis un peu maso, a-t-il répondu d’un ton moqueur
tandis que je le dévisageais, hilare.

— J’adore te faire rire, a-t-il dit. Ca n’est pas toujours facile, mais ¢a vaut
le coup. J’aime aussi te déshabiller...

Il m’a embrassée tandis que sa main chaude caressait mon dos.

— (C’¢était horrible, ces deux jours, a-t-il soufflé, tout contre mon visage.
J’ai vraiment cru que c’était fini.

Il s’est écarté et a plongé ses yeux dans les miens.

— Est-ce que c’est ce que tu veux ? Arréter ?

J’ai secoué la téte.

— Mais je ne peux pas te laisser t’approcher trop pres, ai-je expliqué. Ca
n’est pas sympa, ni juste.

— A moi d’en décider.



J’ai laissé échapper un soupir.

— Promets-moi une chose ?

— Quoi ?

— Que tu me quitteras si je vais trop loin. Je ne veux pas te faire de mal,
mais je ne suis pas assez forte pour renoncer a toi.

— Je te le promets, a-t-il glissé, le regard brillant.

Puis, apres un baiser, il a posé sa téte sur 1’oreiller. Je 1’ai observé, tandis
qu’il somnolait doucement. Sans crier gare, Jonathan a ressurgi dans mes
pensées. Personne ne t’aimera jamais. J’ai fermé les yeux, assaillie par la
haine qui avait vibré quand j’avais prononcé ces mots. Il ne me rappellerait
pas, ¢videmment. Et je ne pouvais pas lui en vouloir. C’¢tait absurde de
chercher a me faire pardonner. On n’effacait pas les mots, et le mal qu’ils
causaient était irréparable. Je le savais mieux que quiconque.

Mais ce qui m’empéchait de dormir, plus encore que ce souvenir, c¢’était
de savoir que Jonathan s’apprétait a faire quelque chose d’irréversible. Je
devais le retrouver. Aller jusqu’a New York. S’il était la-bas, alors je devais
m’y rendre a tout prix.

Le vibreur de mon portable m’a réveillée. J’ai tourné la téte pour regarder
I’heure. A peine quatre heures. Alors que je m’apprétais & me blottir contre
Cole pour me rendormir, une angoisse m’a étreinte. Jonathan.

La sonnerie s’¢tait arrétée. Je me suis glissée hors du lit et, a quatre pattes
sur le sol, j’al cherché mes vétements a tatons. J’ai enfilé un tee-shirt qui
sentait I’odeur de Cole et identifi¢ mon short au moment ou mon portable a
recommenceé a sonner. Je me suis adossée contre le lit et ai regardé I’écran.
J’ai poussé¢ un soupir de soulagement en reconnaissant le numéro des
McKinley. Sara devait étre rentrée chez elle, a New York, et avoir oubli¢ le
décalage horaire de trois heures avec la Californie.

Au moment de dire « All6 », j’al eu un coup au cceur en me rendant
compte que Sara ne pouvait pas étre déja arrivée.

— Emma ? a dit Anna, confirmant ce que je craignais. C’est Anna.

J’étais incapable de respirer.

— Bonjour, Anna, ai-je soufflé, tétanisé€e par son ton bouleversé.

— Il est arrivé quelque chose d’horrible, Emma, a poursuivi Anna d’une
voix tremblante. Ta mere...

Elle s’est interrompue un instant avant de finir sa phrase.

— Ta mére s’est suicidée, hier soir.



Un froid glacial m’a enveloppée soudain, comme si j’avais sombre¢ dans
un puits sans fond. Je ne voyais plus rien. Je n’entendais plus rien. Je ne
sentais plus rien, sauf ce froid pénétrant. J’ai ramené mes genoux contre ma
poitrine et me suis balancée d’avant en arriere, dans 1’obscurité.

— Emma ? Tues1a?

Ses mots résonnaient comme un lointain murmure.

— Emma, ma chérie, dis quelque chose.

— Elle est morte, ai-je chuchoté d’une voix qui semblait sortir du néant,
comme extérieure a moi-méme.

— Oui. Je suis désolée, tellement désolée... Tu vas venir a la maison le
plus vite possible, on est en train d’organiser ¢ca. OK ?

Sa voix a disparu et, de nouveau, je me suis retrouvée dans le noir, seule.
Je ne I’entendais plus. J’ai posé mon téléphone et j’ai appuy€ mon front sur
mes genoux, les bras serrés autour de mes jambes, engloutie par le silence et
la stupeur.

Je la déteste, Sara. Tu ne peux pas imaginer a quel point je la déteste. Je
m’en fous si elle meurt.

— Emma ?

La voix de Meg a surgi. J’ai cligné des yeux et entrevu son visage, mais
la chambre était si lumineuse que j’avais ’impression de regarder le soleil en
face.

— Emma, tu m’entends ?

Elle s’est agenouillée a c6té de moi. Au bout de quelques secondes, j’ai
réussi a la voir. Puis je me suis rendu compte qu’il y avait d’autres gens dans
la piece. Peyton était assise sur mon lit et Serena, debout, me tenait la main.
Jai levé les yeux et apergu Cole, dans 1I’encadrement de la porte. Derricre lui,
dans le couloir, Luke et James discutaient a voix basse.

J’ai regardé les uns et les autres a tour de rdle, étonnée. Avant de me
rappeler. Comme un coup de poing dans le ventre. Le souffle coupé.

— Je vous ai réveillés ? ai-je souffle a Meg, qui m’observait d’un air
malheureux.

— Non, pas du tout. La mere de Sara m’a appelée. Je suis désolée,
Emma...

Elle m’a prise dans ses bras pour me serrer contre elle. D’un geste
meécanique, je lui ai caressé le dos pour la réconforter. Mais j’étais toujours
dans mon trou noir, incapable de comprendre ce qui se passait.



— On se voit bientodt, ai-je dit a Meg et a Serena en les embrassant, sur le
trottoir du dépose-minute de 1’aéroport.

Puis je me suis tourneée vers Cole. Il m’a observée d’un air inquiet,
comme une porcelaine fragile sur le point de se briser en mille morceaux.

— On se retrouve tres vite.

— J’aurais préféré t’accompagner, a-t-il répondu en me caressant la joue.

— Je sais, ai-je laché d’un ton pressé. Mais je n’ai déja pas envie d’y
aller. Je dois le faire, c’est tout. En plus, tu dois te préparer pour la finale, et
tu ne peux pas rater les cours. C’est mieux comme ¢a. Sara sera la, donc ¢a va
aller.

— Tu m’appelleras ?

J’ai hoché Ia téte. Il s’est penché et m’a embrassée.

Apres un dernier sourire, je les ai laissés. J’avais fait un grand effort pour
masquer ma détresse et leur donner 1’impression que je tenais bien le coup.
Dés que j’ai franchi la porte vitrée, j’ai senti la panique me submerger.
Tandis que je passais le contrdle, je me suis concentrée sur ma respiration. Je
transpirais tellement que j’avais peur qu’on trouve mon comportement
suspect.

Je me suis ensuite assise dans un fauteuil, face a la piste, en me
demandant comment j’allais monter dans cet avion qui me ramenait 1a ou je
m’étais juré de ne plus jamais retourner. Depuis le jour ou j’avais quitté
Weslyn, deux ans plus tot, je n’y avais pas une seule fois remis les pieds.
J’étais a deux doigts de m’enfuir, quand mon portable a sonné.

— Coucou, ai-je dit d’une voix éteinte.

— Comment tu t’en sors ? a questionné Sara.

— Sérieusement ?

— Quais, c’est une question débile, deésoleée. Je viens te chercher a
I’aéroport et je serai avec toi tout le temps. On va traverser ¢a ensemble.

— Merci.

J’aurais donné cher pour avoir déja franchi cette étape. Depuis le coup de
fil d’Anna, j’avais pass€é mon temps a courir pour voir les professeurs, leur
expliquer que je ne serai pas la de la semaine et organiser le report de mes
examens. Je n’avais pas eu une seconde pour penser a quoi que ce soit.
Jusqu’au moment ou j’¢tais arrivee a 1’aéroport et ou la realité m’avait
rattrapée.

— Je ne vais pas rester a Weslyn, Sara.

— Comment ¢a ? Mes parents s’attendent a ce que tu restes a la maison.



— Je ne peux pas. Il y a un petit motel au bord de 1’autoroute, juste en
dehors de la ville. J’irai la-bas. Vraiment, c’est au-dessus de mes forces...

— D’accord, a dit Sara d’un ton patient. Pour ’instant, concentre-toi sur
I’avion. On verra le reste apres.

Une voix a annoncé que I’embarquement commengait.

— Je dois y aller, ai-je prévenu Sara. A tout & 1’heure.

— OK, je serai la.

Je suis montée dans 1’avion et j’ai rangé ma valise dans le compartiment
a bagages avant de m’installer prés de la fenétre. A coté de moi étaient assis
deux hommes d’une quarantaine d’années, visiblement en voyage d’affaires.
J’ai laiss€ mon regard flotter au loin, par le hublot, en m’efforcant d’avoir
une respiration réguliere.

— Vous n’aimez pas I’avion ? a demandé mon voisin en me voyant me
tenir les mains avec nervosite.

— Surtout I’atterrissage, ai-je répondu.

— Je prends I’avion tout le temps, je vous promets qu’il n’y a aucune
raison de s’inquiéter.

J’ai hoché la téte en essayant de sourire, sans y parvenir. J’ai fermé les
yeux et serr¢ les poings, priant pour que j’arrive a me calmer. J’étais au bord
de la crise d’angoisse.

— Vous devriez peut-Etre boire un verre, a suggéré mon voisin avec un
petit rire.

— Je n’ai pas le droit, malheureusement. Je n’ai que dix-neuf ans.

Il m’a dévisagée comme si j’¢étais folle. Ce qui n’était pas loin d’€tre vrai.

— Si vous pensez €tre dans cet état pendant tout le vol, alors je vous paie
un verre.

— Volontiers, ai-je accepte, préte a tout pour neutraliser la panique qui
me gagnait.

Apres le décollage, les deux hommes ont commandé chacun une vodka-
tonic, tandis que je demandais un verre d’eau. Je les ai dévisagés d’un air
surpris quand ils m’ont tous les deux offerts leur cocktail. Visiblement, ma
compagnie n’était pas des plus agréables.

— Merci, ai-je dit en sortant mon porte-monnaie pour les rembourser.

Celui qui était assis juste a coté de moi a levé la main.

— Ne vous en faites pas pour ca.

J’ai vidé les verres comme si je n’avais rien bu depuis deux jours et les ai
rendus a leur propriétaire. La glace n’avait méme pas eu le temps de fondre.



IIs ont éclaté de rire. Une heure plus tard, alors que j’étais agrippée a
I’accoudoir, guettant la descente de 1’avion, deux nouveaux verres sont
arrivés sur ma tablette.

— Mademoiselle...

La voix s’est frayée lentement un chemin dans le brouillard de ma téte.

— Mademoiselle, nous avons atterri.

Une main me touchait doucement 1’épaule. J’ai soulevé ma téte et ai
lancé un regard hagard autour de moi. Il m’a fallu quelques instants avant de
comprendre ou j’étais.

— Merde, ai-je laché.

Le steward a haussé les sourcils d’un air étonné.

— Euh... merci, ai-je ajouté aussitot.

J’ai défait ma ceinture et me suis levée prudemment pour ne pas tomber.
La vodka continuait a faire son effet : autour de moi, tout tanguait comme si
J’étais sur un bateau. Heureusement, 1’avion était déja presque vide, j’ai pu
prendre mon temps pour récupérer ma valise. Malgré mes efforts, j’ai bien
failli m’assommer en la sortant du compartiment a bagages.

J’ai suivi I’allée entre les sieges en m’efforcant de marcher droit. Une
fois descendue de I’avion, j’ai longé les couloirs a travers 1’aéroport. J’ai di
m’arréter a plusieurs reprises car mes genoux se dérobaient sous moi et
J’avais peur de m’étaler de tout mon long. Le bourdonnement dans ma téte
s’estompait. La panique regagnait du terrain au galop. Si, par miracle, je
sortais indemne de cet aéroport, j’aurais besoin d’aide.
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Comme ta meére

Des que j’ai enleve le mode avion, mon portable s’est mis a vibrer.

— Salut, ai-je dit, en appuyant ma téte contre le mur, les yeux fermés.

— Ou es-tu ? a demandé¢ Sara avec une pointe d’inquiétude.

— Euh...

J’ai hésité un instant, la gorge nouée.

— Je sais pas exactement... Devant un bar.

— Tuasbu?

— Désolée, ai-je murmuré d’une voix tremblante. Je n’y arrive pas,
Sara... Je... peux pas...

— Ca va aller, ne t’inquiete pas. Je suis la. Dis-moi juste ou tu es pour
que je vienne te chercher.

— Encore dans le... dans le terminal, ai-je bafouillé¢ en regardant autour
de moi, sans préter attention a la maniere dont les gens m’observaient.

— OK, alors suis les panneaux « Livraison des bagages », a-t-elle indiqué
d’une voix douce. Je t’attends la.

— D’accord.

Une fois debout, j’ai attendu quelque instants pour me stabiliser puis je
me suis dirigée d’un pas incertain vers I’escalier mécanique en tirant ma
valise derriere moi. Arrivée 1a, je me suis rendu compte que j’avais toujours
mon portable collé contre mon oreille.

— Sara ?

— QOui, je suis la. Tu viens ?

— Quais, ai-je murmuré en fermant les yeux.

Un vertige m’a saisie. Appuyee contre la rampe, j’ai eu peur de
m’évanoulir.

— Je... peux pas...



— Si, tu vas y arriver. Je vais t’aider a traverser ca.

— Zut, ai-je marmonn¢ en trébuchant en bas de I’escalier.

Je me suis mise sur le coté pour reprendre mes esprits. Les gens passaient
devant moi en me langant des regards curieux.

Sara m’attendait un peu plus loin. Des qu’elle m’a apercue, elle s’est
précipitée vers moi pour me serrer dans ses bras.

— Tu m’as tellement manqué, m’a-t-elle glissé a I’oreille.

Puis, apreés m’avoir examinée des pieds a la téte, elle a ajouté :

— Tu ressembles a rien, 1a !

J’ai eu un petit rire amer.

— Pire que ¢a, méme.

— Oh, Emma..., a-t-elle soupiré en secouant la téte d’un air désolé. Je te
laisse quelques mois, et voila ce que tu deviens. Qu’est-ce que je vais faire de
toi ?

Elle a pris ma valise et m’a emmenée vers la sortie.

— Ca serait bien que tu réussisses a dessofiler, ou, au moins, a ne pas
paraitre trop déchirée, parce qu’on va retrouver ma mere dans peu de temps.

— Sérieux ? ai-je grogné. Désolée, je ne savais pas...

— Pas grave, mais pour les prochains jours, essaye de ne pas te soigner a
I’alcool, OK ?

Je n’ai rien promis. Je me suis laissé guider par Sara jusqu’a sa voiture.
Grace a sa présence et aux effets de la vodka, je me sentais un peu plus
détendue. Pour I’instant.

Le trajet d’une heure n’a pas suffi a me dégriser. Ni a me préparer a mon
retour a Weslyn. Nous nous sommes garées devant une belle maison
victorienne. Un frisson glacial m’a traversée. Derricre cette facade
accueillante et chaleureuse, je savais que la mort régnait en maitre.

— On ne va pas rester longtemps, a promis Sara.

Tandis que nous passions devant le panneau « Etablissement de pompes
funebres — Maison Lionel » planté dans I’herbe, elle a accéléré le pas.

— Viens, Em. Ma mere nous attend. Charles est 1a aussi. Il 1’aide pour
certaines choses.

Je ne me rappelle plus ce qui s’est passé ensuite. C’est un trou noir.
Comme si je m’étais évanouie. Je me souviens simplement du moment ou
nous sommes retournées dans la voiture.



— Je t’avais dis que ca irait vite, a lancé Sara en bouclant sa ceinture.

J’ai inspiré profondément, comme si j’¢tais restée en apnée depuis le
moment ou nous €tions arrivées devant la maison.

— Je dois juste passer chez moi prendre mon sac, a-t-elle ajouté.

— Comment ¢a ? me suis-je exclamée, affolée. Non, Sara !

— Pourquoi ?

— Je ne veux pas aller en ville. S’il te plait, emmeéne-moi au motel.

Elle est restée un moment silencieuse.

— OK, je te dépose la-bas puis je reviendrai chercher mes affaires.

— Mercti, ai-je répondu, soulagée.

La téte appuyée sur la vitre, j’ai regarde defiler les arbres le long de la
route. Je me sentais épuisée.

— J’essayerai peut-étre de dormir un peu.

— Bonne id¢e.

Deux minutes plus tard, laissant derriere nous le vrombissement des
voitures qui filaient sur I’autoroute, nous sommes arrivées dans un autre
monde, inondé¢ d’enseignes lumineuses, comme si nous avions franchi une
frontiere invisible. Sara s’est garée sur le parking dont DI’asphalte était
défonce.

— On va habiter 1a ? a-t-elle demandé, effrayée par le lieu.

(Ca ne donnait en effet pas treés envie. La peinture beige sale de la fagade
¢tait largement écaillée et les numéros de chambre, sur les portes, €taient
rafistolés a la va-vite et sans souci d’harmonie. Autour de la piscine étaient
plantés des piquets avec une chaine. L’eau était d’une couleur douteuse.

— Tu es slire d’avoir envie de ¢a ? a-t-elle insisté pour essayer de me
faire changer d’avis.

— Tu n’es pas obligee de rester.

— Si, c’est bon, a-t-elle laché sur un ton résigné. Je vais a la réception,
pendant ce temps, sors ton sac du coffre.

Lorsqu’elle est revenue, je 1’ai suivie dans un escalier en béton avec une
rampe métallique. Elle a ouvert la porte de la chambre 212, dont le bois était
gonflé par ’humidité. La piece sentait le détergent et le tabac froid. Avec sa
peinture sale et sa moquette trouée, elle n’avait pas di étre rénovée depuis
des lustres.

Sara a ouvert les épais rideaux bleu foncé pour laisser entrer le soleil.
Malgré ¢a, la piéce était toujours aussi sombre et sinistre. Je m’en fichais.
Pour I’instant, je préférais méme cette obscurité a la lumiere crue de ce mois



de mai. Je me suis assise sur le lit le plus ¢loigné de la fenétre et ai enleve
mes chaussures pour m’allonger. J’espérais réussir a chasser ce brouillard qui
obscurcissait ma téte.

— Je reviens vite, a promis Sara, debout devant la porte. Je rapporterai
quelque chose a manger.

Elle m’a dévisagée un instant, visiblement réticente a I’idée de me laisser
seule.

— (Ca va aller, ne t’en fais pas, ai-je dit d’un ton rassurant.

Apres un dernier sourire, elle a quitt¢ la chambre. Je suis restée un
moment a contempler la porte fermée.

Emma, ma chérie, je suis tellement désolée pour toi.

J’ai évacué le souvenir des bras d’Anna autour de moi et de ses yeux
rougis.

Tu as [’air tellement maigre.

J’ai fermé les yeux pour chasser ces voix. Maintenant que je laissais
couler mes larmes, des bribes du moment que j’avais pass€¢ dans le
funérarium me revenaient. Je me suis frotté les yeux et me suis levee. Puis je
me suis approchée de la fenétre et ai examiné la piscine, avec ses sieges en
plastique vert disposés autour.

Nous avons choisi des photos a projeter demain. Veux-tu les regarder
pour nous dire ce que tu en penses ?

Ta mere a demandé a étre incinérée. Quelle urne préferes-tu ?

J’ai frissonné. Croisant les bras sur ma poitrine, j’ai secoué la téte. Je ne
voulais plus entendre ces voix, ni voir toutes ces boites et ces urnes
funéraires.

A ton avis, ta mére aurait aimé avoir une pierre tombale a quel endroit ?

— Stop ! ai-je hurlé en plaquant mes mains sur mes oreilles. Fermez-la !

Jai frappé la fenétre avec mes paumes et j’ai senti le verre trembler. De
I’autre coté de la rue, une petite échoppe a attiré mon attention. Derricre les
vitrines sales, on distinguait des publicités pour de la bicre et pour d’autres
alcools. Les yeux fermés et les machoires crispées, j’ai inspiré longuement
pour me ressaisir. Mais je savais que c’était peine perdue. Je craquerais,
c’¢était str. J’a1 de nouveau regardé la boutique. Dans un endroit pareil, il y
avait peu de risque qu’ils me demandent ma carte d’identit€ pour vérifier mon
age. Quand méme, je préférais trouver un moyen d’assurer mon coup. J’ai
jeté un ceil sur le parking et apergu une silhouette pres de la piscine. Un type



vétu d’un polo et d’un jean €tait assis sur une chaise. Il avait un casque sur les
oreilles et fumait une cigarette. Il avait clairement plus de vingt et un ans. J’ai
respiré un bon coup, préte a tout pour faire taire les voix qui résonnaient dans
ma téte.

J’ai pris mon sac, dans lequel se trouvaient mon porte-monnaie et la clé
de la chambre. Je n’ai méme pas enfilé de chaussures. Ce type n’avait pas
I’air d’€tre le genre a vous juger. Peut-€tre méme que I’aborder pieds nus
jouerait en ma faveur ? J’ai mis mes boucles d’oreilles et me suis peignée
rapidement avec les doigts avant d’enlever mon sweat-shirt pour ne garder
que mon haut moulant. Une fois préte, j’ai descendu les marches en béton
pour rejoindre la piscine.

I m’a remarquée presque aussitot et, enlevant son casque, il m’a
inspectée de la téte aux pieds. J’ai frémi en sentant ses yeux me déshabiller
ainsi.

— Salut, ai-je lancé avec un sourire aguicheur. Qu’est-ce que tu fais ?

— Pas grand-chose, a-t-il laché en passant sa main sale dans sa tignasse
blonde. Et toi ?

— Avec mes amis, on a envie de faire une petite féte, dans la chambre,
tout a I’heure, ai-je expliqué en prenant un air dégage. Mais je ne peux pas
acheter d’alcool, je n’ai pas vingt et un ans. Tu le ferais pour moi ? Tu peux
venir avec des copains, si tu veux.

— Ah ouais ?

Il m’a décoché un regard qui m’a donn¢ froid dans le dos. J’ai continué a
sourire malgré 1’angoisse qui me tenaillait.

— Je dois pouvoir faire ¢a, a-t-il confirmé. Tu veux quoi ?

— De la vodka.

La réponse avait fuse, j’ai eu peur qu’il remarque mon ton angoissé. Pour
masquer ma géne, j’al sorti mon porte-monnaie. Charles Stanley m’avait
donné une grosse somme d’argent en liquide, lorsque je 1’avais vu, dans
I’apres-midi. Je lui ai tendu deux billets de vingt dollars.

— Pas mal..., a-t-il glissé, les yeux brillants. Tu veux de la top qualité ?

En guise de réponse, j’ai haussé les épaules. Quand il a pris les billets, ses
doigts ont effleuré les miens et j’ai dG me retenir pour ne pas partir en
courant.

— Quelque chose pour melanger a la vodka ? a-t-il ajouté.

— Pas la peine.



Si je voulais tenir le coup les jours suivants, j’avais intérét a avoir des
réserves.

— Mais peut-€tre un ou deux citrons verts ? ai-je propose.

— Ce que tu veux, ma jolie. Au fait, moi ¢’est Kevin.

— Merci beaucoup pour ton aide, Kevin, ai-je dit en battant des cils.

— Je reviens tout de suite, a-t-il promis en me donnant une petite tape sur
les fesses au passage.

J’ai laissé échapper un petit cri qui I’a fait rire. En attendant son retour, je
suis remontée dans la chambre pour prendre des glagons et des gobelets. Je
suis revenue a I’instant ou il traversait le parking, un sac en plastique a la
main.

— Et voila le travail, a-t-1l annoncé en brandissant deux bouteilles de
vodka. J’en ai pris une pour moi.

— Pas de probléme, ai-je répondu en dévissant le bouchon d’une main
febrile.

Apres avoir mis des glagons dans mon gobelet et 1’avoir rempli a ras
bord, j’ai bu la moiti¢ d’une traite. Mon estomac s’est aussitot enflammé et
J’ai sentt la salive monter dans le fond de ma gorge.

Kevin s’est installé sur la chaise longue, de I’autre c6té de la table en
plastique. Il a pris un gobelet et s’est servi. Puis il a commencé a parler. Sans
méme ¢€couter ce qu’il racontait, je hochais la téte en buvant a intervalle
régulier. Je guettais avec impatience I’effet anesthésiant tant attendu.

A cété de mon pére. Elle aurait voulu étre enterrée au méme endroit que
lui.

Jai serré les poings. Ces fichus voix me poursuivaient encore. Leur
bourdonnement me parvenait, malgré la brume qui envahissait mon esprit.
J’ai vidé mon verre et me suis servi une nouvelle rasade.

Ca serait bien pour toi que tu partages avec les autres certains souvenirs
que tu as de ta mere.

L’autre continuait de parler. Assise au bord de la piscine, je contemplais
I’eau verdatre. Mon corps était engourdi, mais les voix continuaient de
tourbillonner dans ma téte. Elles ne s’arréteraient donc jamais ? Je devais
trouver une solution. Je me suis levée et j’ai fermé les yeux. Puis j’ai fait un
pas. Dées que j’ai touché I’eau, j’ai été saisie par ’odeur de chlore. Je me suis
laissée couler au fond, roulée en boule, les genoux ramenés contre la poitrine.
Le silence. Enfin. Les yeux fermés, j’ai laissé le calme m’envelopper.



Quelques bulles d’air se sont €chappées de mon nez. Au bout d’un
moment, mes poumons ont commencé a me briler. Mais je n’ai pas bouge.
Aucun signe d’angoisse, contrairement a ce qui se passe dans mes
cauchemars. Je réve souvent que je me noie, et je suis paniquée de ne pas
parvenir a respirer. La, je me sentais tranquille, presque apaisée. Le besoin de
faire entrer de I’air dans mes poumons ne me génait pas. Le doux murmure
de I’eau, autour de moi, agissait comme une berceuse. Sauf que... J’ai ouvert
les yeux, et j’ai écouté. On aurait dit des cris, soudain. J’ai basculé la téte en
arricre et, a travers le flou de I’eau, j’ai apergu deux silhouettes au-dessus de
moi. J’ai reconnu les cheveux roux de Sara.

D’un coup de talon, je me suis propulsée vers la surface. Une fois a ’air
libre, j’ai toussé comme une forcenée pour évacuer I’eau qui était entrée dans
mes poumons. Je m’étranglais, préte a vomir. En tremblant, j’ai agrippé le
bord de la piscine. Finalement, j’ai réussi a respirer. Au méme instant,
comme si le son était revenu brutalement, j’ai entendu des hurlements.

— Nom de Dieu, Emma ! s’est exclamée Sara, pieds nus, préte a plonger.
Mais qu’est-ce que tu fous la ?

— C’est une vraie psychopathe, cette fille ! a lancé Kevin, derriere elle.
On aurait dit un zombie qui voulait marcher sur I’eau. Ta copine est
complétement barrée.

— Ferme-la ! a crié¢ Sara par-dessus son épaule tandis que je me hissais
hors de I’eau. Et casse-toi d’ici, espece de taré !

— Plut6t deux fois qu'une, méme ! Bande de malades !

Il a continué a nous insulter en traversant le parking, son sac en plastique
a la main.

— Ca va ? a demande¢ Sara tandis que je continuais a tousser et a cracher
de I’eau.

J’ai hoché la téte. Elle a poussé un profond soupir et m’a aidée a me
mettre debout, la mine sombre. Puis elle a marché jusqu’a la barriere et m’a
attendue. En me voyant prendre la bouteille de vodka presque vide, elle est
intervenue d’un ton ferme :

— Laisse-la.

Sans un mot, j’ai laché la bouteille et suivi Sara jusqu’a la chambre. Je
me suis dirigée vers la salle de bains. L’eau dégoulinait de mon jean trempg,
laissant des petites flaques dans mon sillage. J’a1 enlevé mes vétements et
suis restée sous le jet chaud de la douche jusqu’a ce qu’il devienne froid. Je



ne sentais toujours rien. Aucune émotion. Aucune sensation. Aucune pensee.
Et les voix avaient disparu.

J’ai enveloppé mes cheveux avec une serviette en coton réche et me suis
drapée dans une autre. Sara était assise a la table. Elle a levé la téte lorsque je
suis sortie de la salle de bains. J’ai évité son regard. La piece tanguait, j’avais
du mal a garder mon €quilibre. Je me suis laissée tomber sur le lit, hagarde.

— Je sais que tu préférerais ne pas €tre 1a, a dit Sara d’un ton calme.
Jimagine a quel point ¢a doit étre dur pour toi. Mais tu n’es pas seule,
Emma. Tu dois comprendre qu’il y a des gens qui s’inquietent pour toi, et qui
veulent t’aider.

J’ai cligné des yeux et fait un effort pour la regarder.

— Tu ne peux pas passer ton temps a repousser tout le monde.

Elle s’est levée et a commencé a arpenter la piece d’un pas nerveux.

— Si tu continues, un jour, tu n’auras plus personne, a-t-elle poursuivi
d’une voix de plus en plus intense. Mais je ne te laisserai pas faire. Tu
n’arriveras pas a te débarrasser de moi.

Devant mon silence, son menton s’est mis a trembler et ses yeux se sont
remplis de larmes.

— Tu m’entends, Emma ? Regarde-moi.

J’ai essay¢, mais ma téte retombait en avant dés que j’essayais de la
redresser.

— Merde, Emma ! a-t-elle crié en serrant les poings, la machoire crispée.
Ne compte pas sur moi pour accepter ¢a ! Jamais de la vie. Je ne te laisserai
pas finir comme ta mere.

Je me suis figée et, lentement, j’ai levé les yeux sur elle. Elle a blémi
quand elle s’est rendu compte de ce qu’elle avait dit.

— Va-t’en.

— Emma, je suis désolée... Je ne voulais pas dire ¢a.

— Va-t’en ! ai-je hurlé avec tant de force qu’elle a sursauteé.

Elle a essuyé une larme en hochant la téte. Puis elle a pris son sac ainsi
que la clé de la chambre et s’est dirigée vers la porte. Avant de la refermer,
elle m’a lancé un regard désolé.

Je me suis roulée en boule sur le lit et j’ai remont¢ le drap sur mon corps
frissonnant. Tandis que je regardais le mur, la chambre tanguait autour de
moi. Mais je me sentais calme. J’ai fermé les yeux et sombré dans un
sommeil sans réves ni cauchemars.



15
Différente

Debout dans un coin de la piece principale du funérarium, je me tenais a
I’écart de la famille. Un rayon de lumiere a attiré mon regard, a 1’autre bout
de la salle. J’ai contemplé le ciel et les nuages, derriére la petite fenétre. Les
nuages semblaient si blancs, dans le bleu vif du ciel. On aurait dit une riviere
qui charriait des boules de coton. De temps a autre, un oiseau passait par-la.
Jaurais aimé étre a sa place, la-haut, loin des chuchotements, des
condoléances, des mains inconnues qui m’effleuraient et des bras étrangers
qui m’étreignaient. Je révais d’échapper a ces airs désolés et a ces yeux
larmoyants.

Elle s’est pendue, vous saviez ?

Jai cligné des yeux, tirée de ma réverie par un dur retour a la réalité.
Autour de moi, des dizaines de visages qui me regardaient sans cesse.

— Emma, je suis tellement navrée pour toi.

Une femme vieille et maigre se tenait devant moi, avec une téte
effrayante. J’ai esquissé un vague sourire de remerciement. Elle m’a serrée
dans ses bras, je me suis raidie.

— Jai travaillé avec Rachel. Elle ¢tait toujours si gaie... Elle va me
manquer.

— Merci, ai-je marmonné en hochant la téte.

Elle a attaché la corde a la rampe et a sauté. La nuque brisée, d’un coup.

Mes yeux passaient d’un visage a l’autre tandis que je cherchais a
localiser ce murmure. Chaque fois que je bougeais la téte, une douleur sourde
cognait contre mes tempes — les effets collatéraux de la vodka. Ma vue s’est
brouillée. J’a1 porté la main a mon front. J’avais certainement entendu des
VOIX.

— Tu as mangé quelque chose, Emma ?



— Comment ? ai-je laché en revenant au monde qui m’entourait.

C’¢était la premicre fois de la journée que Sara s’adressait 2 moi. Depuis
qu’elle était revenue a 1’hotel, dans la nuit, nous ne nous €tions pas parle.

— Emma ? a-t-elle répété en m’observant. Ca ne va pas ? Qu’est-ce qui
t’arrive ?

— Euh... Rien...

Je me suis efforcée de respirer régulicrement.

— Je crois... Je crois que j’ai besoin de me reposer un instant.

— Tu devrais manger quelque chose, a-t-elle insisté. Ma mere est dans la
cuisine en train de te préparer une assiette.

J’ai acquiescé d’un air absent tandis que mes yeux continuaient leur
vagabondage. J’avais I’'impression de devenir folle. Ma téte me faisait si mal,
je ne comprenais plus un mot de ce que j’écoutais. J’avais di halluciner.
Certainement.

J’ai essay¢ de me frayer un passage au milieu des gens mais sans cesse on
m’arrétait, pour m’embrasser, m’étreindre, me dire quelque chose. Je
répondais un « merci » mécanique, si bien rodé qu’il sortait sans méme que
J’aie besoin de comprendre ce qu’on me disait.

Tu n’as jamais pensé qu’a toi ! Tu n’es pas une mere et tu ne [’as jamais
éte.

Ces personnes qui pleuraient la défunte ne savaient pas qui elle était
réellement. Moi si. J’avais I’impression de marcher au bord d’un gouffre.

Arrivée au bout du couloir, j’ai pu me faufiler dans la cuisine sans me
faire remarquer. J’ai pris un grand verre et 1’ai rempli de glagons avant de
reprendre le couloir. La, j’ai ouvert sans peine la porte du bureau dans lequel
J’étais allee la veille. Derriere ’'immense bureau se trouvait un placard, dans
lequel 1l y avait mon sac. Et dans ce sac, €tait cachée la seule chose capable
d’¢éliminer ma migraine, et de faire sortir de ma vie tous les gens qui étaient
1a.

J’ai dévissé le bouchon pour verser de la vodka dans le verre. J’en ai bu
aussitot deux gorgées, en frissonnant. Une boite de Tic Tac a la menthe dans
la poche, j’ai regagné mon coin, en prenant soin de poser le verre derriere
moi, a portée de main. Je suis restée 1a, les yeux rivés sur la fenétre, répétant
« Merci » a toutes ces personnes qui défilaient devant moi pour saluer la
mémoire de la femme qui n’avait jamais €t€ une mere pour moi.



Je ne voulais pas étre la. Encore moins qu’elle, probablement. Mais je
n’étais pas la pour Rachel Walace. Lorsque nous sommes entrés dans le
funérarium, envahi de fleurs et de photos, je me suis frayé un chemin parmi
les gens. J’ai essayé de me fondre dans le décor, de rester hors de sa vue, en
attendant le bon moment. Je n’étais pas encore prét. Et je n’étais pas sir de
pouvoir 1’étre de sitot.

— Elle est dans I’autre picce.

J’ai baissé les yeux. Mme Mier se tenait devant moi, avec son air
profondément sympathique.

— Bonjour. Cela me fait plaisir de vous voir.

J’ai adresse un sourire chaleureux a cette femme qui avait toujours pris le
temps de comprendre les choses, souvent plus que nous ne le pensions.

— Moi aussi, ¢a me fait plaisir de te voir, Evan. J’aurais préféré que ca
soit dans d’autres circonstances. J’espere que tout se passe bien pour toi a
Yale.

Elle m’a donné une petite tape amicale sur le bras et, juste avant de me
depasser, a ajouté doucement :

— Elle est dans 1’autre picce, dans un coin. Tu devrais aller la voir.

— Merci, ai-je répondu d’un air reconnaissant.

Je voulais lui parler, bien siir. J’attendais ¢a depuis deux ans. Mais je
savais que ¢a n’¢était ni le lieu ni le moment.

— Evan...

Sara m’a lancé un regard dur.

— Qu’est-ce que tu...

Elle a poussé un soupir.

— Je sais que c’est normal que tu sois la. Mais il ne vaut mieux pas
qu’elle te voit.

J’avais beau m’attendre a cette réaction, c’était désagréable.

— Salut, Sara. Est-ce que je peux faire quelque chose ?

— Non, je te remercie. Mais... il faut que tu saches... elle a changé. Elle
n’est plus la méme.

Elle avait glissé ¢a tout bas, avant de disparaitre dans la foule. Je 1’ai
suivie des yeux, choqué par ses mots. Puis j’ai longé le couloir, je la
cherchais. J’avais besoin de la voir, tant pis si je n’étais pas prét.

— Emma...
Sa voix m’a coupé¢ le souffle.



— Je suis tellement triste pour toi.

Incapable d’articuler le moindre mot, j’ai plongé mes yeux dans le regard
intense de Vivian Mathews. Elle m’a caress¢ la joue, avec sa main douce et
délicate.

— Tu es forte, Emma. Mais ¢’est une rude épreuve.

J’ai baissé les yeux pour ne pas qu’elle s’apergoive que ma « force » était
restreinte.

— Je suis désolé, Emma, a dit Jared de sa voix grave.

J’ai hoché la téte. J’avais envie de m’enfuir, plus que jamais.

Vivian m’a prise dans ses bras et m’a glissé a ’oreille :

— Si tu as besoin de quoi que ce soit, je serai toujours la pour toi.

Je n’ai rien dit.

La seconde d’aprées, ils avaient disparu. Engloutis par la foule. J’ai
regardé autour de moi. S’ils étaient venus, alors /ui aussi. Je me suis
retournée pour attraper mon verre et ai bu de longues gorgées pour tenter de
me calmer. Je n’étais pas préte. Je ne serais jamais préte a revoir Evan. Mais
cela ne m’a pas empéchée de continuer a guetter son visage familier et ses
yeux gris.

Et soudain, je I’ai vue. Elle aussi, au méme instant. Ses yeux noisette se
sont figés, comme prisonniers. Son 1éger hale californien lui allait bien. Mais
elle paraissait fatiguée et fragile, dans sa robe noire. Elle avait coupé ses
cheveux au carré, avec une frange qui tombait avec grace au-dessus de ses
sourcils. Elle avait minci. Son visage s’était affin¢, elle avait les pommettes
saillantes et des traits dessinés. J’avais presque du mal a la reconnaitre. Mais
quand j’ai apercu le rouge qui envahissait ses joues, j’al eu un petit sourire.
Elle était toujours aussi belle. D’une beauté a couper le souffle. Mis a part ce
regard vide. Inhabité.

— Evan, tu es 1a ! Incroyable !

Jai quitté Emma du regard.

— Salut, Jill. Comment vas-tu ?

J’ai di lutter contre 1’envie qui me tenaillait d’ignorer cette fille au cceur
froid. Je lui ai souri poliment. Puis j’ai lancé un coup d’ceil en direction
d’Emma. Mais elle n’¢tait plus la.

— Tu as eu des nouvelles d’Analisa, récemment ? a continué Jill avec le
manque de tact qui la caractérisait.



— Non, pas depuis un moment, ai-je répondu en cherchant du regard un
moyen de m’échapper.

— Si elle apprend que tu es 1a, elle va étre folle ! a-t-elle enchainé avec la
méme délicatesse. Tu as vu Emma ? Je suis préte a parier qu’elle a la gueule
de bois.

— Sa mere vient de mourir, Jill, ai-je dit sechement, en me retenant pour
ne pas exploser.

— Je ne comprends toujours pas pourquoi tu es venu. Apres ce qu’elle t’a
fait...

Je n’ai méme pas relevé 1’allusion.

— C’¢tait sympa de te voir, Jill, mais je dois m’assurer que
Mme McKinley n’a pas besoin de moi.

Je lui ai tourné le dos et me suis enfoncé dans la foule pour essayer de
trouver Emma. Elle s’était volatilisée.

— Je croyais que tu ne comptais pas lui parler, a dit Jared en me
rejoignant.

— Je te cherchais, ai-je riposte.

— C’est ¢a ! a-t-il ricané avant de s’interrompre, le regard attiré par la
chevelure rousse qui passait a quelques metres.

— Et toi, tu vas lui parler ?

Il m’a fusillé du regard.

— De toute manicre, ¢a n’est vraiment pas 1’endroit pour ca.

J’étais parfaitement d’accord avec lui. Il a continué a la suivre des yeux.
Comme si elle 1’avait senti, Sara a tourné la téte et a croisé son regard. Il n’a
pas bronché. Je lui ai donné un léger coup de coude pour I’encourager a aller
la voir, mais elle est partie d’un pas décidé dans la direction opposée.

— C’est pas gagne, ai-je lancé avec ironie.

— C’est bon, ferme-la ! a-t-il marmonné. Emma te cherche. Dés qu’elle
nous a apercus, maman et moi, son regard s’est mis a parcourir la piece.
Qu’est-ce que tu vas faire ?

— Je ne sais pas encore, ai-je avoué en dévisageant les personnes autour
dans I’espoir de trouver la fille qui m’avait brisé le cceur.

A la seconde ou j’avais vu Vivian, j’avais compris qu’il serait la. J’ai
arpenté le bureau d’un pas nerveux. Impossible de retourner a coté. Pas tant
qu’Evan ne serait pas parti. Mon cceur battait si fort que j’avais I’impression



que ma poitrine allait exploser. J’ai regard¢ la boite en argent que j’avais
coincée sous mon bras en sortant de la picce.

— Mais qu’est-ce qu’il fait ict ? ai-je demand¢ a 1’objet.

La panique gagnait du terrain. A toute allure. Je n’arrivais pas a me
calmer. De I’autre c6té de la porte, j’entendais les gens parler. J’ai reconnu la
voix morne du directeur du funérarium. L’idée de devoir lui expliquer ce que
je faisais dans son bureau avec les cendres de ma mere sous le bras m’a aidée
a réagir. J’ai ouvert le placard dans le fond de la piece et me suis cachée
dedans.

J’ai retenu mon souffle jusqu’a ce que les voix s’¢loignent. Quand la
lumiere s’est éteinte et que la porte s’est refermée derriere eux, j’ai pouss€ un
long soupir, adossée contre le mur. J’ai cherché a tatons au-dessus de ma téte.
Mes doigts ont senti un cordon, j’ai tiré et une ampoule a éclairé le réduit.
Des manteaux ¢étaient suspendus a la tringle. Au bout du placard étaient
empilées des chaises pliantes en métal.

— On n’est pas si mal, ici, ai-je murmuré. C’est ton enterrement, apres
tout.

Je me suis laissée glisser au sol et j’ai enlevé mes chaussures. Le verre
que j’avais bu avait un peu calmé la tempéte, mais ¢a n’était pas encore ¢a.
J’ai dévissé le bouchon.

— A la tienne, maman, ai-je dit en cognant la bouteille de vodka contre
I’urne en argent avant d’avaler une large rasade.

J’ai fermé les paupieres quelques secondes pour apprécier le 1éger tournis
qui m’envahissait. Puis, les yeux rivés sur I’urne rutilante, j’ai sifflé quelques
gorgees supplémentaires.

— Tu t’es vraiment pendue ?

Je me suis tue un instant, comme si elle allait répondre.

— Mais pourquot tu as fait ca ? Tu étais malheureuse a ce point ?

Apres un soupir, j’ai ajoute :

— J’espére au moins que tu as eu ce que tu voulais. Que la souffrance a
disparu.

— Sara...

Je I’ai interrompue alors qu’elle était en train de parler avec un membre
de la famille.

— Tu as un instant ?

Elle s’est excusée aupres de son interlocuteur et s’est approchée de moi.



— Qu’est-ce qu’ily a ?

— Est-ce que tu as vu Emma ?

Elle a réfléchi un instant.

— Pas depuis un moment, en fait... Elle était censée aller dans la cuisine
pour manger quelque chose, mais ca fait bien une demi-heure qu’elle a
disparu.

— Ou est-elle, a ton avis ?

Sara a détourné les yeux, ce qui n’a fait que renforcer mon inquiétude.

— Mais elle va bien ? ai-je insiste.

Elle a continué¢ d’éviter mon regard en tournant la téte a droite et a
gauche pour chercher autour d’elle.

— Je vais voir dans la cuisine, a-t-elle dit. Préviens-moi si tu la trouves.

Elle m’a paru soudain préoccupée, je ne m’attendais pas a c¢a. J’ai
compris qu’il valait mieux que nous trouvions Emma avant que d’autres ne le
fassent.

— Cole ! me suis-je écriee quand il a décroche.

Ma voix a résonn¢ dans I’espace réduit dans lequel je me trouvais.

— Oups, j’at parlé un peu fort... chut..., ai-je aussitot murmuré en posant
un doigt sur mes levres.

— Emma ? Qu’est-ce qui se passe ? Ou est Sara ?

Il n’avait pas 1’air particuliecrement heureux de m’entendre. Peut-étre
m’en voulait-il encore ?

— Je ne sais pas trop, ai-je répondu. Dis, tu es toujours faché contre
moi ?

— Comment ¢a ? a-t-il réagi d’un ton perplexe. Mais non, pas du tout. Je
suis inquiet, ¢’est tout... Ou es-tu ?

— Dans un placard. Avec ma mere. On boit.

I1 s’est tu un moment avant de lacher :

— Euh... Qu’est-ce que tu viens de dire ?

J’ai éclaté de rire.

— Ca avait I’air dréle, hein ?

— Ou est Sara, Emma ?

— Mais tu ne veux pas me parler ? ai-je insiste.

— Je suis en train de devenir dingue, 1a ! Je suis en Californie, a des
milliers de kilomeétres de toi, et je n’ai pas la moindre idée de ce que tu es en



train de vivre. Mais le fait que tu sois enfermée dans un placard en train de
boire ne me rassure pas vraiment.

— Ah zut, tu crois que la porte est fermee ? ai-je lancé.

J’ai levé la main, tourné la poignée et entrouvert.

— Ouf, ¢a n’est pas verrouillé¢ ! ai-je conclu en riant.

Il a poussé un soupir.

— Je peux étre 1a demain, Emma.

— Non ! me suis-je écriée aussitot.

Puis j’ai ajouté :

— Je ne veux pas que tu viennes. Tu n’as rien a faire ici. Moi non plus,
d’ailleurs. Je suis juste bloquée. Bloquée sur hier, et toi, tu es a demain. Et je
te vois dans deux demains. OK ?

— Je ne comprends pas un mot de ce que tu me racontes.

J’ai appuyé ma téte contre le mur, le portable vissé a I’oreille, la bouteille
presque vide coincée entre mes jambes.

— Cole...

Oui ?
J’ai fermé les yeux. Puis je n’ai pas réussi a les rouvrir.
— Emma ?

— Emma ? a chuchoté Sara en entrant dans le bureau.

Un filet de lumiere sortait du placard.

— Zut.

Je I’ai suivie dans la piece, apres avoir fermé la porte derriere moi. Je me
suis approché du placard, de plus en plus inquiet. Sara 1’a ouvert, puis a
secou¢ la téte avec un gros soupir.

— C’est une blague...

Jétais derriere elle. Il m’a fallu un moment avant de comprendre la
situation. Emma était affalée contre le mur, son portable a la main, une
bouteille de vodka vide posée par terre devant elle.

— Elle est ivre ? ai-je demandé¢, choqué.

— Je t’avais dit qu’elle avait changé, a commenté Sara.

Elle s’est penchée pour écarter les cheveux du visage d’Emma, puis elle a
pris le portable et I’a porté a son oreille. Je la regardais faire, incapable de
réagir. Abasourdi par ce que je voyais. Je sentais la colére monter en moi.

— Allo ? a dit Sara.

Elle a écarquillé les yeux en entendant une voix a 1’autre bout.



— Cole ? Salut... Ouais, je I’ai trouvée.

Puis, apres avoir écouté un instant, elle a explique :

— Elle s’est évanouie. Je vais la ramener au motel et elle t’appellera
demain matin.

Apres avoir raccroche, elle a rangé le téléphone dans le sac bleu qui se
trouvait par terre.

— Zut, a-t-elle répété en contemplant le corps inerte d’Emma. Comment
je vais faire pour la sortir de l1a sans que ma mere ne me voit ?

— Pourquoi vous ne dormez pas chez toi ?

— Parce que Emma ne veut pas mettre les pieds a Weslyn.

Sa réponse était prévisible. Mais elle m’a quand méme fait I’effet d’un
coup de poing dans le ventre.

— Elle n’est quand méme pas dans un de ces motels pourris sur le bord
de ’autoroute ?

Sara m’a lancé un regard noir.

— Tu as un meilleur plan ? Parce qu’il ne vaudrait mieux pas que ma
mere soit au courant.

— FElle peut aller chez moi, ai-je répondu sans méme réfléchir. Dans la
chambre d’amis.

— Pas question. C’est la pire idée du siécle.

— Tu veux que je t’aide a la sortir de 1a ? Alors elle vient a la maison.

— Pourquoi tu veux faire ¢a, Evan ?

Je n’ai rien dit. En voyant Emma dans cet état, j’avais compris que
beaucoup de choses m’échappaient. Sara n’a pas insisté. Elle savait que je ne
connaissais pas la réponse. Elle a réfléchi pour trouver une meilleure
solution. Puis, finalement, elle a proposé :

— Dans ce cas, je viens aussi.

— OK. Tu pourras prendre 1’autre chambre d’amis.

— Mais je te préviens : quand elle se réveillera, elle sera super énervée.

— A mon avis, vu I’état dans le quel elle sera, ¢a sera le dernier de ses
soucis.

J’ai lancé un coup d’ceil a la fille qui gisait sur le sol, si différente de celle
que je connaissais.

— Amene ma voiture a I’arricre de la maison, ai-je ordonné. Viens me
chercher quand la voie est libre. De toute maniere, je pense que la plupart des
gens sont partis, maintenant.

Sara m’a dévisagé d’un air contrarié.



— Une seule nuit, ¢’est bien clair ?

J’ai haussé les épaules.

— OK. Mais tu as intérét a la convaincre d’aller chez toi, parce que ce
motel, ¢’est vraiment minable.

Sara a attrapé les clés que je lui tendais et s’est dirigée vers la porte. Au
bout de quelques pas, elle est revenue prendre 1’urne, avant de repartir. J’ai
regardé 1’heure sur mon portable, puis je me suis appuyé€ contre le montant du
placard.

— Qu’est-ce qui t’es arrivé, Emma ? ai-je murmuré¢ en la contemplant.

Quelques minutes plus tard, Sara a réapparu :

— C’est bon, a-t-elle annoncé.

Elle a pris les chaussures et le sac. Je me suis agenouillé et j’ai glissé une
main sous les genoux d’Emma, I’autre sous son dos, pour la porter. Elle a
roulé sur moi, son bras pendait sur le coté. Quand je me suis relevé, elle n’a
méme pas cillé. Sara a tiré sur sa robe avant de me laisser sortir de la picce.

J’ai frissonné en sentant son souffle dans mon cou. C’¢était difficile de
I’avoir ainsi, tout contre moi. Les machoires crispées, j’ai rapidement traversé
la cuisine pour sortir dans la douce nuit de printemps.

Je l’a1 installée sur le siege avant et Sara a fermé la portiere.

— Je vais passer au motel récupérer nos sacs, a-t-clle laché. Je n’en ai pas
pour longtemps.

Je me suis contenté de hocher la téte. Le message était clair : elle ne
voulait pas courir le risque qu’elle se réveille pendant son absence. Une fois
au volant, avant de démarrer, j’ai observé Emma. Dans 1’obscurité, ses traits
paraissaient plus doux. Elle ressemblait davantage a la fille d’avant. Ses
paupicres fermées masquaient le vide de son regard. Elle semblait presque
tranquille. Devant son air paisible, j’ai senti quelque chose se réveiller en
moi.

J’étais dans le pétrin.



16
Hier

— Quelqu’un peut m’aider ? ai-je hurlé devant la porte.

J’ai entendu un pas lourd descendre ’escalier.

— Evan ? a lancé Jared. Qu’est-ce que tu fous ?

— Ouvre cette satanée porte !

Il s’est exécuté et a reculé d’un pas pour me laisser entrer.

— Mais qu’est-ce qui s’est pass¢€ ? a-t-il demandé en me suivant dans la
cuisine.

— Vodka, ai-je marmonné. On I’a trouvée dans un placard, €vanouie.

— Ah merde ! s’est-1l exclamé en montant 1’escalier derricre moi. Et tu
crois vraiment que c¢’est une bonne idée de 1’amener ici ?

— (C’est juste pour cette nuit.

Debout devant la porte de la chambre, j’attendais qu’il m’aide.

— Bon, tu ouvres ? ai-je laché sur un ton énervé.

Il a hoché la téte d’un air désapprobateur.

— J’y crois pas... Tu es en train de transporter Emma, évanouie, dans
notre maison.

Il a poussé la porte et m’a accompagné dans la chambre apres avoir
allumé la lumiere.

— On croirait entendre Sara, ai-je grommelg.

Puis, j’ai ajouté, avec un petit sourire :

— Qui passe aussi la nuit ici, d’ailleurs.

— Quoi ? s’est-1l exclamé en écarquillant les yeux. T’es sérieux ?

— Souleve la couette, ai-je ordonné en ricanant. Comme ¢a, tu auras
I’occasion de lui parler.

Avec précaution, j’ai ¢tendu Emma sur le lit.

— Je ne ’envisageais pas exactement comme ¢a, a-t-il ripostg.



La robe d’Emma ¢était un peu retroussée et j’ai vu que son genou droit
¢tait bandé. Des taches de sang suintaient sur le coton blanc. Penché¢ au-
dessus d’elle, le ventre nou€, j’ai observé rapidement son corps pour
m’assurer qu’elle n’avait pas d’autres blessures.

— Et en ce qui te concerne, kidnapper Emma n’était pas le meilleur
moyen pour lui parler, a ajouté Jared.

J’ai écarté ses cheveux pour dégager son visage et ai rabattu la couette
sur elle.

— Je ne I’ai pas kidnappée, ai-je protesté en me tournant vers mon frere.

Il est sorti de la chambre. Avant de le rejoindre, j’ai jeté un dernier coup
d’ceil sur elle, puis j’ai éteint la lumiere et fermé la porte derriere moi.

— Tu as raison : si on lui avait demandé son avis, elle aurait suppli¢ de
passer la nuit ici, a ironisé Jared.

— Je ne pouvais quand méme pas la laisser dormir dans ce motel horrible
au bord de I’autoroute !

— A mon avis, elle aurait quand méme préféré.

— Ferme-1a, Jared !

— Evan, tu es 1a ? a lancé ma mere, au pied de ’escalier.

Elle devait probablement tre dans son bureau lorsque je suis arrive.

— Il a amené Emma a la maison, a laché Jared.

Je I’ai fusillé du regard. Si ma mere n’avait pas été en train de nous
regarder, je le lui aurais fait payer cher.

— Tu peux descendre, Evan, s’il te plait ? a demandé¢ ma mere d’un ton
ferme qui m’a fait froncer les sourcils.

Jared m’a lancé un coup d’ceil, genre « toi, tu vas avoir des problemes ».
En passant devant lui, je I’ai insulté a voix basse. J’ai rejoint ma mere dans la
cuisine. Elle avait une té€te de moins que moi, mais elle pouvait, d’un seul
regard, me faire redevenir un petit garcon de cing ans.

— Assieds-toi, a-t-elle ordonné, debout pres du bar.

Je me suis installé sur une chaise, les mains sur les cuisses, prét a
affronter son sermon.

— Pourquoi Emma est-elle ici ? a-t-elle questionné en scrutant mon
visage.

Si je voulais m’en sortir, je n’avais pas d’autre choix que d’€tre sincere.

— Sara et moi I’avons trouvée évanouie dans un placard. Je ne pouvais
pas la laisser comme c¢a, et Sara ne voulait pas inquiéter sa mere. Donc je 1’ai
amenée ici.



Ma mere a hoché¢ la téte d’un air songeur.

— Et que va-t-il se passer quand elle se réveillera, demain matin ?

J a1 haussé les épaules et baissé la téte.

— Tu dois prendre la mesure de ce que tu as fait, Evan. Cette décision va
t’obliger a en prendre d’autres, plus difficiles.

— Je ne comprends pas...

— Quand tu I’as vue dans cet état, tu as éprouvé le besoin d’intervenir, et
je le congois. Mais que va-t-il se passer quand elle retournera en Californie ?
Vas-tu supporter de la voir repartir en ne sachant pas ce qui 1’attend la-bas ?
I1 faut que tu réfléchisses a ca.

J’ai hoché doucement la téte, laissant les paroles de ma mere cheminer en
moi.

— Tu vas devoir prendre une décision. Et cette fois, je ne m’en mélerai
pas.

Au méme instant, la sonnette a retenti. Ma mere a tourné la téte et j’ai
sauté de la chaise.

— C’est Sara.

J’ai ouvert la porte et elle est entrée, trainant deux valises a roulettes et
deux larges sacs en bandoulicre. Je I’ai débarrassée et j’ai tout posé non loin.

— Bonjour, Sara, a lancé ma meére avec un sourire chaleureux. J’ai cru
comprendre que vous passiez la nuit ici.

— Oui, j’espere que cela ne vous embéte pas, a répondu Sara en me
langant un coup d’ceil assassin.

— Pas du tout, a assuré¢ ma mere. Vous €tes toujours les bienvenues.

Puis elle a posé sur moi un regard qui sonnait comme une mise en garde
en disant :

— Evan et Jared vont vous donner ce dont vous avez besoin.

Comme par hasard, il est apparu a ce moment-la.

— Désol¢, mais il est tard, je vais me coucher, a-t-1l déclaré.

Ma mere s’est approchée de moi. Je me suis penché pour I’embrasser.

— Il ne s’agit pas seulement de ta vie, m’a-t-elle glissé a I’oreille.

En passant devant Jared, elle lui a donné un baiser sur la joue. Dés qu’elle
a €té hors de portée de voix, Sara a lancé d’un ton impatient :

— Ou est-elle ? Je veux la voir.

— En haut, ai-je expliqué.

Elle s’est précipitée dans 1’escalier sans méme un regard pour Jared. Je
I’ai suivie en soupirant.



— Prends les sacs, ai-je ordonn¢ a Jared.

Il m’a lancé un regard noir avant de s’exécuter.

— Qu’est-ce qu’elle a a la jambe ? ai-je demand¢ a Sara avant qu’elle
n’ouvre la porte.

Elle a hésité un instant, et j’ai compris qu’elle ne savait pas si elle devait
me répondre. Elle s’est finalement contentée de hocher la téte et est entrée
dans la chambre. Sans méme allumer la lumiére, elle s’est assise au bord du
lit. Je suis resté sur le pas de la porte et 1’ai regardée caresser doucement les
cheveux de sa meilleure amie. A ce moment-la, Emma a bougé, puis s’est
retournée. J’€tais immobile. Elle a cligné des yeux.

— Coucou, ai-je murmuré en apercevant Sara.

— Coucou, a répondu Sara avec un gentil sourire. Comment tu te sens ?

— Sotle, ai-je laché en battant des paupicres pour essayer de sortir de
mon brouillard.

— Je crois aussi, a-t-elle confirmé. C’est pas un bon jour, hein ?

— Pas une bonne vie, tu veux dire, ai-je marmonn¢ avec un demi-sourire.

J’ai remonté la couette jusqu’a mon nez et respiré I’odeur de lessive du
drap. J’ai froncé les sourcils : ce parfum m’était familier. Puis je me suis
relevée d’un bond, paniquée.

Autour de moi, les contours de la piéce se sont peu a peu dessinés dans
I’obscurité. J’ai regardé le dessus de lit blanc avec des fleurs roses.

— Non, c’est pas vrai ! ai-je gémi. Mais qu’est-ce que je fous ici, Sara ?

— Calme-toi, Em, a-t-elle dit en posant ses mains sur mes €paules pour
me forcer a m’allonger. C’est juste pour cette nuit.

— Non ! ai-je protesté en secouant la téte.

La piece s’est mise a tourner. Impossible de rester assise. Je me suis
laissée tomber sur I’oreiller. C’est & ce moment-la que j’ai vu sa silhouette,
pres de la porte.

— Je n’ai rien a faire ici. C’est le passé.

— Je sais, a murmuré Sara en glissant mes cheveux derriére mon oreille.
Mais ¢a va aller. Si tu as besoin de moi, je suis au bout du couloir.

J’ai essayé de garder les yeux ouverts pour la convaincre de m’emmener
loin d’ici, mais j’¢€tais incapable de réfléchir. Je ne voulais qu’une chose : que
ma téte arréte de tourner. J’ai fermé les paupieres.



Sara est restée un moment a c6t¢ d’Emma, pour s’assurer qu’elle dormait.
Puis elle s’est levée et m’a lanc€ un regard noir. Je suis sorti dans le couloir.
Elle m’a suivi et a fermé la porte derricre elle.

— Je t’avais bien dit que ¢’était une trés mauvaise idée.

Elle s’est frotté le visage. Elle semblait épuisée.

— Je n’aurais jamais di t’écouter. Elle n’avait vraiment pas besoin de ca.

— Pas besoin de c¢a ? ai-je riposté. Mais tu peux me dire ce qu’elle a ?
Comment tu peux la laisser boire comme ¢a ?

— Ca suffit, Evan ! Tu ne vas pas me faire payer pour ces deux ans ! Et
je te préviens : si tu 1’as amene¢e ici avec I’intention de la récupérer, on se
barre direct. Elle est suffisamment démolie comme ¢a, je ne te laisserai pas
lui faire du mal.

— Désolé, ai-je laché en baissant la téte. Je n’aurais pas di dire ca.

J’ai respiré lentement pour tenter d’apaiser la colére qui me tétanisait.

— Et je ne veux surtout pas lui faire de mal, ai-je ajouté.

Sara a poussé un soupir.

— Est-ce qu’elle t’a parlé du suicide de Rachel ? ai-je demandé d’un ton
prudent.

— D’apres to1 ? a riposté Sara d’un air excédé. De toute manicre, on ne
lui a pas encore raconté les détails. Elle n’était pas exactement en état de les
entendre quand je I’ai récupérée a I’aéroport, hier.

— Donc cette histoire d’alcool, ¢a n’est pas nouveau ? ai-je questionné
en scrutant les yeux bleu de Sara.

La maniere dont elle évitait mon regard en disait long.

— Elle a un probléme, d’apres toi ? ai-je insiste.

— Avec I’alcool ? Elle a surtout un probleme avec la vie.

Elle a secou¢ la téte et fait demi-tour.

— Il ne faut pas que je te parle de ca, de toute facon, a-t-elle grommelé.

— Et pourquoi je n’aurais pas le droit de savoir ? Je mérite au moins ¢a,
non ? Dis-moi ce qui lui est arrivé, Sara !

Elle m’a regardé par-dessus son €paule. Les larmes brillaient dans ses
yeux.

— Elle est juste... détruite. Et je ne sais pas comment 1’aider.

Les épaules basses, elle s’est ¢loignée avant de disparaitre dans la
chambre d’amis. Je suis rest¢ immobile, le regard perdu au loin, tandis que
ses paroles se déposaient en moi. J’ai serré les poings pour lutter contre la



douleur et la colere qui montaient. Puis je me suis appuyé¢ contre le montant
de la porte de la chambre ou se trouvait Emma.

— Pourquoi es-tu partie avec lui, Emma ? ai-je chuchoté.

J’ai ensuite regagné ma chambre, a I’autre bout du couloir. Allongé sur le
lit, j’ai passé la moiti¢ de la nuit a contempler le plafond en me demandant ce
que je ferais, le lendemain, quand le jour se léverait.

J’ai ouvert les yeux. La picce était plongée dans 1’obscurité. J’ai hésité a
les refermer, mais j’avais besoin d’aller dans la salle de bains. Avec un
gémissement, j’ai repousse la couette. J’¢tais dans la maison d’Evan. Dans la
chambre d’amis et ses fleurs roses. Merde. Je me suis levée, énervée. Le
contact du parquet m’a fait frémir. Je n’avais méme pas besoin d’allumer la
lumiere pour trouver la salle de bains : je savais exactement ou elle était.
Mais je tenais a peine sur mes jambes, a cause de la vodka que mon
organisme n’avait pas encore ¢liminée. Une fois debout, j’ai regardé le lit.

Pas question d’y retourner.

A pas lents, je suis sortie dans le couloir. Il faisait noir, tout était
silencieux. Arrivée devant la porte d’Evan, je me suis arrétée, le cceur battant.

— Je n’ai rien a faire ici, ai-je murmure en continuant mon chemin pour
rejoindre 1’escalier.

Les marches ont craqué. Je me suis assis dans mon lit et j’ai tendu
I’oreille. Elle était réveillée. Je suis sorti de mon lit tout doucement, sans faire
de bruit. Il m’a semblé I’entendre parler. C’était si imperceptible que j’ai cru
avoir révé. Quand j’ai ouvert la porte, lentement, j’ai apercu son ombre
passer sur le palier, au bout du couloir. Je I’ai suivie.

L’odeur familiere de la maison m’a assaillie, les souvenirs revenaient
comme un boomerang. Mon cceur a bondi dans ma poitrine. Je devais quitter
cet endroit. Au plus vite.

Je suis entrée dans la cuisine et j’ai déverrouillé la porte qui donnait sur le
jardin de derriere. La brise agitait les herbes hautes qui s’étendaient jusqu’a la
forét. Des que j’ai descendu les marches, j’ai vu 'immense chéne, dressé
dans la nuit. Et, accrochée a une branche, la balancoire.

J’ai senti ma gorge se serrer. Ravalant mes larmes, j’ai foulé pieds nus
I’herbe humide. L’arbre m’attirait comme un aimant. J’ai caress¢ 1’écorce
rugueuse et levé la té€te pour contempler les branches qui bougeaient
doucement dans le vent.



— J’ai toujours aimé cet arbre, me suis-je avoué d’un air songeur, apaisée
par sa présence.

« J’ai toujours aimé cet arbre », ai-je pensé en la voyant effleurer le tronc
avec sa main. Elle a levé les yeux pour le contempler. Emma aussi a toujours
eu un lien particulier avec lui, c’est pour ¢a que j’y avais accroché la
balangoire que j’avais fabriquée pour elle. C’¢était I’emplacement idéal.
J’avais espéré que cette balancoire 1’aiderait a revenir ici. A revenir vers moi.

Quand je I’ai vue agripper les cordes de chaque coté et s’asseoir sur la
planche, j’ai retenu mon souffle. Dans la lumiere pale que projetait la lune,
J’ai cru la voir sourire. Je me suis retenu de courir vers elle pour la voir, lui
parler. La lueur de joie qui éclairait son visage tandis qu’elle tendait les
jambes pour prendre de 1’élan ne devait pas me faire oublier qu’elle ne
voulait pas étre ici. Dans cette maison. Chez moi. Si elle me voyait, son
expression changerait aussitot. Je le savais. Je suis donc resté caché sur la
véranda, pour la regarder monter dans les airs, de plus en plus haut, jusqu’a
toucher les branches de ’arbre.

L’air frais de la nuit m’a fait du bien. Je respirais profondément en
écoutant les criquets dans le champ. Portée par le rythme de la balancoire, je
retrouvais de la force, de I’énergie. Je savourais mes envolées, m’approchais
des branches et du ciel un peu plus a chaque poussée. Tour a tour, mes
cheveux couvraient mon visage puis s’écartaient. J’ai fermé les yeux et,
tendant les bras au maximum, j’ai basculé en arriere. Ma téte touchait presque
le sol lorsque je passais au milieu et je sentais un frémissement dans le
ventre. J’ai sourl.

Elle continuait a s’¢lever dans I’ombre du grand chéne, si haut qu’on
aurait dit qu’elle allait faire un tour complet. Tandis qu’elle tendait ses
jambes pour prendre de la vitesse, le vent soulevait le bas de sa robe. J’ai
souri devant ce spectacle familier et un frisson m’a traversé. Je me suis
appuyée contre le montant de la porte et j’ai croisé les bras.

Voila la fille que je connaissais. Celle que j’aimais. Je ne savais pas ce
qui lui était arrivé, mais j’€tais détermin€ a le découvrir.



17
Plus la méme

Un soleil eblouissant m’a réveillé. J’¢€tais assis dans le fauteuil en osier et
il m’a fallu quelques instants pour comprendre la situation. Je me suis alors
levé d’un bond. Emma ! J’ai poussé la porte et traversé le patio d’un pas
rapide pour m’arréter devant la porte. Elle était roulée en boule, sous le
chéne. La lumiere qui filtrait a travers le feuillage éclairait sa peau, la rendait
d’un blanc laiteux. Sa robe étalée en corolle autour d’elle, elle avait les
jambes repliées et les mains a plat sous sa joue. La voir dans cette position,
presque abandonnée, m’a estomaqué. Je me suis raidi. Surtout, je ne devais
pas la voir comme autrefois. Elle n’était plus la méme. Et mo1 aussi, j’avais
changgé.

Pour autant, je ne pouvais pas la laisser dans 1’herbe humide. Je me suis
agenouillé pour la prendre dans mes bras. Elle a poussé un grognement mais
n’a pas ouvert les yeux. Je I’ai portée jusqu’a la chambre d’amis et I’ai
¢tendue sur le lit, puis je suis parti aussitot. Je ne voulais pas rester a cote
d’elle a la regarder dormir. Je devais me préparer pour le moment ou elle se
réveillerait pour de bon — sobre et... imprévisible.

Sans méme ouvrir les paupicres, j’ai compris que j’étais de nouveau dans
le lit. J’avais mal partout, comme si j’avais dormi sur des cailloux. Je me suis
frott¢ le visage pour tenter d’émerger. Au méme moment, mon portable a
vibré. Les yeux fermés, j’ai cherché a tatons. Il était dans mon sac, sous le lit.

— Allo, ai-je marmonné.

— Comment tu te sens ? a demandé Cole.

— Je préfererais qu’on m’acheve tout de suite, ai-je laché en couvrant
mes yeux avec mon avant-bras. Mais il est pas hyper tot, chez toi ?



— Je savais que tu devais partir tot pour 1’¢église et je voulais t’avoir
avant pour prendre de tes nouvelles. Tu te rappelles m’avoir parlé hier ?

J’étais incapable de réfléchir, comme si j’avais un marteau-piqueur dans
la téte.

— J’ai dit des choses idiotes ?

Il a eu un petit rire avant de dire :

— Je viendrai vous chercher demain a ’aéroport de Santa Barbara, toi et
Sara. Les filles ont préparé ta valise et elles nous retrouveront la-bas demain
soir. Appelle-moi plus tard, si tu peux.

— OK, ai-je murmure¢, sans chercher a tout comprendre. Demain.

J’ai laché le portable dans mon sac sans méme bouger. Tout a coup, une
puissante nausée m’a saisie. Je me suis levée a toute allure et précipitée dans
la salle de bains. Juste a temps. Puis je me suis affalée contre le mur, les yeux
fermés pour me protéger de la lumic¢re. Ma téte n’était pas encore préte a
supporter une telle attaque.

— Emma ? a lancé Sara, depuis sa chambre.

La porte de la salle de bains s’est ouverte en grincant.

— Oh non ! s’est-elle exclamée.

Je n’ai méme pas pu lever la téte.

— Je vais t’aider a te préparer, on va devoir y aller bientot.

— Laisse-moi la..., ai-je supplié.

A peine avais-je fini ma phrase que j’ai senti un nouveau spasme dans
mon ventre, tandis qu’un frisson glacial me parcourait le corps. Je me suis
penchée au-dessus des toilettes. Accroupie a c6té de moi, Sara me passait sa
main chaude sur le front.

La porte de la chambre d’amis était entrouverte.

— Sara ? ai-je appelé en frappant un coup.

J entendais sa voix résonner au loin.

— La voiture qui doit vous amener a 1’église est arrivée.

— On est 1a, a crié Sara.

Je me suis dirigé vers la salle de bains et suis entré doucement, ne sachant
pas a quoi m’attendre.

— Merde, ai-je laché en apercevant Sara accroupie a cote d’Emma, pale
comme la mort. Elle peut tenir debout ?

— Chhhhut, a suppli¢ Emma. Pas si fort.

A voix basse, j’ai interrogé Sara :



— Qu’est-ce qu’on fait ? Vous étes censées €tre a 1’église dans quarante
minutes. ..

— Je sais, a déclaré Sara d’un air désol€. Bon... je vais la mettre sous la
douche. Tu peux appeler ma mére pour lui dire qu’on a besoin d’un peu plus
de temps ?

— Bien sir, ai-je répondu en langant un dernier coup d’ceil avant de sortir
de la picce.

Jai tiré la porte derricre moi et, la main crispée sur la poignée, j’ai fermeé
les yeux un instant pour me ressaisir.

— Allez, tu vas te mettre debout, maintenant, m’a encouragée Sara en se
levant lentement.

Je I’ai imitée, tant bien que mal, et j’ai attrapé¢ d’une main tremblante le
bord de la baignoire. Elle m’a aidée a enlever ma robe et a retiré le bandage
autour de mon genou avant que je me glisse dans la baignoire, incapable
d’effectuer le moindre mouvement.

— J’ai tellement mal a la téte.

— Quand est-ce que tu as mange pour la derniere fois ? a demandé Sara
en dégrafant mon soutien-gorge.

J’ai haussé les épaules. Depuis la minute ou j’étais montée dans 1’avion,
en Californie, je ne me souvenais plus de rien. L’eau chaude m’a réveillée.
Sara passait le jet sur ma téte et sur mon corps.

— Tiens, a-t-elle dit en me tendant le savon.

Je ’ai frotté entre mes mains avant de me savonner sans méme regarder
ce que je faisais.

— J’ai appel¢ ta mere, a lancé Evan, depuis la piece voisine. Elle a dit de
la prévenir quand vous serez en route. Je vous retrouve a 1’église.

— Evan ! a cri¢ Sara en m’abandonnant dans la baignoire avec le
pommeau de douche qui arrosait mes jambes.

— Je sais que tu n’as aucune raison de le faire, mais j’ai besoin que tu
m’aides, a expliqué Sara d’une voix précipitée.

La tristesse assombrissait son regard.

— Comment ? ai-je questionn¢ sur un ton réserve.

— Elle doit aller a I’église mais je ne suis pas certaine qu’elle puisse y
arriver toute seule, ni moi de pouvoir I’aider. Est-ce que tu peux rester pour
me donner un coup de main ?



Un coup de poing dans le ventre ne m’aurait pas fait plus d’effet : je
comprenais soudain que 1’é¢tat d’Emma était bien pire que je ne 1’avais
imaging.

— Je serai dans le couloir, ai-je finalement dit. Appelle quand tu as
besoin de moi.

— Est-ce que tu pourrais trouver quelque chose pour son mal de téte ? Et
aussi un truc a grignoter ? Elle n’a rien avalé depuis deux jours.

La voix de Sara était si faible, si malheureuse... J’ai hoché la téte et suis
sorti de la piece. Soudain, la colere qui montait depuis le moment ou nous
I’avions trouvée étendue dans le placard m’a aveuglé. Je ne savais méme pas
contre qui elle était dirigée. Ce dont j’étais certain, en revanche, c’est que,
des I’instant ou je 1’avais revue, tout était allé mal.

J’ai descendu 1’escalier pour me rendre dans la cuisine. Jared était en
train d’aider ma mere a mettre son manteau. Je me suis arrétée et ai respiré un
bon coup pour me calmer.

— Qu’est-ce que tu fais 1a, Analisa ? ai-je demandé en I’apercevant pres
de la porte.

Elle m’a lance¢ un regard penaud.

— Je suis venue pour toi, a-t-elle répondu en jetant un rapide coup d’ceil
vers ma mere pour m’indiquer qu’elle ne tenait pas a parler de ¢a devant elle.

— Tout se passe bien, la-haut ? a questionné ma mere.

Malgré son ton léger, j’ai bien saisi qu’elle s’inquiétait pour moi.

— Oui, ca va.

— Jared et moi nous devons nous arréter en route. On se retrouve a
I’église ?

— D’accord, je ne vais pas tarder, ai-je précise.

Jared a suivi ma mere et est passé devant moi, le regard rivé au sol.
J’imaginais sans mal ce qui devait lui passer par la téte.

Je me suis tourné vers Analisa.

— Je n’ai toujours pas compris pourquoi tu €tais la — surtout aujourd’hui.

— Désolée de ne pas étre venue a la veillée, hier soir, a-t-elle glissé
doucement en s’approchant de moi.

Elle a leve la main, comme pour me toucher, mais I’a aussitot baissée en
voyant mon mouvement de recul.

— Je ne m’attendais pas a ce que tu viennes, a-t-elle ajouté.

— Ah bon ? Pour moi, ¢a allait de soi.

Elle a baissé les yeux, visiblement déconcertée par mes paroles.



— Mais... Je croyais que tu ne voulais plus entendre parler d’elle ?

Je n’ai pas répondu. C’¢tait la vérit€. Avant. Et Analisa le savait mieux
que quiconque. Triste et en colere, je ne cessais de répéter que j’en avais fini
avec Emma ; que la revoir ne me ferait ni chaud ni froid. Sauf que...

— Qu’est-ce que tu veux, Analisa ?

Elle a levé la téte, surprise par mon ton.

— On ne s’est pas parlé depuis 1’été dernier. Je ne comprends pas ce que
tu fais la, mis a part le fait que tu connaissais Emma a Weslyn.

Ses yeux ont brillé et sa 1evre inférieure a tremblé 1€gerement.

— Je m’inquiete pour toi. Je ne veux pas que tu souffres de nouveau, et
J’ai pens€... j’al pensé que tu aurais peut-€tre besoin de quelqu’un de proche.
Tu comptes toujours pour moi, Evan. Et j’espérais pouvoir étre 1a pour toi,
comme je ’ai été auparavant.

En I’écoutant, je me suis senti coupable de lui avoir parlé sur ce ton.
Mais, si j’€tais convaincu qu’elle me voulait du bien, je n’avais pas envie de
sa présence ici.

— Je ne pense pas que nous puissions de nouveau étre amis, Analisa. Pas
apres ce qui s’est passe. Désole.

Les larmes aux yeux, elle a hoche la téte.

— Elle va te démolir, Evan.

Sur ces mots, elle a rapidement tourné les talons et est sortie de la cuisine.

Evan est apparu a la porte, une bouteille d’eau dans une main, une boite
d’aspirine et un muffin dans ’autre. Il s’est arrété net quand il m’a vue assise
sur le lit. Sara, penchée au-dessus de mes jambes, €tait en train de monter la
fermeture Eclair de mes bottes.

Je I’ai suivi du regard tandis qu’il posait sur la table de chevet ce qu’il
avait apporté. Il ne m’a pas regardée.

— Prétes ? a-t-il demandé¢ a Sara.

Elle s’est levée et a reculé d’un pas pour me contempler, comme si j’étais
un mannequin inanimé.

— Je pense que ouil. Je ne sais pas comment faire pour tes yeux, Em. Ils
sont tellement rouges et gonflés.

Elle est restée quelques instants devant moi sans rien dire, puis elle a pris
son sac et en a sorti une paire de lunettes de soleil.

— Tiens, mets ca.



Je me suis exécutée. Elle m’a donné deux comprimés, que j’ai avalés
avec un verre d’eau. Elle m’a ensuite proposé¢ le muffin, mais j’ai refusé€ en
secouant la téte avec une grimace. La simple vue de ce gateau m’a donné un
haut-le-cceur.

— 1II faut bien que tu manges, quand méme, a-t-elle commenté d’un air
sévere.

— Impossible.

— Est-ce que tu peux te lever ?

J’ai hoché la téte et me suis mise debout avec difficulté, en m’appuyant
sur son bras. Evan a fait un pas vers moi quand j’ai vacill¢, puis s’est arrété
quand je me suis stabilisée. Il n’avait pas changé¢. Juste un peu plus musclé.
Mais toujours aussi beau. Dans son costume bien coupé, il ressemblait a un
mannequin. Peut-€tre que, en vrai, j’étais dans un avion en train de feuilleter
un magazine avec une photo de lui, et que tout cela n’était qu’un réve ?

Mais la douleur vive, m’a ramenée a la réalité. J’étais bel et bien a
Weslyn pour enterrer ma mere. Mes genoux se sont dérobés et je suis tombée.
Sara a pouss€ un cri et Evan s’est précipité vers moi pour m’aider a me
relever.

— Ca va ? lui a demand¢ Sara.

— QOuais, a-t-elle murmuré en se redressant. J’ai eu un vertige. Désolée.

— Tu me fais peur, a dit Sara. Tu es slire que ¢a va aller ?

Emma a fait un signe de téte. Elle continuait a regarder vers moi mais,
avec ses lunettes de soleil, je ne pouvais pas voir son expression. Sara et moi
avons glissé notre bras sous le sien et nous nous sommes dirigés vers
I’escalier.

Si elle n’avait ingurgité rien d’autre que de la vodka depuis deux jours,
elle devait étre déshydratée et en hypoglycémie. Comment pourrait-elle tenir
le coup durant toute une messe sans tourner de 1’ceil ?

— Tu ne veux pas au moins boire un jus de fruit avant qu’on parte ?

Depuis mon arrivée, c’était la premiere fois qu’il m’adressait la parole.
J’ai hoché la téte en essayant de respirer lentement pour calmer les
battements désordonnés de mon cceur. Sentir son bras sous le mien
n’arrangeait rien. Jaurais préféré ne pas €tre si proche de lui, ne pas le
toucher, ne pas sentir son odeur familiére qui me faisait tourner la té€te. Mais
je savais que mon corps était trés atteint, a cause du régime effrayant qu’il



avait enduré¢ ces deux derniers jours, et que sans [’aide d’Evan, je
m’¢croulerais aussi sec.

La limousine s’est arrétée devant 1’église blanche aux vitraux colorés.
Mes muscles refusaient de m’obéir, je me sentais incapable de bouger et
d’entrer dans cette chapelle pour assister a la messe d’enterrement de ma
mere. J’étais immobile sur la banquette arriere, submergée par la panique.

Sara est venue me rejoindre et m’a pris la main.

— Tu ne te sens pas bien ? Tu vas €tre malade ?

J’ai secoué¢ la téte. Evan s’est penché pour nous voir.

— Qu’est-ce qu’il y a, alors ? a demandé¢ Sara avec une infinie douceur.

— Elle est morte...

Ma voix s’est brisée. J’ai pressé¢ mes doigts contre les lunettes de soleil,
comme pour empécher les larmes de couler.

— Elle est morte..., ai-je répété. Non... Ca n’est pas possible...

La gorge nouée, douloureuse, j’avais du mal a parler. J’ai fermé les yeux,
en pleine lutte contre le désespoir qui m’envahissait. Sara me caressait la
joue. Plusieurs fois, j’ai inspiré¢ lentement par le nez puis expiré par la
bouche. Ca a marché. Petit a petit, I’angoisse s’est calmée. J’ai repris pied.

— (Ca va mieux, ai-je dit a Sara, pour lui indiquer que j’étais préte a
descendre de la voiture.

— Tu vas y arriver, j’en suis slre. Je serai tout le temps a coté de toi.

Une fois de plus, Evan m’a proposé son aide. J’ai accepté le soutien de
son bras pour me sentir plus solide sur mes jambes.

Pour la premicre fois, je la voyais réagir a la mort de sa mere, et je me
sentais impuissant face a sa tristesse. Je me suis contenté de rester a coté
d’elle et de I’aider a monter les marches. M. et Mme McKinley nous
attendaient en haut. Anna a serré Emma dans ses bras et lui a glissé un mot a
I’oreille avant de la conduire a I’intérieur de 1’église.

Tandis que nous pénétrions dans la nef, j’ai senti la main d’Emma se
crisper sur mon bras et j’ai compris que la panique avait repris le dessus. Sans
méme réfléchir, j’ai pos€ ma main sur la sienne et surveillé ses pas pour
pouvoir la soutenir si les forces venaient a lui manquer.

Je me suis assis a sa droite, au premier rang, pendant que Sara s’installait
a sa gauche, ses parents au bout. Emma a 6té son bras du mien et s’est écartée
pour poser sa téte sur I’épaule de Sara. Son geste m’a montré ce que je



représentais pour elle dans ce moment difficile. Ou, plutot, ce que je ne
repreésentais pas. J’ai recu ¢a comme une gifle.

La cérémonie a commenceé et les chuchotements ont cess€. Je n’ai pas
regardé une seule fois vers elle pendant le sermon du prétre ni lorsque des
personnes se sont succédé pour énumérer des hommages amicaux et gentils a
propos d’une femme qui ne le méritait pas. Le prétre est ensuite revenu a la
chaire et a annonce :

— Maintenant, j’invite la fille de Rachel, Emma, a venir dire quelques
mots.

Je me suis tourné vers Sara, sidéré. Elle m’a regardé a son tour d’un air
choqué.

Emma s’est levée, lentement, et s’est approchée des quelques marches
qui menaient a la chaire.

— Oh, non..., a murmuré Sara, a co6té de moi.

— Est-ce que tu sais ce qu’elle a I’intention de dire ?

— Je crains le pire.

Les mains tremblantes, je me suis avancee derriere la chaire, recouverte
d’un drap noir. J’ai lancé un coup d’ceil vers Sara et me suis rappelé son
discours enflammé.

Elle t’a fait du mal, Emma. Beaucoup de mal. Tu peux la laisser partir,
maintenant. Ne la laisse plus te détruire.

J’ai contemplé les visages devant moi, les regards compatissants qui
attendaient que je parle. Je n’avais rien prépare. J’ai décidé, pour ce moment
particulier, d’étre tout simplement honnéte.

— Je n’ai pas envie d’€tre 1a, ai-je commencé d’une voix faible, a peine
audible. Personne ne devrait étre 1a.

J’ai toussé pour m’éclaircir la gorge et regardé de nouveau Sara. Les
yeux écarquillés, agrippée a la chaise devant elle, elle suivait chacun de mes
gestes.

Elle ne peut pas continuer a se servir de toi comme d’un punching-ball
emotionnel. Tu vas lui pardonner combien de fois, comme ¢a ? Elle va finir
par te démolir completement.

— Je suis incapable de faire la liste de ce que je dois a ma mere. Elle m’a
formée, de bien des manieres. Si je suis aujourd’hui ce que je suis, je le lui
dois. Et, chaque jour qui passe me rappelle a quel point elle a compté dans
ma vie. J’en veux...



Je me suis interrompue un instant pour tousser de nouveau, dénouer cette
gorge crispee.

— ... au destin impitoyable qui est la cause de ce départ prématuré. Nous
avons toutes les deux cotoyé le drame de trop prés. A commencer par la mort
de mon pere. Elle a passé une grande partie de sa vie a souffrir. Et, pendant
des années, j’ai été témoin de cette souffrance, impuissante. A la fin, elle
n’arrivait plus a vivre avec cette tristesse qui 1’obsédait. Maintenant qu’elle
est avec lui, peut-€tre a-t-elle enfin trouvé cette paix qu’elle a cherchée
pendant toute sa vie ?

Durant toute ma vie, tu n’as jamais pensé qu’a toi | Mais pourquoi est-ce
que tu es a ce point obsédée par un homme qui ne t’a jamais aimée ?

J’ai laché le bord glacial de la chaire. En descendant les quelques
marches, je tremblais de la téte aux pieds. Les McKinley se sont levés pour
me laisser passer dans le rang mais j’ai baissé la téte et continué mon chemin.

— Ou va-t-elle ? a soufflé Sara, paniquée.

— Je ne sais pas, ai-je répondu en la suivant des yeux, comme tout le
monde autour de moi.

Elle s’est dirigée vers la lourde porte a double battant, a I’entrée de
I’église. Elle I’a ouverte et est sortie. Derriere elle, la porte s’est refermée
avec un bruit sec. Un murmure a parcouru les rangs.

— Avance vers I’allée, ai-je ordonné.

J’ai marché derriere Sara sur le tapis noir qui menait a 1’entrée tandis que
le prétre, remonté dans sa chaire, a réclamé ’attention d’une voix autoritaire
avant de réciter les Ecritures.

A notre tour, nous avons poussé le panneau de bois massif pour sortir.
Apres la pénombre de 1’église, le soleil était éblouissant. J’ai plissé les yeux
pour chercher Emma.

La limousine était partie.
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Toujours la

J’ai ouvert la porte et I’ai refermée doucement derriere moi. Assise sur le
rebord de la fenétre, les jambes ramenées contre sa poitrine, elle regardait au
loin. J’ai heurté une chaise sans faire expres. Elle s’est tournée vers moi, les
yeux assombris par une tristesse qui m’a déchiré le cceur.

— Tu n’es pas censé étre 1a, a-t-elle laché d’une voix éteinte

Son ton mordant m’a stoppé€ net.

— Mais je suis le seul a savoir que tu serais la.

Elle a fermé les yeux et j’ai vu les muscles de sa machoire se crisper
tandis qu’elle tentait de maitriser I’émotion qui déferlait en elle. J’aurais aime
lui dire de ne pas lutter, d’accepter cette tristesse.

— Je sais pourquoi tu as di partir, ai-je ajouté.

Elle a secoué¢ la téte, comme pour se débarrasser de ce qui la génait.

— Je ne pleurerai pas pour elle. Pas question.

La gorge nouce, elle a avalé sa salive avec difficulté.

— FElle ne mérite pas mes larmes. Elle a fait ¢a. Elle I’a voulu. Elle ne me
fera pas pleurer.

Son corps tendu était habité par la colere et la souffrance, mais elle
refusait la tristesse. J’ai fait un pas vers elle, torturé par I’envie de la prendre
dans mes bras, de la réconforter. Mais je me suis arrét¢ a une distance
raisonnable, hors de portée. Je n’étais pas la pour ¢a.

Le visage enfoui entre les genoux, elle a fini par se calmer. Au bout d’un
moment, elle a levé la téte, les yeux fermés, pour respirer les odeurs qui
flottaient dans 1’atelier d’arts plastiques du lycée. J’ai attendu qu’elle ouvre
les paupieres et qu’elle s’apercoive que j’étais toujours la.

— Es-tu venu pour me raccompagner chez Sara ? a-t-elle demandé d’une
voix calme, le regard inexpressif.



J’ai hoché la téte, souffl¢é par la métamorphose.

— J’ai envoy¢ la limousine chercher Sara a I’église, ai-je dit.
— OK.

Elle a inspiré profondément avant d’ajouter :

— Ony va.

J’ai franchi la porte d’entrée sans méme un regard pour les nombreuses
personnes qui se trouvaient la et j’ai grimpé I’escalier a toute allure.

— Tu t’es arrété pour acheter des hamburgers ! a lancé Sara a Evan.

— Mais elle n’a pas mangé depuis deux jours ! a-t-il rétorqué. Oui, en
effet, on s’est arrétés pour prendre des burgers.

Sa voix s’est évanouie au loin tandis que je montais les marches.

Arrivée dans la salle de jeux de Sara, je me suis €croulée sur le canapé en
cuir blanc et j’ai ouvert le sac en papier que je tenais a la main pour prendre
le burger et finir les quelques frites que je n’avais pas mangées dans la
voiture. J’avais une faim de loup.

— Tu te sens mieux ? a demand¢ Sara en entrant dans la picce.

Je me suis contentée de hocher la téte, la bouche pleine — je n’avais
jamais rien mangé d’aussi bon. J’ai léché le ketchup sur mes lévres et bu une
gorgée de Coca.

— Désolée, ai-je dit a Sara quand elle s’est assise a c6té de moi.

— De quoi ?

— Tu plaisantes ? Depuis deux jours je ne fais que gémir. Tu as di te
farcir mon désespoir et t’occuper de moi vingt-quatre heures sur vingt-quatre.
Je suis une amie minable, et j’en suis vraiment désolée.

Elle m’a poussée doucement avec son épaule.

— Tu avais besoin de moi et j’a1 €té la pour toi, c’est tout. Mais bon...
j’aimerais autant que tu ne boives plus jamais.

J’ai émis un petit rire.

— Je ne touche plus une bouteille de vodka de ma vie, c’est str !

— Moi non plus, s’est-elle esclaffée.

Puis, redevenant sérieuse, elle a ajouté :

— Et je m’excuse d’avoir...

Elle m’a lanc¢ un regard inquiet avant de finir sa phrase :

— De t’avoir dit ce que je t’ai dit, a I’hotel. Et de t’avoir amenée chez
Evan.

— Pas besoin d’en parler, ai-je laché en mordant dans mon hamburger.



En réalité, je n’arrétais pas de me demander ou il était. Etait-il reparti
chez lui ?

— Merci, pour ton aide, ai-je dit avant de raccrocher.

En me retournant, je suis tombé sur Jared.

— C’¢était qui ? a-t-il demandé en regardant 1’assiette qu’Anna m’avait
donnée et a laquelle je n’avais pas touché. Tu as I’intention de manger c¢a ?

— Non, vas-y, ai-je propose¢.

Puis, pour éviter de répondre a sa question, j’ai ajouté :

— Je ne m’attendais pas a te voir ici.

— Et pourquoi donc ? a-t-il riposté en mangeant un morceau de cake aux
olives.

— Te pointer chez Sara, c’est quand méme culotté.

— C’est vrai que son pere a failli me claquer la porte au nez quand il m’a
ouvert ! s’est-il esclaffé.

— Tu m’étonnes. Et donc, tu pourras m’emmener a 1’aéroport, demain ?

Apres avoir fini de manger, je me suis laissée aller contre le dossier du
canapé, la téte en arricre.

— Ah, vous voila, ai-je entendu dire Anna, sur le palier.

J’ai tourné la téte et I’ai vue qui venait vers nous.

— Peux-tu nous laisser un instant, Sara, s’il te plait ?

Un sentiment désagréable m’a traversee.

— Je serai en bas, m’a gliss¢ Sara en cédant sa place a sa mere.

— Viens la, a suggéré Anna en étendant son bras pour que je puisse
m’approcher.

Tandis qu’elle me serrait contre elle, j’al senti mon cceur battre plus vite.
Elle m’a caress¢ doucement les cheveux. J’ai fermé les yeux pour mieux
absorber 1’odeur fruitée et délicate de son parfum.

— Tu as passé deux jours tres difficiles, a-t-elle dit tendrement.

La gorge nouée, j’€tais incapable d’articuler un mot.

— On va s’occuper de toi, a-t-elle murmuré. Mais je pense que tu devrais
parler a quelqu’un de ce que tu ressens. J’imagine que tu dois €prouver toutes
sortes d’émotions.

Je n’ai pas répondu. L’idée d’explorer ou d’analyser les milliers de
sentiments qui m’animaient en ce moment ne me tentait pas du tout.



— Je m’inquicte sans cesse pour toi, a-t-elle poursuivi. Je ne sais pas
comment faire pour que tu te sentes en sécurité. En tant que mere, ¢’est tout
ce qui m’importe pour toi et Sara. Que vous vous sentiez en sécurité et
aimées.

— Quand je suis chez vous, c¢’est toujours le cas, ai-je chuchotg.

— J’aimerais bien que ¢a soit aussi le cas quand tu es ailleurs.

Nous sommes restées un moment silencieuses. Ma téte posée sur sa
poitrine, j’entendais les battements de son cceur. Entourée de son bras menu
mais fort, j’avais le sentiment d’étre choyée et a I’abri.

— Est-ce que je peux vous demander quelque chose ? ai-je demand¢ d’un
ton rapide.

— Bien sir.

— Elle... Elle s’est vraiment pendue ?

Jai fermé les yeux en attendant sa réponse.

— QOui.

—QOuc¢a?

— Dans la maison de Decatur Street.

— A la rampe, ai-je soufflé, d’une voix a peine audible.

— Oui.

J’ai eu I’'impression de me fracasser contre un mur. Comme si un poids
énorme m’était tombé sur la poitrine, vidant d’un seul coup I’air de mes
poumons. Comme si I’oxygene de la piece s’¢€tait volatilise.

— Elle a souffert ?

— Non, a répondu Anna dans un souffle.

Je me suis écartée pour la dévisager. Les larmes coulaient sur ses joues.

— Pourquoi ? ai-je interrogg, les yeux briilants.

Elle a hoché la téte.

— Je ne sais pas. Elle n’a pas laissé¢ de mot. Mais méme si elle 1’avait
fait, je ne sais pas si elle aurait su dire pourquoi elle avait choisi d’en finir.

— Merci, ai-je laché, le menton tremblant, touchée par sa tristesse. Vous
avez été si gentille avec elle, en dépit de tout. Et merci pour ce que vous avez
fait pour moi ces derniers jours.

— Tu sais a quel point tu comptes pour Carl et moi. Nous t’aiderons a
traverser cette épreuve.

— Merci, ai-je répéte.

— Tu es obligée de repartir demain pour la Californie ?

J’ai acquiescé d’un signe de téte.



— D’accord. Mais est-ce que tu veux bien réflechir a ce que je t’ai
conseillé : parler avec quelqu’un ?
J’ai de nouveau hoché¢ la téte. Mais je savais que je ne le ferais pas.

— Merci pour ton aide, aujourd’hui, m’a lancé Sara en s’asseyant a c6té
de moi dans le salon. Je sais que c¢’était dur pour toi aussi.

— Quais, c’était pas facile, ai-je avoué. En échange, tu veux bien me
rendre un service ?

— C’est-a-dire ?

— Laissez-nous vous accompagner a 1’aéroport demain, Jared et moi.

Sara m’a observé d’un air méfiant. Elle devait se demander quel
traquenard se cachait derriere cette demande. Et elle n’avait pas tort,
¢videmment.

— Pourquoi ? a-t-elle questionné.

— Je veux juste m’assurer qu’elle va bien.

Pour le coup, c¢’était sincere.

— Peut-étre. .., a-t-elle répondu d’un ton hésitant. Mais seulement si nous
montons toutes les deux derricre. Et seules.

J’ai eu du mal a retenir un sourire.

— Ca marche.

— Qu’est-ce que vous faites la ? s’est exclamé Carl, énervé, dans
I’entrée.

Je me suis dirigée rapidement vers 1’escalier et j’ai descendu quelques
marches avant que, soudain, Evan n’apparaisse dans mon champ de vision.

Il a posé ses yeux sur moi. L’air inquiet, d’abord. Puis, voyant que je ne
m’¢tais pas cass¢ la figure en 1’apercevant, il a eu ce petit sourire familier.
Celui avec lequel il m’avait accueillie des centaines de fois ici-méme. Dans
une autre vie.

— Salut, a-t-il laché.

— Mais qu’est-ce qui se passe ? ai-je lancé en regardant Carl qui
semblait aussi stupéfait que moi de voir Evan et Jared sur le pas de sa porte.

— Nos sacs sont dans le salon, a annoncé Sara en dévalant les marches
sans préter attention a nos regards interrogateurs. Ah oui, j’ai oubli¢ de te
prévenir, papa... Pas besoin que tu nous accompagnes a 1’a¢roport.

— C’est ce que je vois, en effet, a-t-il commenté d’un air soupgonneux.
Tu es stire ?



— Oui, certaine, a-t-elle répondu en I’embrassant avec un sourire.

Je I’ai entendue ensuite lui glisser a ’oreille :

— On va juste a I’aéroport, c’est tout.

Tandis qu’il la serrait dans ses bras, j’ai vu le regard qu’il langait a Jared.
Un avertissement clair et net. Jared a esquissé une grimace génée et s’est
précipité pour chercher nos sacs.

— Mais c’est quoi ton délire ? ai-je murmuré a Sara pendant que nous
nous penchions pour prendre nos vestes.

— C’est un trajet en voiture, Emma. Ne t’inquicte pas. Ca ne va méme
pas durer une heure.

Elle a eu un sourire rassurant mais cela n’a pas suffit a dissiper mon
angoisse.

Son visage avait retrouvé des couleurs et, méme si son regard paraissait
toujours aussi fantomatique, elle était magnifique. J’ai eu du mal a ne pas
sourire lorsqu’elle a failli tomber dans 1’escalier en me voyant. Mais j’avais
beau me convaincre que j’en avais fini avec elle, que je devais avancer,
quand elle était devant moi, toutes ces belles paroles s’envolaient.

Durant le trajet, comme nous étions silencieux, j’ai mis de la musique.
Quand je me tournais vers Jared, Sara surveillait Emma du coin de I’ceil. Elle
semblait inquiete. J’ai eu I’impression qu’elle m’avait caché quelque chose.

Mes yeux ne cessaient de se poser sur sa nuque, comme attirés par un
aimant. J’observais la ligne d’implantation de ses cheveux. Il s’est tourné
pour lancer un coup d’ceil a Sara et j’ai vu son profil parfait — son nez droit,
ses pommettes saillantes et ses sourcils dessinés. J’ai détourné aussitot les
yeux, en priant pour ne pas rougir. Pas siir que je survive a un tel traitement
pendant une heure...

Une fois garés a 1’aéroport, Jared et Evan sont descendus pour nous aider
a sortir nos valises. Soudain, je découvre un autre sac dans le coffre.

— Tu te moques de moi ? me suis-je écriée en regardant Sara,
convaincue qu’elle était dans le coup.

Mais elle a écarte les mains d’un air stupéfait. D’un seul mouvement
nous nous sommes alors tournées vers Evan, les yeux brillants de colere.

— Je t’avais bien dit que c¢’était une mauvaise idée, a murmure Jared. Je
sens que ¢a va étre ta féte.



— Ferme-la ! a répliqué Evan avant de nous regarder en haussant les
¢paules. Qu’est-ce qu’il y a ? Je passe 1’¢té avec Nate a Santa Barbara.

Sara 1’a dévisagé, bouche bée.

— Tu plaisantes ?

— C’est quoi le probléme ? a-t-i1l demandé.

Il n’était pas a 1’aise. Il n’a jamais su mentir. Enervée, Sara a pris nos
sacs.

— On y va, Emma.

— Dis-moi que c’est une mauvaise blague, ai-je suppli€ en lui emboitant
le pas.

— Non, mais ne t’inquiete pas. Ca va aller.

— Bien joué, s’est moqué Jared en fermant le coffre, tandis que les filles
s’¢éloignaient. Tu n’as pas été tres fin, sur ce coup-la.

— De toute fagon, elles I’auraient découvert a un moment donné, non ?

— Mais est-ce que tu sais au moins dans quoi tu t’embarques ?

— Pas vraiment, ai-je reconnu, méme si j’avais pass€¢ la nuit a me
convaincre que je faisais le bon choix. Mais c¢’est toujours comme ¢a, quand
il s’agit d’elle, donc pourquoi ¢a changerait ?

I1 a poussé un soupir.

— Bonne chance, a-t-il conclu avec un sourire amusé en montant dans sa
voiture.

Je n’ai pas cherché les filles. Je savais que nous serions dans le méme
avion jusqu’a Santa Barbara — je 1’avais vérifi¢ sur leurs billets. En revanche,
je n’avais pas la moindre idée de I’endroit ou elles habiteraient la-bas. Ni
avec qui.

— La maison de Nate est a coté de chez Cole, juste au bout de la rue, ai-
je expliqué a Sara, au bord de la crise de nerfs.

Je sentais la nausée revenir.

— Sérieux ? s’est-elle exclamée en regardant les passagers assis autour
de nous. Pourquoi tu ne me 1’as pas dit avant ? Et comment tu le sais ?

— La semaine ou j’étais avec Cole, pendant les vacances de printemps, je
me suis retrouvee a une féte chez Nate. Apres avoir passé la soirée a boire de
la tequila, je me suis rendu compte que j’¢€tais dans la maison du meilleur ami
d’Evan.



— Non, c’est pas vrai !? Et tu me racontes ¢a seulement maintenant !
Quel bordel... Donc Cole connait Nate ?

— Il connait méme Evan, ai-je avoué en regardant par le hublot.

— C’est une blague ! Emma, ca...

— ... va étre le pire été de ma vie, ai-je achevé en posant ma téte contre
la vitre.

— Nous ne sommes pas obligées de rester, a-t-elle suggéré. On pourra
peut-Etre aller a Palo Alto, dans deux semaines ?

J’étais décue a I’idée de ne pas passer un €té paisible, seule avec Sara,
comme je I’avais imaginé.

— Peut-Etre...

— Ne t’en fais pas, on va se débrouiller, a-t-elle promis d’un ton
rassurant.

J’avais des doutes.

Apres I’atterrissage, Sara et Emma, assises quelques rangées devant, sont
sorties de 1’avion avant moi. J’ai attrap€¢ mon sac a dos et suis descendu sur le
tarmac pour rejoindre le tapis de livraison des valises. J’ai respiré¢ a plein
poumons I’air chaud. La Californie m’avait manque.

Grace a la chevelure rousse de Sara, j’ai pu rapidement repérer les filles.
Tandis que je marchais vers elles, j’ai entendu : « Coucou, Emma ! » Je me
suis arrété net.

Emma s’est approchée du type et il s’est penché pour 1’embrasser.

J’ai eu le souffle coupé, comme si on venait de me donner un coup dans
le plexus. Puis je me suis forcé a continuer en direction des bagages.
L’endroit €tait si petit qu’il m’était difficile de les éviter.

— Evan ?

J’ai regardé par-dessus mon épaule. Cole me dévisageait avec curiosité.

— Je ne savais pas que tu serais la aussi.

— Ah, salut, Cole, ai-je répondu en m’effor¢ant de prendre un ton
aimable et 1éger. Je passe 1’¢été chez Nate.

Je les ai dévisages tour a tour. Elle fuyait mon regard.

— Je n’¢étais pas au courant que vous vous connaissiez, toi et Emma, ai-je
ajoute.

Il a froncé les sourcils. Visiblement, il commencait a comprendre le
pourquoi du comment.



— Eh bien si, a-t-il laché en prenant le sac d’Emma. Tu veux qu’on
t’emmene ?

— Comment ¢a ? s’est-elle exclamée, les joues en feu.

— Il va dans la méme rue que nous ! a dit Cole avant de se tourner vers
moi. Alors ?

— QOuais, avec plaisir, ai-je accepté, étonné par sa décontraction.

J’ai lancé un coup d’ceil a Sara. Elle était bléme. Cole a passé son bras
autour de ses épaules. Elle a écarté la téte, surprise.

(Ca promettait d’étre le pire €té de ma vie.
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Donne-moi une raison

J’ai claque la portiere et sorti mon sac du coffre, tellement énervée que
j’ai failli m’assommer. Arrivée devant la porte, j’ai tourné la poignée. C’était
fermé a clé. Evidemment. Encore plus agacée, j’ai attendu Cole, qui prenait
carrément son temps pour sortir de la voiture.

Je suis restée face a la porte pour ne pas le regarder. Non seulement il
avait proposé a Evan de ’emmener en voiture, mais en plus, pendant le trajet,
il Pavait invit¢ a manger avec nous ! Et Evan avait accepté sans hésiter. Ils
avaient discut¢ comme des vieux potes qui se retrouvaient. Surréaliste. Sara
avait pass¢ son temps a les observer, les yeux grands comme des soucoupes.

Quand Cole a enfin ouvert la porte, je suis passée devant lui sans un mot
et j’ai filé direct apporter ma valise dans la chambre d’amis, Sara sur les
talons.

— On est censées dormir toutes les deux dans cette chambre ? a-t-elle
demand¢ d’un air perplexe en contemplant le lit a deux places.

— Euh..., ai-je bafouillé.

— Emma ? a dit Cole en passant sa téte par la porte. Tu peux mettre tes
affaires dans ma chambre, si tu veux.

J’ai eu un léger vertige. Puis j’ai hoché la téte et pris ma valise pour la
poser dans le salon.

— Tu veux une biere ? a proposé Cole a Evan.

— Oui, avec plaisir, a répondu Evan en s’approchant de la bibliotheque
pour examiner les boites de puzzle.

Incapable d’assister a ce spectacle, je suis sortie sur la terrasse et me suis
installée sur une chaise, face a la mer, les bras croisés.

— Dis donc, ca craint..., a glissé Sara en me rejoignant apres avoir
refermé derriere elle la porte vitrée.



— C’est le moins qu’on puisse dire, ai-je laché. Pourquoi il est 1a ? C’est
pas possible...

Javais I’impression de me trouver au milieu de sables mouvants,
craignant a chaque pas de m’enfoncer un peu plus. Sara s’est accoudée a la
balustrade, devant moi.

— Pourquoi as-tu posé ton sac dans la chambre d’amis ? a-t-elle
demandé.

— Parce que c’est la que j’étais la derniere fois, ai-je expliqué. Je te
rappelle que nous ne sommes pas ensemble, Cole et moi.

— Ah, d’accord... Ca n’est pas I’impression que j’ai eue, a I’aéroport.

Je ne me rappelais méme pas ce qui s’¢tait pass€ — j’€tais bien trop
préoccupée par la présence d’Evan.

— Peut-€tre que tu devrais..., a-t-elle commencé, avant de s’ interrompre.

— Peut-étre que je devrais quoi ?

Au méme instant, j’ai entendu :

— Et pourquoi tu n’es pas venu aux funérailles ?

J’ai cru m’évanouir.

— Elle ne voulait pas que j’y sois, a dit Cole, toujours aussi détendu.
J’aurais aimé y aller, mais j’ai respecté sa volonté et je suis resté ici.

J’ai hoché la téte.

— Et j’imagine que tu y étais ? a-t-il ajouté.

— En effet.

Et je n’ai pas demand¢ son avis a Emma.

— Et elle était dans un état second, a conclu Cole, comme une évidence.

— On peut dire ¢a comme ca, ai-je confirmé en me demandant ou cette
conversation allait nous mener.

— Ils parlent de moi, ai-je murmuré, ¢bahie. Mais ils sont dingues, ou
quoi ? Ils ne se doutent pas que je peux les entendre ?

— Chut, a ordonné Sara en écoutant attentivement.

— C’est pour ¢a que tu I’as accompagnée ? a demandé Cole.

Tétanisée, j’a1 guetté la réponse d’Evan en retenant mon souffle.

— J’avais prévu de passer 1’été ici, ai-je botté en touche. Je suis juste
venu un peu plus tot.



— Vraiment ? a riposté Cole d’un air sceptique. Ecoute, je sais que tu as
eu une histoire avec elle. Je comprends. Elle ¢tait démolie a I’enterrement et
tu t’es inquiétée. C’est logique. Et tu ne savais pas que je serais la pour elle.
Mais c’est le cas, donc elle n’a pas besoin de toi.

J’ai bu une gorgée de biere. Puis j’ai lancé un coup d’ceil vers la terrasse.
J’ai croisé le regard de Sara mais elle a aussitot tourné la téte. Elle semblait
discuter avec Emma.

— Merde, a marmonné Sara. Evan vient juste de voir que j’écoutais.

— On est en plein délire, la | Comment un truc comme ¢a a pu arriver ?
Evan n’aurait jamais di €tre 1a et ils ne devraient pas €tre en train de parler de
moi. Quelle angoisse !

J’ai serré les poings, le cceur battant a tout rompre.

— Je n’ai pas ’intention de me méler de tout ca, ai-je dit en me tournant
vers Cole. J’espérais simplement qu’on pourrait se rapprocher. Ca ne s’est
pas vraiment bien fini entre nous.

— Je m’en doutais, a réagi Cole en haussant les €paules.

— C’est ce qu’elle t’a dit ? ai-je questionné en me demandant ce qu’il
connaissait de la vie d’Emma a Weslyn.

Méme si leur complicité physique sautait aux yeux, je n’arrivais pas a
saisir leur degré d’intimité. Je ne m’étais pas préparé a la trouver avec
quelqu’un.

— Pas vraiment, a-t-il laché avec un petit rire. Disons que je I’ai deviné.

Il s’est tu un instant avant de poursuivre :

— Et est-ce qu’elle a envie que tu sois ici ?

J’ai hésité. Le moindre faux pas pouvait rendre la situation tres
compliquée.

— Je ne lui ai pas posé la question. Nous n’avons pas eu 1’occasion de
parler.

— Dans ce cas, tu ferais peut-€tre bien de lui demander ?

— Emma, tu vas ou ? a crié Sara sur la terrasse.

Je me suis dirigée vers la porte vitrée.

— Mais ils ne comprennent donc pas que j’entends tout ? ai-je hurlé en
dégringolant les marches si vite que j’ai failli m’¢étaler sur les rochers.

— Emma !



A chaque foulée, mes pieds s’enfongaient dans le sable, laissant derricre
moi une empreinte profonde.

— Emma, attends !

Mon cceur cognait dans ma poitrine, de plus en plus vite. J’ai secoué la
téte.

— S’il te plait...

Sans m’arréter, j’ai tourné la téte. Les cheveux dans la figure, j’ai lancé :

— Laisse-moi tranquille, Evan !

— Ecoute-moi, je t’en supplie, a-t-il insisté en accélérant pour me
rattraper.

— Tu n’aurais jamais di €tre ici ! ai-je hurlé, la vue brouillee.

J’ai stoppé net. Une larme a coulé¢ le long de sa joue. Emma était
tellement tendue qu’elle en tremblait.

— Je suis désol¢ de ne pas t’avoir dit que je venais. J aurais di le faire.

— Tu devrais repartir ! Va-t’en !

Sa voix s’est brisée.

J’ai fermé les yeux. La violence de ses paroles me heurtait.

— Je ne peux pas, ai-je murmuré. Pas encore.

— Tu devrais me hair !

Les larmes coulaient, j’¢tais incapable de les retenir. Ni d’empécher le
tremblement de mon corps.

— Pourquoi tu ne me hais pas, Evan ?

Mes mots I’ont fait palir. J’ai vu une ombre passer dans ses yeux.

— Te hair ?

Désespéree, je me suis laissée tomber dans le sable et j’ai regardé la mer,
le visage ruisselant de larmes.

— Comment tu peux imaginer que je te hais ? a-t-il demandé, si
doucement que je I’ai a peine entendu.

Il s’est baissé. Je sentais son regard sur moi, mais j’€tais incapable de lui
faire face.

Elle a continu¢ a fixer la mer.

— Je ne pourrai jamais te détester, Emma. Je te 1’ai déja dit, et c’est
toujours vrai.

J’étais encore sous le choc qu’elle ait pu penser une chose pareille.



— En revanche, j’ai besoin de tourner la page. Pour pouvoir avancer.

Elle a tourn¢ la téte.

— Ca serait plus simple si tu me haissais.

La tristesse que j’ai lue dans ses yeux m’a brisé le coeur. Elle a détourné
le regard, estimant probablement que j’en avais trop vu. Fidele a son
habitude, elle se fermait. Gardait ses émotions verrouillées. Mais ses yeux la
trahissaient. Son regard en disait toujours plus qu’elle. J’ai serré les dents.
Méme si je ne la haissais pas, je ne lui avais pas complétement pardonné la
maniere dont elle m’avait abandonné, cette nuit-la, avec Jonathan.

— Donne-moi une bonne raison de te détester, ai-je insiste.

Un éclat dur a brill¢ dans ses prunelles, et elle a dit :

— Comment s’est passé ton anniversaire, Evan ?

J’ai vu son regard se figer. Comme prévu, j’avais touché le point
sensible. C’¢tait la seule fagon de lui faire comprendre qu’il devait m’en
vouloir. Méme si c’était douloureux pour moi de lui rappeler ces souvenirs
atroces.

Mais je ne m’attendais pas a voir son expression changer subitement. Un
petit sourire a éclairé son visage et il a répondu :

— Horrible. C’est vrai que tu avais bien gaché la soirée.

J’ai fronce les sourcils, perplexe. Pas de coleére ? Pire encore : il a secoué
la téte en riant.

— Et en plus, tu m’as dégotité a vie du chocolat.

— Comment ¢a ?

Une fois de plus, il me surprenait.

— Ca sentait le chocolat dans toute la maison, ce soir-1a, m’a-t-il rappelé¢.
Je ne supporte plus cette odeur.

— (Ca craint, ai-je laché en contemplant de nouveau la mer.

— Carrément.

— Tu voudrais que je te déteste, mais j’en suis incapable. Cependant, je
ne suis pas la pour te demander de revenir.

Elle s’est raidie. Je ne m’attendais pas a ce que ma remarque la géne.
Apres m’avoir presque supplié de la hair, je pensais au contraire qu’elle serait
soulag¢e.

— Laisse-moi essayer de te pardonner, ai-je ajouté. Tu veux bien ?

— (Ca serait plus simple de me détester, a-t-elle répliqué fermement.



Sa détermination me troublait. Mais j’€tais venu ici pour obtenir des
réponses a mes questions et je n’avais pas I’intention de repartir bredouille.

— Dans ce cas, je te propose un marché, ai-je lance.

Elle a hoché la téte.

— Ecoute-moi, au moins, ai-je insisté.

— OK, vas-y, a-t-elle soupiré en me regardant en face.

— Nate et les autres arrivent dans deux semaines. Disons que tu as
quinze jours pour me convaincre de te hair. En revanche, tu seras obligée de
me parler et de répondre a mes questions. Pour que j’essaye de te pardonner.

— Toutes ? ai-je demandé, inquicte.

— Oui, a-t-il confirmé. Et honnétement. Pour finir, soit je te détesterai,
comme tu le souhaites, soit j’aurai la possibilité de tourner la page, comme je
I’espérais en venant ici.

J’ai sondé¢ le fond de son regard en me demandant s’il était sérieux. Avec
son petit sourire en coin, je ne savais jamais si ¢’était du lard ou du cochon.

— Pourquoi est-ce que c’est tellement important pour toi ? ai-je
demandé.

— Emma ?

Jai levé la téte. Soudain, je me suis rendu compte que j’étais en train
d’attendre une réponse d’Evan, en le regardant droit dans les yeux. La voix
de Cole m’a libérée et j’ai respiré un grand coup pour me débarrasser du
frisson qui descendait le long de ma nuque.

— Tout va bien ? s’est inquiété Cole en observant nos visages.

— Quais, a répondu Evan a ma place.

J’ai esquissé un sourire en réponse a Cole. Evan s’est levé et a €poussete
le sable sur son jean, puis il s’est tourné vers mot :

— Donc... On se voit demain ?

C’était sa manicre de me demander si j’étais d’accord avec sa
proposition. Sans méme réfléchir, j’ai acquiescé en haussant les €paules :

— A demain.

Je I’ai suivi des yeux, jusqu’au moment ou Cole s’est assis a c6té de moi,
m’obligeant a le regarder.

— Tu es siire que ¢a va ? a-t-il répeté en me prenant la main.

Son geste m’a instantanément crispée.



Difficile de partir, surtout en la laissant avec Cole. Mais elle a accepté de
me dire la vérité€. Je pourrai enfin savoir ce qui s’est passé. Pourquoi elle a
choisi Jonathan. Pourquoi elle lui a fait confiance, plutdt qu’a moi. J a1 pris
sur moi pour chasser la colére qui montait dés que je pensais a ce type. Si
seulement il n’était jamais arrivé dans sa vie...

J’ai grimpé les marches jusqu’a la terrasse et ouvert la porte vitrée. Je me
suis arrété net : la picce était pleine de filles. Je ne m’y attendais pas.

Ou est Emma ? a demandé Sara, assise dans le fauteuil.

D’un geste de la main, j’ai indiqué la plage, tout en observant les visages
qui m’entouraient.

— Salut, moi c’est Serena, a lancé gaiement une fille a la peau diaphane
dont les yeux étaient soulignés d’un €pais trait de khol.

Elle est descendue de son tabouret et, avec un grand sourire, m’a tendu
une main toute fréle.

— Enchanté, ai-je répondu, sans avoir la moindre idée de qui elle était.

— Ce sont les colocs d’Emma, a expliqué Sara en remarquant mon air
perplexe.

— Ah, d’accord, ai-je laché.

Dieu sait pourquoi, je I’avais toujours imaginée vivant seule.

— Moi, c’est Meg, a déclaré d’un air pincé la fille qui avait des cheveux
auburn et des yeux verts.

Elle a fait un petit geste de la main. Clairement, elle ne semblait pas aussi
ravie de me voir que Serena. La petite blonde, elle, s’est contentée de me
regarder sans rien dire.

— C’est Peyton, a murmuré Serena en se penchant vers moi. Elle ne
t’apprecie pas beaucoup.

J’ai ecarquillé les yeux, sidéré.

— La ferme, Serena, a aboy¢ Peyton, qui 1’avait visiblement entendue.

— OK...., ai-je dit lentement, pas trés a I’aise. Je crois que je vais y aller.

— Je te raccompagne, a propos¢ aussitot Serena. Donne-moi les clés de
ta voiture, Peyton.

Cette dernicre a levé les yeux au ciel, avant de s’exécuter.

— On se voit plus tard, Sara, ai-je laché, un peu inquiet a I’idée de me
retrouver dans une voiture avec Serena. Elle a hoché la téte. J’ai pris mes
affaires et suivi cette fille habillée de noir de la téte aux pieds.

— Donc tu étais a I’enterrement, a-t-clle dit en s’installant au volant.




Contrairement a ce que je m’attendais, sa voix ¢tait joviale et
chaleureuse.

— Oui, en effet, ai-je répondu, sur mes gardes.

J’étais conscient qu’en me proposant de me raccompagner, elle avait une
idée derriére la téte.

— (Ca a été un désastre, n’est-ce pas ? Emma, je veux dire.

Son ton indiquait qu’elle connaissait déja la réponse. J’ai hoché la téte en
I’observant d’un air inquiet.

— On aurait di y aller. C’est ce que j’avais dit aux filles. Méme si Emma
ne voulait pas, on aurait du.

— Ca n’aurait pas forcément été tres utile, si ¢a peut te consoler.

— Quand méme, on aurait da, a-t-elle répété, visiblement contrariée.

Quelques instants plus tard, nous étions devant la maison de Nate. Je ne
m’¢étais pas rendu compte qu’elle était si pres. J’aurais tout aussi bien pu faire
le trajet a pied. Serena s’est garée le long du trottoir, et s’est tournée vers moi.

— Je suis heureuse que tu sois allé a ’enterrement. Et que tu sois ici pour
elle. Merci.

D’un signe de la téte, je 1’ai remerci€e. Puis, apres avoir pris mon sac sur
la banquette arricre, je me suis dirigé vers la maison de Nate.

— Evan ! a-t-elle crié tandis que je m’apprétais a ouvrir la porte.

Je me suis retourné.

— On va la remettre d’aplomb ! a-t-elle lancé avec un sourire lumineux,
avant de faire demi-tour.

Je I’ai regardée s’¢loigner, le cceur réchauffe.



20
Voyage coupable

— Bonjour, a murmuré¢ Cole, en tournant sa téte sur l'oreiller, Iair
parfaitement réveillé.

Encore a moiti¢é endormie, j’ai marmonné quelques mots
incompréhensibles.

— Je me suis conduit comme un imbécile, hier, a-t-il soufflé en me
dévisageant. Excuse-moi.

Quand j’étais venue le rejoindre dans son lit, apres le départ des filles, il
n’avait pas bouge. Méme s’il me tournait le dos, je savais qu’il ne dormait
pas.

— C’est vrai que c¢’était plutot désagréable.

— Je crois que j’étais jaloux, a-t-il avoué. Je voulais venir a
I’enterrement, tu m’avais demandé de ne pas le faire, et lui, il y était. Je ne
suis pas quelqu’un de jaloux, normalement, et j’ai vraiment honte d’avoir
réagi comme ca.

Avec un sourire, j’al posé ma main sur sa joue. Il a fermé les yeux et la
chaleur qui s’est dégagée de sa peau est remontée le long de mes doigts, puis
de mon bras. Mon cceur s’est mis a battre plus vite. Un délicieux frisson m’a
envahie, et a chassé les idées sombres qui me tracassaient depuis quelques
jours. J’avais besoin de ¢a, besoin de lui, pour m’aider a oublier.

Je me suis collée contre lui et il a passé sa main autour de ma taille.

— Je ne voulais pas que tu viennes la-bas, parce que j’avais envie de te
retrouver ici a mon retour, ai-je chuchoté en approchant mes levres des
siennes.

Son souffle est devenu plus rapide et il a resserré son étreinte, tandis que
ma bouche se posait sur la sienne. Mes mains ont glissé le long de son torse.



— Ne sois pas jaloux, ai-je ajouté. Tu n’as aucune raison de 1’étre. Ne
sois plus jamais comme hier soir, s’il te plait. C’¢était horrible.

— Je sais, a-t-il chuchoté en embrassant mes cheveux. C’est pas mon
genre.

— Non, c’est str, ai-je glissé, le souffle court, en sentant sa langue
descendre le long de mon cou.

Il a enlevé mon tee-shirt et m’a aidée a faire glisser mon short le long de
mes jambes. Ses levres sont ensuite remontées le long de mon €paule pour
s’emparer de ma bouche avec appétit. Le désir montait en moi comme les
flammes d’un incendie — pressant, dévorant. Je 1’a1 embrassé¢ avec avidite,
parcourant sa peau de mes caresses ardentes. Avec un gémissement de plaisir,
je I’ai basculé sur le dos et me suis étendue sur lui. Ses gestes se sont fait plus
rapides, tandis que, plagant ses mains sur mes hanches, il suivait la cadence
de mon mouvement.

— Emma..., a-t-il laissé échapper dans un murmure.

J’ai fermé les yeux. Mon corps s’embrasait. J’avais I’impression que
chacune de mes cellules était préte a s’enflammer. Cole s’est redresse et j’ai
pass€¢ mes jambes autour de sa taille. Le rythme est devenu plus lent, plus
intense. Sa bouche a trouvé la mienne avant de s’€carter pour descendre le
long de ma poitrine. Le corps tendu, la téte en arricre, j’ai accueilli ses baisers
en vibrant au plus profond de moi. Les doigts agrippés a mon dos, il a
accéléré son mouvement, avant d’enfouir son visage dans mon cou avec un
long gémissement. Quand j’ai senti son corps se détendre, apres quelques
minutes, je me suis allongée a c6té de lui, la téte posée sur son torse.

— Bonjour, ai-je murmuré avec un sourire.

Il a éclate de rire.

— Tu passes la journée avec moi ? a-t-il demandé en laissant courir la
paume de sa main sur ma peau nue.

— Qu’est-ce que tu croyais ? ai-je répliqué.

Mais je connaissais la réponse.

Jétais inquiet a I'idée de lui parler. J’ai attendu le plus longtemps
possible, mais, apres avoir €puisé tous les jeux de la Xbox, j’ai fini par sortir
pour me rendre a la petite maison blanche. Une fois devant la porte, j’ai
frappé, en priant pour que ¢a ne soit pas Cole qui réponde. Quelques
secondes plus tard, la porte s’est ouverte.

— Salut, a dit la fille aux cheveux auburn.



J’ai rapidement passé en revue les prénoms que j’avais entendus la veille.

— Meg, c’est ¢a ? ai-je tenté avec un sourire pour la dérider.

Rien a faire : elle continuait de me regarder avec méfiance.

— Quais, a-t-elle répondu, sans m’inviter a entrer. Emma n’est pas la.

— Entre, Evan ! s’est écriée Sara a I’autre bout de la piece. On va a la
plage.

Avec un sourire contraint, Meg s’est effacée pour me laisser passer.

— Emma n’est pas la, mais tu peux venir avec nous si tu veux, a propose
Sara, une serviette et un magazine dans les bras.

Tandis qu’elle quittait la piece, j’entendais la musique sur la terrasse. Je
m’apprétais a demander ou était Emma, et quand elle devait revenir, mais je
me suis ravisé. Dans la mesure ou toutes les filles étaient 1a, je savais avec
qui elle se trouvait. Et je n’avais guere envie d’€étre 1a a leur retour.

— Elle est avec Cole, a annoncé une voix glaciale, derriére moi.

Je me suis retourné : Peyton me dévisageait avec un sourire ironique. Elle
ne cachait pas son hostilit¢ a mon égard. Elle devait probablement étre li¢e a
Cole et n’appréciait pas de me voir roder dans les parages, par peur que je ne
perturbe sa relation avec Emma.

— J’avais compris, ai-je répondu d’un ton dégage. Ils sont ensemble,
c’est normal.

— IlIs ne sont pas ensemble, a lancé Serena, dans mon dos.

Jai tourné la téte. Un parasol a la main, elle portait un maillot de bain
noir qui ressemblait a ceux des films des années 60 qu’Emma aimait
regarder. Sa peau était si blanche, qu’elle était presque transparente.

— Ferme-la, Serena, a riposté Peyton.

Serena a hoché la téte d’un air contrarié.

— Tu peux m’aider a planter le parasol ?

Sans méme attendre ma réponse, elle me I’a tendu et est sortie sur la
terrasse. Il m’a fallu quelques instants pour réagir.

— Tu ne devrais pas étre 1a, a grommelé Peyton en passant devant moi
pour sortir a son tour.

— Waouh, ai-je murmuré en pensant avec regret au jeu que j’avais
Interrompu pour venir icl.

— Tu viens, Evan ? a appelé Sara.

J’ai lancé un coup d’ceil sur le canapé, ou Meg faisait semblant d’étre
plongée dans son livre. Difficile de se sentir plus rejeté.

— J’arrive, ai-je crié¢ en me dirigeant vers la plage, le parasol a la main.



J’ai rejoint les filles a I’emplacement qu’elles avaient choisi pour installer
leurs chaises et leurs serviettes. Visiblement, elles avaient prévu de passer
I’apres-midi la a lézarder. Cette perspective ne me tentait guere.

— Je vais faire un jogging, ai-je déclaré, avec 1’idée de ne pas revenir.

— Sérieux ? a demandé¢ Sara en levant la téte.

Quand elle a vu mon expression, elle a compris et m’a lancé un sourire.
J’avais a peine commence a courir que j’ai entendu :

— Evan, attends !

J’ai ralenti et tourné la téte. Serena s’approchait au pas de course.

— Qu’est-ce que tu fais ce soir ?

Je me suis approché de la voiture, ma veste a la main, le sourire aux
levres. Mais, quand j’ai vu la téte d’Emma, mon sourire s’est envolé.
Manifestement, elle ne savait pas que j’étais de la partie.

— Salut, ai-je dit

Puis, apres voir contemplé tour a tour le visage chaleureux de Serena,
I’expression perplexe de Sara et le regard fuyant d’Emma, j’ai ajouté :

— Ah... Tu ne leur as pas dit que tu m’avais invité, Serena ?

— Oh ! s’est-elle écrice, feignant la consternation. J’ai di oublier... Mais
maintenant que tu es la, autant que tu viennes, non ? Allez, monte !

J’ai haussé les sourcils, mal a I’aise, et lancé un coup d’ceil 8 Emma pour
demander son approbation. Elle a haussé les épaules d’un air résigné. Sara est
sortie de la voiture et m’a murmuré : « Fais gaffe... », avant de s’installer a
I’arriere avec Emma pour me laisser le siege passager. Apres une telle mise
en garde, j’a1 hésité. Puis je me suis décidé a m’asseoir a c6té de Serena, qui
¢coutait une chanson punk a la radio. Des que j’ai reconnu les paroles, j’ai
regardé en direction d’Emma. Mais elle m’a ignore.

Comme par un fait expres, c’est ce morceau-la qui est passé a la radio —
le tube du groupe qu’Evan et moi avions vu en concert. J’ai secoué la téte
d’un air dépité. Il m’a lancé un coup d’ceil, avec son petit sourire agacgant,
mais je n’ai pas relevé. Mieux valait ne pas le regarder.

— Ca va aller ? a chuchoté Sara a mon oreille, tandis que nous prenions
de la vitesse pour entrer sur I’autoroute.

— Pas de probleme, ai-je laché. Je lui ai promis deux semaines, non ?

— Mais tu n’es pas obligée, a insist¢ Sara. Ces derniers jours ont été
suffisamment riches en émotions. Tu n’es pas forcée de le suivre dans son



trip culpabilisant.

— Je sais, ai-je répondu, sensible a son ton protecteur.

Je I’ai observé : le coude appuyé sur la porticre, il €coutait Serena lui
parler d’un groupe qu’elle adorait et qui se produisait prochainement dans la
région. Soudain, il a surpris mon regard. Avant de détourner les yeux en
rougissant, j’ai eu le temps d’apercevoir son petit sourire bien a lui. Mes
joues me brilaient comme jamais, ¢’€tait aussi surprenant qu’ennuyeux.

Je n’ai pas pu m’empécher de sourire en voyant son visage s’empourprer
— d’autant plus que je savais a quel point elle détestait ca. Je me suis tourné
vers Serena, et me suis rendu compte qu’elle m’avait surpris en train de
regarder Emma. J’ai émis un petit rire géné. Je ne savais pas comment elle
envisageait de « remettre Emma d’aplomb » mais il était clair qu’elle
comptait sur mon aide. Je craignais de la décevoir : j’avais déja du mal a me
gérer moi-méme.

Apres étre sortis de la voiture, nous avons marche, Serena et moi, vers un
restaurant en bord de mer, tandis que Sara et Emma nous suivaient, hors de
portée de voix.

— Je croyais qu’on allait a Carpinteria pour voir un film dans le parc ?
ai-je laché, inquicte de nous voir nous diriger vers un restaurant.

— Euh... oui... mais les filles voulaient boire un truc, a expliqué Sara.
J’ai oublié de te le dire. Mais je ne boirai pas, donc tu ne seras pas la seule.

— Sara..., ai-je déclaré en me tournant vers elle. Je n’ai pas de probleme
d’alcool. Je ne vais rien prendre, ce soir, mais je ne veux pas que tu
t’inquietes pour moi. J’ai été stupide, c’est sir. Mais ¢a n’était pas 1’alcool,
c’¢était moi. Je te promets de ne plus jamais boire pour m’aider a gérer un truc
merdique auquel je n’arrive pas a faire face.

Elle m’a dévisagée d’un air pensif.

— Désolée mais ¢a me stresse quand tu bois.

— A cause de ma mére. Je sais.

— Mais tu n’es pas ta mere, s’est-elle empressée d’ajouter. Tu
m’entends, Emma ? Vous étes différentes. Je suis désolée de t’avoir dit ca
I’autre jour. J’¢€tais en colere, et angoissé€e. Je ne t’avais jamais vue dans un
¢tat pareil.

Nous étions en pleine rue, au beau milieu des passants. J’ai hoché la téte
en silence. Je n’avais pas trés envie que tout le monde entende notre



discussion. Pour étre sincere, je n’avas pas envie d’avoir cette discussion tout
court.

— Désolée, a lancé Sara en prenant conscience de ma géne. On ferait
mieux d’entrer.

Elle m’a pris par le bras et a ajouté :

— On est censées s’amuser.

Avec un grand sourire, elle m’a entrainée dans la salle animée du
restaurant. Nous avons repéré nos amis, assis en terrasse. A en juger d’aprés
I’air maussade de Peyton, elles n’avaient pas non plus été¢ prévenues de la
venue d’Evan. C’¢tait Serena qui avait tout maniganceé. Je 1’ai regardée en me
demandant quel était son plan. Elle m’a adressé un large sourire en retour.
Mais je savais que, méme avec les meilleures intentions, son intrusion
pouvait faire dégénérer la situation.

A la fin du diner, le serveur a posé deux jattes de mousse au chocolat au
milieu de la table. Les filles ont poussé des cris de joie avant de plonger leurs
cuilleres dedans. J’ai éclat¢ de rire en les voyant s’empiffrer aussi
bruyamment. Jusqu’au moment ot mon regard est tombé¢ sur Evan. Livide, il
semblait sur le point d’étre malade.

C’¢tait donc vrai : a cause de moi, il ne supportait plus le chocolat. Je me
suis mordu la lévre. Au lieu de me sentir piteuse, je trouvais sa mine
déconfite du plus haut comique. Il a levé les yeux sur moi au moment ou j’ai
explosé de rire. Les yeux écarquillés, il a repoussé sa chaise et a disparu a
I’autre bout de la terrasse.

— Merde, ai-je marmonné en me précipitant derricre lui.

— Désolée, m’a dit Emma doucement en s’appuyant a la barriere, a cote
de moi. C’est pas drdle, je sais, mais si tu avais vu ta téte...

— Ah oui ? Merci pour ta compassion.

— Tu vois... Encore une raison de me détester : je suis cruelle. Trés
cruelle.

— Quais..., ai-je soupiré.

Nous n’avions pas échangé deux mots de la journée. C’était le moment
de saisir ma chance. Je me suis tourn¢ vers elle avec un sourire en coin. Elle a
aussitot retrouve son sérieux et m’a lancé un regard méfiant.

— Quo1 ?

— Tant qu’on y est, donne-moi une autre raison.

— Maintenant ?



D’un air paniqué, elle a jeté un coup d’ceil sur la salle bondée.

— Pas besoin d’un truc horrible, ai-je encourag€. Juste une raison.
Pourquoi devrais-je te hair ?

J’observais ses yeux caramel qui brillaient dans la pénombre. Elle s’est
tournée vers les filles, absorbées par leur discussion, riant aux éclats. Je me
suis préparé au choc, car je savais qu’elle me révélerait quelque chose.

— Jonathan m’a embrassée, a-t-elle laché en retenant son souffle. Deux
fois.

J’ai ouvert la bouche pour répondre, mais, dans ma poitrine, mon cceur a
cess¢ de battre durant quelques secondes et j’étais incapable d’articuler un
mot. KO debout. Elle ne me quittait pas des yeux, guettant ma réaction.
Comme si elle se préparait a affronter ma colere.

— Tum’as... trompé¢ ? ai-je murmuré d’une voix étranglée.

Son regard accroché au mien, elle a fait non de la téte

— Mais je ne t’ai jamais parlé de ce baiser, a-t-elle soufflé, avec un air de
défi. Une bonne raison de me hair, non ?

Jai di m’accrocher a la rambarde car un léger vertige m’a saisi a la
pensée de Jonathan touchant Emma. J’a1 secoué la téte pour chasser cette
vision. Elle continuait de me fixer. Elle était dégue par ma réaction. Je le
savais. Mais je n’avais pas I’intention de lui donner cet avantage. Méme si je
devais, pour cela, étouffer le tumulte qui grondait en moi.

— A mon tour, ai-je lancé en essayant de me décrisper. Es-tu partie avec
lui, ce soir-1a ?

Elle m’a dévisagé d’un air étrange.

— Non. Je I’ai démoli.

Je ne m’attendais pas a c¢a. Son regard était infiniment triste, elle a
detourné les yeux.

C’¢était dur de parler de Jonathan, de se rappeler le mal qu’il nous avait
fait. Mais si je voulais tourner cette page, je devais comprendre ce qui s’était
passé entre eux.

— Emma !

J’ai reconnu la voix de Cole et me suis tournée vers lui. Il s’est arrété net
en découvrant qui €tait mon interlocuteur.

— Ah... et Evan...

Il s’est approché de nous en bousculant quelques chaises sur son passage,
les joues écarlates. Il a toisé Evan avant de lacher :



— Tun’es pas une fille.

— Pas que je sache, a-t-il répliqué d’un ton léger.

— Je croyais que c’était une soirée filles, a déclaré¢ Cole en se tournant
Vers moi.

Il m’a pris par les épaules et m’a attirée contre lui.

— Cole..., ai-je prévenu d’une voix tranchante, sans me soucier de sa
jalousie.

— Ah oui, ¢’est vrai, s’est-il rappelé en enlevant son bras.

— Je vais manger un peu de mousse au chocolat, a annoncé Evan
sechement avant de s’¢loigner.

— Qu’est-ce qui t’a pris ? ai-je lance, énervée. Je croyais qu’on en avait
parlé...

— En effet, a-t-il reconnu en se penchant pour m’embrasser.

Son haleine sentait le whisky a plein nez.

— Mais ¢a ne veut pas dire que je suis heureux de le voir ici, a-t-il ajouté.

— Tu es sotl, ai-je soupiré.

— Ca arrive a tout le monde, a-t-il souri, les yeux mi-clos.

Quand 1l a essay¢ de I’embrasser a nouveau, Emma s’est €cartée et a sorti
son portable de sa poche. Il a voulu s’excuser mais elle I’a ignoré — d’un air
ennuyé¢, elle n’a pas levé le nez de son téléphone et a continué a pianoter un
message.

— Tu veux un shot ? a proposé Serena en s’asseyant a coté de moi, deux
verres a la main.

— Avec plaisir, ai-je répondu en prenant un des verres.

D’un coup sec, je 1’a1 frappé sur la table avant de le boire d’une traite.
Puis j’ai regardé de nouveau Cole et Emma. Il avait cherché a lui prendre la
main et elle avait reculé d’un pas. Il semblait totalement sotl. Et elle était...

— Quand tu as dit qu’ils n’étaient pas « ensemble », qu’est-ce que tu
entendais par 13, Serena ?

Elle a suivi mon regard et vu Emma et Cole. Avec un sourire diabolique,
elle s’est penchée vers moi pour m’expliquer.



21
Douze jours

J’observais Cole se pencher par-dessus 1’épaule d’Emma, pendant qu’elle
scrutait 1’écran. Il lui a glissé quelque chose a 1’oreille, et elle lui a donné une
petite tape sur le bras en riant. Rien a voir avec la veille, au restaurant.

Je suis resté a I’intérieur, une bic¢re a la main, tandis qu’ils me tournaient
le dos, sur la terrasse, appuyés contre la balustrade. J’ai continué¢ a les
regarder. Il lui a lancé un petit sourire et elle a refusé d’un signe de la téte,
hilare. Ils n’étaient pas « ensemble », il ne semblait pas demander plus, et ils
avaient ’air de bien s’entendre. C’¢était quoi, leur truc, alors ?

— Au pieu, ils s’entendent super bien, a gliss€ une voix sarcastique dans
le creux de mon oreille.

J’ai tourné la téte. Peyton, évidemment.

— Merci pour P'invitation, Evan, a-t-elle ajouté d’un ton mielleux. C’est
une super maison, méme si ¢a n’est pas la tienne.

Je n’ai pas répondu, encore scotché par ce qu’elle avait dit.

— Tu essayes de comprendre leur relation, c’est ¢ca ? a-t-elle poursuivi
avec un sourire ironique. Je t’ai vu les observer. C’est bien simple : ils
baisent tout le temps. Ils sont incapables de passer plus d’une heure 'un a
coté de ’autre sans se mettre a poil. Je sais, ¢a fait un peu superficiel, mais
c’est leur truc. Mais détrompe-toi, ¢ca ne va pas étre facile de se débarrasser
de lui. I prend soin d’elle. Et elle 1’accepte. Un conseil, Evan : laisse-les
tranquilles.

— C’est un ami a toi, ai-je conclu en langant un regard assassin a cette
petite blonde.

— Le meilleur ami de mon copain.

— Ah...

La situation devenait plus claire.



— Et tu ne m’aimes pas, ai-je ajoute.

— Tu lui fais du mal, a-t-elle répliqué en me fusillant du regard.

J’ai compris qu’elle m’aurait volontiers envoy¢ son poing dans la figure.

— Qu’est-ce que tu racontes ? Je lui ai a peine parlé depuis deux jours.

— Je parle d’avant. Et oui, en effet, je ne t’aime pas.

Elle m’a planté 1a et s’est dirigée vers la terrasse, apres avoir attrapé une
biere au passage.

— Au moins, tu es sincere, ai-je murmuré, en sachant qu’elle ne
m’entendrait pas.

— Peyton est une garce, ne te laisse pas impressionner, a conseillé
Serena, dans mon dos.

Je me suis retourné. Elle se tenait en haut des marches qui menaient au
sous-sol.

— Je croyais que vous €tiez amies, ai-je lancé en riant.

— Amie avec elle ? a-t-elle répliqué en écarquillant les yeux. Elle me
rend dingue. Je suis amie avec Meg et Emma, je tolere Peyton. Tout juste. Tu
fais un babyfoot avec moi ?

Elle a commencé a descendre 1’escalier. Je 1’ai1 suivie en secouant la téte,
amuse par sa sortie.

— J’adore cette maison, a soupiré¢ Sara en agitant ses pieds dans la
piscine. On ne pourrait pas habiter 1a, plutot ?

— Sara ! me suis-exclamée en jetant un coup d’ceil autour de moi pour
m’assurer que Cole n’avait pas entendu.

Heureusement, 1l était a I’intérieur en train de se servir a boire.

— Non, c’est sympa de la part de Cole de nous héberger, mais ici c’est
tellement genial !

— (C’est sir, ai-je avoué en admirant le vaste patio ou se trouvait la
piscine, et dans lequel avait été construite une cuisine extérieure.

La maison se dressait sur trois étages. Au rez-de-chaussée, un immense
salon donnait sur le patio, ainsi que sur une salle de jeux qui n’avait rien a
envier a celle de Sara. J’avais du mal a intégrer le fait qu’il s’agissait d’une
maison de vacances.

— Est-ce qu’on pourra venir souvent ici, s’il te plait ? a supplié¢ Sara.

— Super, ai-je répliqué. On a la plage au pied de la maison, pour faire
toutes les promenades qu’on veut, mais ¢a ne te suffit pas ?



— Je suis une enfant gatée, je sais, a-t-elle admis. Comment ¢a se passe,
avec Evan ?

Elle m’a examinée avec attention.

— Salut, les filles ! a lancé Peyton, derriére nous, avant que j’aie le temps
de répondre a la question.

— Viens t’asseoir, a propos¢ Sara.

Peyton a enlevé ses sandales et s’est installée a coté de moi avant de
plonger ses pieds dans 1’eau.

— Toi aussi tu reviens dans deux semaines ? lui a demand¢ Sara.

— Je ne peux pas. Je commence mon internat demain.

Puis elle m’a dévisagée en frongant les sourcils avant de dire :

— Mais je n’ai pas de raison de m’inquiéter, n’est-ce pas ?

Je I’ai regardée, étonnée.

— Merde !

Nous avons tourné la téte en entendant Serena s’énerver dans la salle de
jeux. Appuyée sur le chambranle de la porte, Meg contemplait la sceéne.

— Serena sait jouer au babyfoot ? a lance Sara d’un air surpris.

— A en croire ses hurlements, non, ai-je répondu.

Mon cceur a fait un bond lorsque j’ai entendu le rire d’Evan, qui venait,
lui aussi, de la salle de jeux. Puis j’ai reporté mon attention sur Cole qui
descendait de la terrasse.

— Je suis nulle ! s’est énervée Serena en faisant vriller la poignée de
babyfoot d’un geste théatral.

— J’ai vu mieux, c¢’est sir, ai-je confirmé.

— Hé, cava!

— Bah quoi ? Tu viens juste de dire que tu étais nulle.

— Je crois que j’ai besoin d’une autre biére, a soupiré Serena. A quelle
heure on part, Meg ?

— D’ici une demi-heure, je pense, a-t-elle répondu en s’appuyant contre
le montant de la porte. Mais si tu veux prendre encore une bicre, vas-y, je
pourrai conduire.

Le visage de Serena s’est illuminé en entendant ¢a, et elle s’est précipitée
a I’étage.

Meg est entrée dans la picce, les bras crois€s. Je m’attendais a ce qu’elle
dise quelque chose, mais au lieu de ca, elle a tourné les poignées du babyfoot,
sans un regard pour moi.



— Toi non plus, tu ne m’aimes pas, n’est-ce pas ? ai-je dit.

Ma franchise I’a déconcertée.

— C’est pas ¢a... Tu as I’air sympa, mais je m’inquiete pour Emma.

— C’est a la mode, on dirait, ai-je riposté en m’asseyant sur 1’accoudoir
du canapé avant d’avaler une gorgée de biere. Cela dit, c’est cool que vous
vous préoccupiez tous d’elle.

— Que va-t-il se passer aprés ces deux semaines, Evan ? a-t-elle
questionné.

A son tour d’étre directe.

J’ai bu une nouvelle gorgée avant de répondre.

— Tu es au courant ?

— Sara m’en a parlé, a expliqué Meg en enfongant ses mains dans les
poches arriere de son jean.

— Vous étes trés amies, toi et Sara ?

J’essayais de comprendre quel était le lien entre les unes et les autres et
qui racontait quoi a qui.

— Oui, on discute pas mal.

J’ai hoché la téte. En gros, elle remplagait Sara quand celle-ci €tait a New
York ou a Paris. Le seul moyen, pour Sara, de savoir comment ¢a se passait
pour Emma, ¢’était d’avoir quelqu’un sur place pour lui donner des infos. Car
Emma ne se livrait pas facilement, et ne donnait pas forcément les nouvelles
qui intéressaient Sara. Mais pourquoi étaient-ils tous si inquiets ?

— Pourquoi Emma a-t-elle a ce point besoin d’étre protégée ? ai-je
demande.

Elle m’a examiné en silence avant de recommencer a jouer avec les
poignées du babyfoot.

— Je ne suis pas la pour envenimer la situation, Meg. Je veux juste
comprendre ce qui s’est passé. Pourquoi elle est partie comme ¢a.

— Je ne te déteste absolument pas, Evan, a-t-elle laché, sans répondre a
ma question. Ce soir, nous partons retrouver nos familles respectives. Quand
nous reviendrons, tes deux semaines se seront écoulées. Tout ce que je te
demande, c’est qu’elle ne soit pas encore plus mal apres.

Sa sortie m’a cloué¢ sur place. Je ne m’attendais pas a trouver Emma aussi
fragile. Elle avait toujours eu un probleme pour trouver sa place dans le
monde, a cause de cette femme qui s’¢tait employée a la démolir. Mais elle
¢tait forte, malgré tout. Capable de déplacer des montagnes. Si seulement elle
en prenait conscience. ..



Pour résumer : Sara assurait sa sécurité, Peyton servait de chien de garde,
Meg me demandait de faire attention et Serena avait décidé de lui sauver la
vie.

Emma avait ¢té autrefois pleine de vie et de confiance en elle, méme si
elle en doutait beaucoup. J’avais toujours su qu’elle portait ¢ca en elle. C’est
ce qui m’avait attiré. Mais maintenant, je ne voyais plus cette force ni cette
vitalité. Je commencais a me demander qui était cette fille qui avait débarqué
en Californie deux ans plus tot. Et ce qu’elle avait laissé derriere elle, a
Weslyn ?

Une demi-heure plus tard, les invités ont commenceé a partir. Alors que
Sara, Cole et Emma ¢taient sur le point de rentrer chez eux, j’ai demandé¢ a
Emma :

— Tu veux bien marcher un peu avec moi ?

J’ai lancé un coup d’ceeil a Cole, qui guettait ma réponse. Il a regardé
Evan d’un air dur.

— Viens, Cole, est intervenue Sara en le prenant par le bras. Tu me
raccompagnes a la maison.

J’ai suivi Evan vers un escalier et me suis tenue fermement a la rampe
pour descendre les marches qui menaient a la plage. Il les a dévalées comme
un cabri et m’a attendue en bas.

— Serena t’aime bien, ai-je dit en enfongant mes mains dans les poches
de mon sweat-shirt. Si je ne connaissais pas son copain, j’aurais cru qu’elle
avait un faible pour toi.

Ilari.

— Je suis siir que c’est un type intéressant.

— Tu n’imagines méme pas.

— C’est la personne la plus optimiste que j’ai rencontrée, a-t-il observé
en me langant un rapide coup d’ceil. J’aime bien sa maniere d’étre.

— Je sais. C’est pour ¢a qu’elle est super.

Nous avons continu¢ a marcher le long de la plage vers la maison de
Cole.

— Nate m’a appelé tout a ’heure. Comme je suis 1a, lui et les autres ont
decidé de venir plus tot. Ils arriveront vendredi et feront une féte samedi.

J’ai hoche¢ la téte, ne comprenant pas en quoi cela me concernait. Il a
ajouteé :

— Mais nous aurons quand méme nos deux semaines, j’espere ?



Je me suis arrétée. Il s’est tourné vers moi.

— Tu ne me détestes toujours pas, c’est ¢ca ? a demandé Emma d’un air
ferme.

— J’ai encore douze jours pour y parvenir, ai-je répondu d’un ton léger.
Tu pourrais peut-étre me donner une autre raison pour m’y aider ?

— Je ne plaisante pas.

Elle semblait nerveuse. Le vent ramenait ses cheveux sur son visage,
tandis qu’elle me fixait en froncant les sourcils.

Sur un ton sérieux, j’ai répete :

— Dis-moi pourquoi je devrais te hair, Emma.

Ma colere est aussitot retombée quand j’ai vu son tourment. J’ai respiré
profondément, le cceur serré. J’avais besoin qu’il m’écoute. Je devais réussir
a lui faire comprendre que ¢’était mieux qu’il me laisse tranquille. Qu’il vive
sa vie sans moi.

— Je t’ai quitte.

Il a tressailli.

— Je t’ai abandonné dans cette maison, blessé. Je n’ai pas répondu a tes
appels. Je t’ai entendu, pourtant. Mais j’ai continué a marcher. Je t’ai laissé
seul alors que tu avais besoin de moi. Je ne me suis méme pas retournée.

Comme un éclair, le souvenir d’Evan, allongé sur le sol, rou¢ de coups, a
moitié inconscient, m’a transpercée.

Elle luttait pour garder un visage impassible, mais sa voix s’est brisée
lorsqu’elle a prononcé les derniers mots. C’¢tait précisément pour ¢a que je
ne pouvais pas la hair. Parce que je savais que son choix 1’avait anéantie.

J’ai été happé par le souvenir de cette nuit-la. La fureur qui m’avait
poussé a frapper Jonathan, de plus en plus grande au fil des coups. La lueur
de terreur dans les yeux d’Emma quand il est tombé sur le sol avec un son
mat. La douleur fulgurante qui a traversé ma téte. Puis le trou noir.

— Déteste-moi, Evan, a-t-elle supplié, le menton tremblant.

Le spectacle de son visage déforme par la culpabilité était insoutenable.

— S’1l te platt, il le faut...

— J’ai encore douze jours, ai-je dit en m’efforcant de garder mon calme
face a son désespoir.



Les images du passé continuaient de résonner en moi comme autant de
coups de couteau dans mon cceur. Ma haine pour Jonathan me dévorait. Je lui
en voulais d’étre entré dans la vie d’Emma, de 1’avoir manipulée, d’avoir
réussi a la convaincre de lui faire confiance. D’avoir réussi a représenter pour
elle celui que j’avais toujours voulu étre. D’étre parvenu a percer cette
carapace, la ou moi j’avais échou¢. Lorsque j’étais revenu a moi, seul et
perclus de douleurs, ma plus grande souffrance avait été de croire qu’elle
I’avait choisi, lui.

— Ou es-tu partie, apres m’avoir quitté ?

J’avais besoin de savoir ce qui s’était pass€¢, méme si cela ne changerait
rien a la suite de I’histoire.

— C’est ta question ?

J’ai hoché la téte.

— Euh...

La gorge serrée, j’ai hésité. J’ai détourne les yeux. Il avait beau rester
calme et impassible, son regard tourmenté trahissait son angoisse. Je le
revoyais, tel qu’il €tait, dans la maison, en sang, démoli. Tel que je I’avais
abandonné. J’ai fermé les yeux pour chasser la violente émotion qui
m’étreignait.

— J’ai pris la voiture et j’ai conduit au hasard, pendant des heures.

Je me suis rappelé dans quel état j’étais : je conduisais a fond dans les
petites rues calmes, totalement hystérique, hurlant et pleurant, furieuse de ce
que je venais de faire. Les larmes me sont montées aux yeux a ce souvenir,
mais j’ai cligné rapidement des paupicres pour les €vacuer. Je ne méritais pas
de compassion.

— J’ai fini par revenir chez Sara. Elle était morte d’inquictude, car elle
pensait qu’il m’était arrivé un truc horrible.

Je me suis tue un instant, avant de reprendre, d’une voix tremblante :

— Anna ¢était dans tous ses états. Elle ne comprenait rien de ce que je lui
racontais, tellement je pleurais.

Une larme a coulé le long de ma joue. J’ai serré mes bras autour de ma
poitrine pour m’empécher de frissonner.

— Je leur ai dit que je devais partir, que je ne pouvais plus vivre a
Weslyn. Que je détestais cet endroit et que je voulais prendre le premier
avion. Anna a finalement réussi a me calmer et elle m’a convaincue
d’attendre deux ou trois jours, pour étre stire que je ne changerais pas d’avis.



Je suis restée sur ma décision et, deux jours plus tard, je m’envolais pour la
Californie. Sara n’arrétait pas de me répéter que je faisais la plus grande
erreur de ma vie. Apres mon départ, elle ne m’a pas parlé pendant deux mois.

J’ai vu une autre larme couler sur sa joue.

— Est-ce que j’ai répondu a ta question ?

J’ai hoché la téte, le ventre noué en voyant son visage rongé par la
tristesse. J’ai détourné le regard, car le spectacle de sa souffrance était
insoutenable. La voir dans cet €tat sans pouvoir la prendre dans mes bras, la
consoler, était une torture.

J’ai empli mes poumons pour reprendre pied dans la réalité et chasser la
douleur.

— Je ne sais pas pour toi, mais, en ce qui me concerne, j’ai eu ma dose de
sincérité pour aujourd’hui, ai-je laché.

J’ai esquissé un sourire, qui s’est volatilisé aussitot, tandis qu’Evan ne me
lachait pas des yeux. Il me scrutait avec une telle intensité que j’avais du mal
a soutenir son regard.

— Salut, ai-je dit en tournant les talons.

— On se voit demain, a-t-il décrété d’une voix tendue.

Je n’ai pas relevé. Tandis que je marchais le long de la plage, je sentais
son regard posé sur moi.

Lorsque je suis arrivée sur la terrasse, Cole était assis, les jambes
appuyées sur la balustrade.

— Salut, ai-je dit en m’installant a c6té de lui.

— Salut, a-t-il répondu avec un petit sourire. Ca va ?

— Quais...

I1 m’a observée pour essayer de décrypter ce que ma réponse ne révélait
pas.

— Tu veux retourner faire du surf, demain ? a-t-il propose.

— En fait... tu te souviens de cet ami que je voulais aider ? ai-je lache,
les yeux rivés sur la mer.

J’ai sorti mon portable. Aucune réponse de Jonathan a mes appels ni a
mes messages. La veille, au restaurant, le fait de parler de lui avec Evan avait
remu¢ des souvenirs et j’avais essay¢ de le contacter. Je me demandais sans
cesse ou il pouvait bien étre et ce qu’il était en train de faire, et de traverser.

— Quais, a dit Cole d’un ton hésitant.



— Je dois essayer encore, ai-je murmuré en lui langant un coup d’ceil.

I1 a plongé son regard dans le mien avant de me questionner.

— Tu comptes aller ou ?

— New York. Mais je ne vais pas pouvoir en parler a Sara.

— Pourquoi ? Elle n’aime pas cet ami ?

— Pas vraiment. Tu voudrais bien me couvrir ?

Je I’ai regardé d’un air coupable, avant d’ajouter :

— Je dois vraiment faire ¢a. Essayer, au moins.

— Combien de temps ?

— Honnétement, je ne sais pas. Je partirai demain et j’espere €tre de
retour dans deux jours. Mais ¢a va dépendre...

I1 est resté silencieux un moment, avant de conclure :

— OK, je te couvrirai. Tu veux que je t’accompagne a 1’aéroport ?

— Ce serait super, merci beaucoup, ai-je dit doucement.

Sans un mot, nous avons continu¢ a contempler la mer. A I’horizon, le
soleil disparaissait derriere 1’eau, laissant un ciel pailleté de rose et d’orange.
Les lumieres des plateformes pétrolieres brillaient au loin, et le bruit des
vagues reésonnait comme un son hypnotisant. Tandis que nous étions
enveloppés par un silence confortable, je sentais en moi s’agiter la tempéte
qui remuait les souvenirs et les sentiments que j’avais décidé d’enterrer, deux
ans auparavant. Mes yeux ont balay¢ la plage, jusqu’a la maison dressée au
sommet de la colline.

Je savais que les choses ne feraient qu’empirer.
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M’emmener avec elle

Le soleil se levait derriere la colline, mais i1l n’avait pas encore perce la
couche de nuages qui planaient au-dessus de la plage. Un brouillard épais
flottait sur 1’eau. Je me suis enveloppée dans la couverture pour me protéger
de la brise matinale.

Je manquais de sommeil. Les cris et les pleurs qui résonnaient dans ma
téte m’avaient maintenue éveillée une bonne partie de la nuit. A tel point que,
de guerre lasse, j’avais fini par quitter le lit pour ne plus importuner Cole a
force de bouger et de me retourner.

Les yeux gonflés de fatigue, malgré la brume, j’ai repéré une silhouette
qui se déplacait sur la plage. Quelqu’un courait au bord de 1’eau. Le simple
fait de voir une telle débauche d’énergie m’épuisait.

En approchant de la maison, le coureur a ralenti. Apreés un instant
d’hésitation, 1l a repris sa course... dans ma direction. Paniquée, j’ai essayé
de me cacher dans le brouillard, mais il avait 1’air de savoir que j’¢étais la.
Tandis qu’il arrivait vers moi, j’ai €carquillé les yeux, stupéfaite.

— Evan ?

— Salut, ai-je répondu.

J’hésitais a m’arréter ou a continuer ma course pour la laisser tranquille.
Mais je voulais savoir pourquoi elle ¢€tait debout. Enveloppée dans une
couverture bleue, elle a levé les yeux. J’ail souri en voyant ses cheveux en
bataille : je n’étais pas encore habitu¢ a sa nouvelle coupe.

— Je sais que tu es matinal, mais la c’est n’importe quoi, a-t-elle dit.

Sa remarque m’a fait rire.

— Une insomnie. J’ai pensé que ¢a m’aiderait de courir un peu. Toi, en
revanche, tu n’étais pas matinale. On pouvait a peine t’adresser la parole



avant midi... Qu’est-ce qui t’arrive ?

— Impossible de dormir, moi aussi.

— Un cauchemar ? ai-je demandé sans réfléchir, en pensant a ce qui
m’avait réveillé et poussé a aller courir dans le brouillard.

Elle a détourné les yeux et haussé les épaules d’un air évasif. J’ai pensé
que c’était peut-&tre ma faute si elle était dehors dans le froid, et non sous la
couette, a coté de Cole. J’ai fait un effort pour me détendre. Je m’¢étais juré de
ne pas penser a eux, surtout apres les détails que Peyton m’avait donnés.

— Viens courir avec moi.

Elle m’a dévisagé comme si je lui avais propos¢ de se baigner tout nus
dans la mer glaciale. J’ai éclaté de rire.

— Allez ! Qu’est-ce que tu as d’autre a faire ?

Je me suis surprise a réfléchir a sa proposition. Puis je me suis levée de
ma chaise.

— OK, ai-je marmonné. Je vais juste prendre mes affaires.

Ignorant son petit sourire, je me suis glissée dans la maison. Mais quelle
idée ? Etais-je devenue folle ?

Quand je suis revenue, quelques minutes plus tard, Evan était assis en
haut des marches.

— Je te préviens, c¢a va pas €tre terrible, ai-je laché.

Il s’est levé et s’est tourné vers moi. En me voyant dans ma tenue de
course, 1l a eu de nouveau ce petit sourire qui faisait battre mon cceur. J’ai
baissé la téte pour qu’il ne me voie pas rougir puis j’ai descendu 1’escalier. Je
I’ai suivi au bord de ’eau, la ou le sable ¢tait ferme, a un rythme modeéré qui
convenait parfaitement a mes muscles endormis.

— Tu vois, ¢a se passe bien, a-t-il observe.

— Tu parles, j’ai mal partout !

Il a r1, amusé par mon ton grognon. Au fil de la course, mes muscles se
sont assouplis et j’ai retrouvé du souffle. L’adrénaline a chassé la fatigue et
j’ai accéléré I’allure sans effort.

— On dirait que tu n’es plus vraiment fatiguée, hein ?

Les battements de mon cceur résonnaient dans mes oreilles tandis que
J’accélérais le rythme pour rester a sa hauteur. Plus de trace d’épuisement
dans ses yeux, dans lesquels brillait maintenant une détermination a toute



épreuve. Elle regardait droit devant elle, concentrée sur sa course. J’aimais
ca.

— Ca fait tellement longtemps que je n’ai pas couru, a-t-elle explique,
sans paraitre le moins du monde essoufflée. Ca fait du bien.

Elle a tourné la téte vers moi, avec ce sourire joyeux que je lui
connaissais et que je n’avais pas vu depuis une éternité.

— Mais je déteste toujours autant le matin, a-t-elle ajouté.

J’ai éclaté de rire. Nous avons continué jusqu’aux rochers, au bout de la
plage, avant de revenir a la maison. Méme si cette course était €puisante, je
n’avais pas envie qu’elle s’arréte. Pour la premicre fois depuis mon arrivée,
Emma semblait apaisee. Et je craignais que cette s€rénité ne disparaisse des
I’instant ou nos jambes s’arréteraient.

Dé¢s que la maison a été en vue, elle a allongé la foulée. Impossible de la
suivre, je 1’ai laissée partir devant. Elle se donnait a fond, et c’était un
spectacle inoui de voir la puissance et la grace de son corps se déployer de la
sorte.

Quand je I’ai rattrapée, elle marchait de long en large, les mains sur les
hanches, pour reprendre son souffle. Je suis resté la, a la regarder, tandis que
la sueur coulait sur son visage, les cheveux balayés par le vent. Elle s’est
arrétée et m’a dévisagé d’un air curieux, comme si elle cherchait a lire dans
mes pensées. J’aurais bien aimé pouvoir les lui confier.

— Je continue jusqu’a la maison, ai-je finalement déclaré. Merci d’avoir
couru avec moi.

— OK, a-t-elle simplement laché en hochant la téte.

Je me suis ¢€lancé, méme si mes jambes demandaient grice, et j’ai
continu¢ ma course sur le sable. J’ai jeté un ceil par-dessus mon épaule et
failli tomber en la voyant retirer son tee-shirt. Tout en courant, je n’ai pas
quitté des yeux sa silhouette qui se dessinait dans le brouillard. Quand elle a
enlevé ses tennis et fait glisser son short le long de ses jambes, je me suis
arrété. Avec la brume épaisse, elle n’était plus qu’une ombre, au loin, sur la
plage. Mais les courbes de son corps €lancé étaient stupéfiantes de beauté.
J’étais comme hypnotis€. Pour essayer de calmer les battements fous de mon
coeur, j’al inspiré profondément puis expire par la bouche, lentement.

Elle est entrée dans I’eau, tranquillement, sans paraitre génée par la
température glaciale. Puis elle a plong€ sous une vague et est ressortie
quelques meétres plus loin, avant de disparaitre a nouveau dans le
bouillonnement gris-vert, nimbé¢ par le brouillard. Saisi par le spectacle, je ne



me suis méme pas rendu compte que je m’étais approche de la mer. Jusqu’au
moment ou j’ai capté un mouvement, du coin de ’ceil. J’ai eu un choc en
apercevant Cole sortir sur la terrasse, une serviette a la main.

J’ai fait demi-tour et suis reparti en courant, en priant pour que la brume
I’ai empéché de me reconnaitre. J’étais encore sous le choc de ce que je
venais de voir, et je savais qu’il me faudrait batailler ferme pour chasser ces
images quand je la reverrais. Quand j’ai distingué 1’escalier qui menait a la
maison de Nate, j’ai piqué un sprint.

Je suis sortie de ’eau en courant, les bras serrés autour de mon corps
tremblant.

— Bonjour, a lancé Cole en déployant une serviette.

Il m’a enveloppée dedans. Le coton épais et son étreinte chaleureuse ont
aussitot chassé le froid.

— Pas mal, comme vision matinale..., a-t-il ajouté avec un petit sourire.

— Tres drole, ai-je répliqué en me blottissant contre lui. Tu es debout tot.

— Je dois retrouver mes potes pour surfer, a-t-il répondu en me serrant
contre lui.

J’ai levé la téte et 1l s’est penché pour m’embrasser. Ses levres €taient
douces et chaudes. Un frisson m’a parcourue. Mais, cette fois, ¢a n’était pas
le froid. Tandis que sa bouche s’attardait sur la mienne et qu’il resserrait son
étreinte, j’ai senti la chaleur de mon corps grimper en fleche et mon pouls
s’accélérer. J’ai passé mes mains derriére sa nuque.

— Mais je peux arriver en retard, a-t-il murmuré a mon oreille.

J’ai reculé d’un pas avec un léger rire.

— Non, vas-y, on se voit plus tard.

Il a presse sa joue contre la mienne.

— Je reviens cet aprés-midi pour t’emmener a 1’aéroport. Tu ne te
rhabilles pas, OK ? Pour que je te retrouve nue a mon retour.

Apres un dernier baiser, il s’est penché pour ramasser mes vétements et
m’a prise par la main pour retourner a la maison. Je 1’ai suivi en souriant.
Apres son départ, je suis allée dans la chambre pour prendre une douche et
m’habiller avant de faire ma valise. Méme s’il €tait encore tres tot, je savais
que je n’arriverais plus a dormir. Comment partir sans que Sara ne soit au
courant ? Je n’en avais pas la moindre idée. Pour I’instant, j’€tais surtout
préoccupée par le fait de réussir a trouver Jonathan a New York. Il avait



quitté la Californie depuis plus d’une semaine déja, et j’espérais qu’il ne soit
pas trop tard.

Une fois douchée, je sentais une ¢€nergie nouvelle a laquelle je ne
m’attendais pas. Je suis sortie de ma chambre et j’ai vu que la porte de Sara
¢tait ouverte. J’ai passé la téte, mais la piece était vide. J’ai parcouru la
terrasse et la plage du regard. Personne. Quand je suis retournée dans la
cuisine, j’ai aper¢u un mot sur le réfrigérateur. J’ai reconnu 1’écriture de Sara.

Suis paztie Jaire des couzses. On dait un pique-nigue suz la plage,
aujousd i ... Ca va étre top !

Je craignais un peu sa réaction quand elle s’apercevrait que j’avais
disparu sans méme lui dire ou j’allais. Avec un soupir, j’ai ouvert le placard
pour prendre le paquet de céréales. Mais une pensée soudaine m’a
interrompue dans mon ¢lan : comment était-elle allée a 1’épicerie ? Elle
n’avait pas de voiture.

— Est-ce que je peux t’emprunter ta voiture ? a demandé¢ Sara des que je
suis sorti de la piece en essuyant mes cheveux humides avec une serviette.

— Bonjour Sara, entre, je t’en prie, ai-je répondu sur un ton ironique.

— Je sais que je n’ai pas été cool avec toi, et j’en suis désolée, a-t-clle
dit, les mains sur les hanches. J’aimerais bien qu’on efface ces deux dernieres
années ou tu t’es conduit comme un nul avec moi et je t’assure que je vais
faire un effort pour étre sympa. Mais seulement si tu me promets de faire
marche arriere avec Emma si elle n’arrive pas a gérer ce foutu contrat de
deux semaines que tu lui as proposé.

J’ai haussé les sourcils, scotché par sa franchise. Mais, venant de Sara,
j’aurais dt m’y attendre.

— Qu’est-ce qui te fait peur ?

— Je ne suis pas venue parler d’Emma avec toi, Evan, mais pour faire la
paix.

— Et m’emprunter ma voiture, ai-je ricané.

— C’est vrai, a-t-elle avoué.

Elle a croisé¢ les bras sur sa poitrine d’un air impatient, guettant ma
réponse. Peu m’importait, au fond, ce qu’elle me demandait. J’étais venu ici



pour chercher des réponses. A moi de décider, a présent, ce que la vérité
impliquait.

J’ai pris une profonde inspiration.

— OK, je ferai marche arricre si elle ne tient pas le coup. Et la voiture est
dans le garage. La cl¢ est dans le pot, sur la table de la cuisine.

— Merci.

Elle a souri, soulagée, puis s’est mise en route mais, au bout de quelques
pas, elle s’est retournée.

— Je suis désolée pour ce qui s’est passe, il y a deux ans. Je veux que tu
saches que je n’étais pas d’accord avec son choix. Je continue de penser que
c’¢tait la pire décision de sa vie. Et je crois qu’elle le sait, méme si elle
continue d’affirmer qu’elle 1’a fait pour ton bien. Pour te protéger.

— Pour me protéger ? Qu’est-ce que...

— Merci pour la voiture, m’a-t-elle interrompu en faisant la grimace.

— Qu’est-ce que tu entends par 1a, Sara ? me suis-je exclamé.

— Merde, a-t-elle marmonné en prenant la clé sur la table. Je n’aurais pas
da dire ¢a. Désolée. Elle te racontera. Laisse-lui du temps.

J’ai hoché¢ la téte en serrant les dents. Je savais, en effet, que je devais
entendre cette explication de la bouche d’Emma. Mais comment pouvait-elle
avoir imaginé une seconde me protéger en décidant de s’¢loigner de moi ?

— C’est quoi, cette histoire ? ai-je murmuré en regardant Sara sortir la
voiture du garage.

— Je n’en ai pas pour longtemps, a-t-elle cri¢ en passant le portail.

Puis, apres une courte hésitation, elle a ajouté :

— Je vais chercher de quoi faire un pique-nique parce qu’on va passer la
journee sur la plage, Emma et moi. Si tu veux te joindre a nous.

Son offre de paix m’a fait rire.

— Merci. Je réfléchis et te dis ca.

— Drailleurs, Emma est la-bas. Toute seule...

Elle a eu un petit sourire, puis a accelére.

Je faisais le tr1 dans I’enveloppe de courrier qu’Anna m’avait donnée
avant mon départ, pour faire de la place dans mon sac qui devait accueillir
des affaires pour deux jours.

— Est-ce qu’une seule personne a vraiment besoin d’autant de cartes de
crédit ? ai-je soupiré en prenant I’enveloppe suivante.



Je m’apprétais a la jeter a son tour, lorsque j’ai vu [D’écriture.
Normalement, j’aurais di jeter sa lettre, comme toutes les autres que je
recevais d’elle. Mais je n’ai pas pu. Pas cette fois. J’ai sorti la feuille et I’ai
dépliée. En parcourant les lignes, j’ai eu un coup au cceur. D’une rare
violence.

J’ai toqué a la porte. Emma n’a pas répondu. J’ai frappé de nouveau.
Toujours rien. J’ai balayé du regard 1’allée vide avant de tourner la poignée.
La porte n’était pas verrouillée. J’ai hésité un instant avant d’ouvrir.

— Emma ? ai-je appel€ en entrant doucement pour ne pas la surprendre.

Silence.

Jai fermé la porte et me suis dirigé vers le salon. Personne. Je
m’apprétais a aller dans la chambre quand j’ai vu son pied bouger, au bout du
lit.

— Coucou, ai-je lancé en approchant. Sara m’a dit...

Je me suis arrété net en la voyant.

— Qu’est-ce qui se passe ?

Assise au bord du lit, elle tenait a la main une feuille qu’elle fixait d’un
air egare.

— Emma ? ai-je répété en avancant d’un pas vers elle.

Elle a ouvert la bouche pour parler, mais aucun son n’est sorti.

— Je peux voir ? ai-je demand¢ en lui prenant la feuille des mains.

Elle a rapidement levé les yeux sur moi et j’ai frémi en lisant la
souffrance infinie qui s’affichait. Les larmes coulaient le long de ses joues.
On aurait dit qu’elle était en train de se noyer, sans méme lutter.

J’ai baisse le regard sur la lettre. Des le premier mot, écrit a la hate, j’ai
senti mes muscles se crisper : « Emily. » J’a1 lancé un coup d’ceil a Emma.
Elle était pétrifiée. Dévastée.

émilq,

/Oemf—étw que tu te décideras enﬂiﬂ a lize cette lottre. v4¢zzéy tout,
c est la dernicze.

v4\ ! heuze qu il est, tu es probablement au coutant de ce que tu

m as Jait Caz cest bien toi qui m as Jait ¢a. ;ze n Stais plus capable



de supporter cette soudfrance. Stee seule. Pétestée pat sa peopte
Jille, abandonnée par elle. La douleur d avoiz petdu, par ta daute, la
seule pessonne qui m ait otaiment aimée. Cu as déteuit cet amour Jos
ton aztivée. Cu autais mieux Jait de ne jamais naitze. Cu nas appotté
gue de la soudfrance autour de toi. ﬂéme a ces deux pauores enfants
tnnocents qui ont voulu t)aimez, tu lour as ﬂait ou mal. Regazae ce que
tu es devenue. Comment peux-tu encote te zggczzaez en ﬂace, aptes avoit
déteuit tellement de vies autour de toi 2

Cu mas tude, avec tes mots Jeoids et pleins de haine. Avec toutes
ces lettres que je tai envoydes et auxquelles tu n as jamais tépondu.
Comment as-tu pu Stre si duze avec ta propre méte £ Qa tai tant
donnd, et, en tetour, tu ne m as monted que oe [iﬂ)iﬂﬁéw/zce et u mepels.
Qe n)étaiy jamaits assez bonne pout toL. v4 gzzéye/zt, tu vas devoit vivze
avec cette tesponsabilité : c est ta Jaute si j}ai voulu en dinie.
Qe t}emémm,

Ca moze

Je suis resté bouché bée. Révolte. Dégoite.

— Non ! me suis-je exclamé. Non, Emma.

Je secouais la téte, incrédule. Je me suis assis a co6té d’elle, mais elle n’a
méme pas réagi. Hagarde, elle tremblait de tout son corps. J’a1 laissé tomber
la lettre par terre, comme si ces mots haissables me briilaient les doigts. Puis
j’al passé mon bras autour des épaules d’Emma pour la serrer contre moi.
Elle s’est blottie contre ma poitrine.

— Tu ne dois pas la croire, ai-je supplié.

Les larmes m’ont brouill¢ la vue.

— Ne crois pas un seul mot de ce qu’elle a dit, Emma, ai-je répéte.

Mais elle ¢tait incapable de m’entendre.
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Souffrir en silence

J’avais beau la tenir contre moi, elle continuait de trembler. J’entendais
son souffle fort, presque haletant. Elle n’a pas opposé de résistance quand je
me suis adossé avec elle contre la téte de lit. Sa téte reposait sur ma poitrine
et mes bras 1’entouraient.

— Tu dois comprendre que chaque mot de cette lettre est un mensonge,
ai-je murmuré en passant mes levres sur ses cheveux. Tu ne dois pas la laisser
te blesser encore.

Rien a faire, son corps était toujours agit€¢ de frissons. Je sentais monter
en moi une haine irrépressible envers cette femme égoiste et vindicative. Elle
avait fait en sorte que son dernier geste torture a jamais la seule personne qui
avait voulu I’aimer. Pour chasser ma colére, j’ai fermé les yeux et respiré
profondément. Emma n’avait pas besoin de ma rage.

Nous sommes restés un long moment ainsi, a souffrir en silence. Jusqu’a
ce que j’entende la porte d’entrée s’ ouvrir.

— Emma ? a appel¢ Sara. Evan ?

Alors que je m’apprétais a répondre, elle est apparue sur le seuil de la
chambre. En nous voyant ainsi allongés, elle m’a lancé un regard meurtrier.

— Qu’est-ce que vous...

Elle s’est arrétée net en remarquant I’expression d’Emma et s’est
approchée doucement.

— Qu’est-ce qui se passe ?

Puis, levant les yeux sur moi, elle a lancé, d’un ton paniqué :

— Qu’est-ce qu’elle a ? Qu’est-ce que tu lui as fait ?

J’ai secoué¢ la téte pour me défendre.

— Une lettre. Elle est par terre, quelque part.



A contrecceur, Sara a baissé les yeux. Elle s’est penchée et a ramassé la
feuille. Je n’ai pas réussi a la regarder pendant qu’elle la lisait.

— Quelle salope ! s’est-elle exclamée en me dévisageant, les yeux
¢carquillés.

Toujours blottie contre moi, Emma n’a pas bronché.

— Comment elle peut...

D’un geste rageur, elle a froissé le papier entre ses mains et s’est ruée
hors de la chambre. J’ai entendu le bruit des tiroirs qu’elle ouvrait et fermait
brutalement en répétant : « Quelle ordure ! » Quelques instants plus tard, j’ai
senti une odeur de brilé et j’ai compris ce qu’elle avait fait. Puis elle est
revenue dans la chambre et s’est étendue a c6té de moi, de maniére a voir le
visage d’Emma. Elle lui caressait la joue en cherchant un signe de vie dans
Ses yeux.

— C’¢tait quelqu’un de mauvais, a-t-elle murmuré. Tout ce qu’elle
voulait, ¢’était te faire du mal. Tu ne dois pas la laisser t’atteindre, Em. Tu es
bien plus forte que ¢a. Je le sais. S’1l te plait...

Elle s’est mordu la lévre, les yeux brillants de larmes. Puis, plongeant son
regard dans le mien, elle a laché :

— On ne peut la laisser croire une chose pareille, Evan. Ni laisser cette
femme la détruire.

— Je sais, ai-je répondu en passant ma main dans le dos d’Emma, qui a
frémi a ce contact.

J’ai reculé la téte pour voir son visage.

— Emma ?

Elle s’est écartée et, roulée en boule, elle a hurlé :

— Non !

Sara I’a dévisagée, pétrifice.

— Non ! a répété Emma en donnant des coups de poing dans le matelas.

Les yeux fermés, elle a continué de frapper et de crier, avant d’exploser
en sanglots. Sara m’a lancé un regard terrifié. Je me suis penché pour attraper
Emma par 1’épaule.

— (Ca va, ai-je soufflé en la tenant fermement.

— Non, ¢a va pas ! a-t-elle hurlé. Elle est morte !

Elle a enfoui sa téte dans la couette en sanglotant de plus belle. Puis,
entre deux hoquets, elle a murmuré d’une voix faible :

— Ma mere est morte.



La gorge nouée, Sara s’est agenouillée au pied du lit. Elle a assiste,
impuissante et le coeur déchiré, a la souffrance de son amie.

Je me suis lové contre le dos d’Emma et 1’ai serrée fort entre mes bras,
comme pour absorber sa tristesse. Elle s’est blottie dans cette étreinte comme
on s’accroche a une bouée de sauvetage.

Nous sommes restés silencieux. Sara et moi 1’avons laissée pleurer sa
mere, qui ne le méritait pas. C’était la premiere fois qu’elle exprimait son
chagrin depuis qu’elle avait appris sa mort. Ca m’a rappelé la nuit ou elle
avait pleuré dans mes bras en me racontant la mort de son pere. Ce jour-1a, je
n’avais pas pu soulager sa peine, et je savais que je ne le pouvais pas
davantage maintenant. Mais, méme si je devais chaque fois échouer, je
continuerais d’essayer. Je ne souhaitais qu'une chose : protéger Emma.

Au bout d’un moment, ses sanglots se sont apaisés et elle s’est détendue.

— Elle s’est endormie, a chuchoté Sara en me regardant.

Elle s’est levée doucement et s’est étirée pour soulager ses muscles
endoloris. Puis elle s’est dirigée vers la porte.

Viens.

J’ai hésite. Mais Sara avait visiblement quelque chose a me dire, et 2 moi
seulement. Avec précaution, j’ai retiré mon bras coinc€ sous Emma. Elle a
bougé légérement. J’ai étendu une couverture sur elle et suis sorti de la
chambre a contrecceur, en fermant la porte derriere moi. J’ai rejoint Sara dans
le salon.

Elle arpentait la piece de long en large. Quand je suis entré, elle s’est
arrétée et m’a dévisagé. Son anxiété m’a terrifié.

J’ai peur, Evan.

J’ai attendu qu’elle s’explique davantage.

— Tu ne peux pas imaginer dans quel état elle est, depuis deux ans. Elle
tient a peine debout. Et j’ai peur que cette lettre ne la fasse basculer.

— Qu’est-ce que tu crains ? Qu’elle devienne alcoolique ?

L’air pensif, elle s’est laissée tomber sur le canapé.

— Je ne sais pas comment te décrire c¢a..., lacha-t-elle d’une voix
hésitante. Depuis qu’elle a quitt¢ Weslyn, on dirait qu’elle survit, a peine.
Son regard est €teint. Elle n’a pas de but, pas de direction. Avant, elle en
voulait, elle en faisait toujours plus, elle était exigeante avec elle-méme.
Maintenant, elle est comme un fantéme, elle ne vit pas.

Elle s’est interrompue et, les yeux brillants de larmes, a lancé un regard
vers la porte de la chambre.




— Chaque jour, j’ai ’'impression de la perdre un peu plus. Elle s’¢loigne,
et je n’arrive pas a la retenir. J’ai peur qu’un jour elle nous rejette tous pour
de bon. J’ai du mal a exprimer ce que je ressens et je sais que ca parait
délirant. Mais j’ai peur.

Je me suis assis en face d’elle.

— Qu’est-ce qui s’est passé avec Emma ?

Elle m’a dévisagé d’un air triste.

Elle t’a quitte.

J’ai froncé les sourcils, étonné par sa réponse. Elle a ajouté :

— Je ne sais vraiment pas pourquoi elle I’a fait. Il faut que tu lui
demandes.

La porte d’entrée a claqué. Nous nous sommes retournés et avons vu
arriver Cole en combinaison de surf, mouillé.

— Salut, a-t-il laché en jetant un ceil autour de lui. Ou est Emma ?

J’ai échangé un regard inquiet avec Sara. Elle a glissé :

Je vais lui expliquer.

J’ai hoché¢ la téte et me suis levé pour sortir sur la terrasse. Je ne voulais
pas voir la réaction de Cole. Apres m’étre glissé dehors, j’ai fermé la porte-
fenétre pour ne rien entendre. Le regard perdu au loin, je me suis laisse
hypnotiser par le mouvement des vagues en respirant profondément pour
tenter d’évacuer le trop-plein d’émotion.

Au bout de quelque temps, Sara est venue me rejoindre.

— 1l est all¢ la voir dans la chambre, a-t-elle précisé en s’accoudant a la
balustrade, a coté de moi.

Apres un silence, elle a soufflé :

— Ca dotit étre dur pour toi, de les voir ensemble.

— Mais ils ne sont pas vraiment en couple, ai-je proteste.

— Quand méme... Elle n’est pas avec toi, donc ¢a ne doit pas étre facile.

— Je ne suis pas venu ici pour essayer de la récupérer, Sara. Je 1’ai dit
clairement, et c’est la vérité. Ces deux dernieres années, j’ai passé mon temps
a essayer de comprendre ce qui s’était passé dans sa téte. Pourquoi elle avait
agi ainsi. Pourquoi elle m’avait quitté. J’ai besoin de réponses. C’est pour ¢a
que je suis la.

Elle s’est tournée vers moi et m’a regardé droit dans les yeux.

— Je ne te crois pas.

— Comment ¢a ? ai-je réagi, sidére.




— Tu n’arrétes pas de répéter que tu es ici pour avoir des réponses et
tourner la page — et je sais que tu es sincere. Mais tu te racontes des histoires.
La vérité, c’est que tu 1’aimes toujours. Tu es venu parce que, apres 1’avoir
vue, dévastée, a Weslyn, tu as eu besoin d’étre a ses cotés. Tu 